अक्ाशक-- 
सरस्वती आश्रम, 
२२१ कूंचा बुलाकी वेगम, दिल्ली । 
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प्र 

। सरस्वती आश्रम का पहुला पवित्र ग्रन्थ ब्राह्मण | 

| गीता आपके हाथ में है । इस गीता की महानता । 

को आप स्वर्य अनुभव कर सकते हैं। 

। आपका कर्तव्य है इसे भारी संख्या में मंगावे । 

| ओर अपने मित्रों को एक प्रति लेने के लिये प्रेरित । 
24 
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मुद्रक-- 
कुमार प्रिन्दिज्ि प्रेस, 
बाज़ार गुह्ियां, दिल्ली । 


(कक) 


हि. डब् 
दा शब्द 

यह सब मान्य सिद्धान्त है कि महर्पिं वेद्व्यास प्रणीत महा 
भारत भारतोय ज्ञान विज्ञान का अक्षय भंडार हैं। यह उत्ति सवेथा 
सत्य है, कि मद्दाभारतकार ने इस ग्रन्थ में सब्र द्वी विपयों का 
दिग्दशन कराया है अध्यात्म विषय तो इसमें कूट कूट कर भरा 
हुआ है । कहां भीष्म पितासह ने उपदेश दिया है, कहीं ऋषियों ने 
ज्ञान का स्रोत बहाया है और कहीं पर भगवान कृष्ण ने स्वयं ज्ञान- 
गंगा में अजुन को गोते दिये हैं । विश्व विम्व्यात श्री सद्भगवद्गीता 
इसी महाभप्रत रूपो सहा सागर का एक अलन्लुपम ख्न है। 
पारखियों ने इस रत्न को बहुत प्राचीन काल में ही परख लिया 
था, और तब से ही यह अन्थ सर्वमान्य हो गया है। भारतीय 


प्राचीन प्रायः सभी धर्माचार्यों में इस पर टीकायें लिखी थीं। 
भगषदगीता के स्वाध्यायी यह जानते हैं कि भगवदगीता श्री 


कृष्ण जी का वह उपदेश है जो श्री कृष्ण जी ने अजुन को रण- 
स्थली में दिया था. और उसका मुख्य उद्देश्य रणबिमुख अर्जुन 
को रण में प्रवृत करना था । इसलिये बह तात्कालिक उपदेश था । 
इसके अनन्तर युद्ध समाप्ति पर जब सब ओर शांति स्थापित 
' हो गई और भ्रो ऋष्ण जी ने द्वारिका अ्रस्थान की तैयारी की उस 
समय अजुन के हृदय में धर्म की जिज्ञासा उत्पन्न हुई । तथ 


औ कृष्ण जी ने जो उपदेश दिया चह् त्राह्मण भीचा के नाम 
से विख्यात है। यह गीता मद्दाभारत के अश्वमेधपव में सोलदवें 
अध्याय से चौतीसव अध्याय तक है। 


(ख) 


यह गीता ब्राह्मण तथा त्राह्मणी के सम्बाद रूप में है. इसलिये 
“इसका नाम आह्मण गीता है। हमें यह लिखने में तनिक भी संक्रोच 
नहीं है .कि वराह्मण ग्रीता ओमडद्भगवद्गोता से किसी अंश में 
भी कम नहीं है अत्युत उससे वढ़ कर है. इसका सुख्य कारण यह 
है कि यह उपदेश अजुन की जिज्ञासा पर श्ान्त वायु मंडल में 
दिया गया है। हम निःसंदेद कद् सकते हैं कि निम्न लिखित श्लोक 
ब्राह्मण गीता के लिये भी उसी प्रकार उपयुक्त हैं जिस प्रकार श्री 
मद्भगवद्गीता के लिये। 
सर्थोपनिपदो गावों दो धा गोपाल नन्‍्दनः | 
पाथी वत्स: सुधीोक्ता दुग्धंगीताम्रतम्‌ पथ: | 
इस गीता का अतिपाय विषय यह है कि मनुष्य अपनी 
इन्द्रियों को वश में करके निष्काम्‌ कर्म तथा ज्ञान द्वारा लोक 
ओर परलोंक में कल्याण प्राप्त करे । 
हमें पूर्ण आशा है कि सब्जन गण इस गीता का स्वाध्याय कर 
अभीष्ठ फल की प्राप्ति के लिये यत्न शील होंगे । 
यदि जनता ने इसे अपनाया तो हम बहुत शीघ्‌ द्वी उन रत्नों 
को भी प्रकाशित करेंगे जो अब तक इस ब्राह्मण गीतावत्‌ भारत- 
रूपी ज्ञानवारिधि में छिपे हुए हैं । 
परमपिता परमात्मा का अत्यन्त धन्यवाद है उसकी अपार 
कृपा से अनेक विध्त बाधाओं के उपस्थित होने पर भी हम इसके - 
प्रकाशन में समर्थ हुए । 
वसंत पंचमी | लि 
व्यासदेव शर्मा 
१९९२ बि० - 
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ब्राह्मण गीता 


अथम--ञप्याय 
अनसेजय उवाच-- 
सभायां चसतोस्तन्न निरष्त्यारीन्महात्मनो:। 
केशवाज नयोः का छु कषा समभवद्‌ द्विज ॥१॥ 
जनमेजय ने कहा-हें ब्राह्मण ! शत्रुओं का नाश करने के 
अनन्तरमहल में रहते हुये महात्मा श्रीकृष्ण और अजुंन का क्या 
चार्नालाप हुआ ॥0/ 
वेशस्पायन उवाच-- 
कृष्णेन सहितः पांथ स्व राज्य॑ प्राप्य केवलम 
तस्थां समायां दिव्यायां विजहार झुदा युतः ॥१॥ 
वैशम्पायन बोल--अजुन अपने राज्य को प्राप्त करके उस 
अत्यन्त सुन्दर महल में श्रीकृष्ण जी के सहित आनन्द पृवेक 
रहने लगे ॥॥ 
तत्र कंचिस्सभोदेश स्वर्गोहिशसम रूप । 
बदच्छया तो झुद्तो जम्मतु। स्वजनावृतों ॥श॥ 


, 
२] जा हा ण॒ गीता [ प्रथम अध्याय 
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एक समय वे दोनों अत्यन्त प्रसन्‍न तथा अपने सम्बन्धियों 
सद्दित उस सहल के स्व के समान एक रमणीक स्थान में गये ॥श॥ 
तत; ब्रतीत; कृष्णेन सहितः पाण्डवोष्ज न! । 
निरीक्ष्य तां सभां रस्थामिदं॑ वचनमन्नवीत ॥४॥ 


उसके अनन्तर श्रोकृष्ण जी के सहित अजुन महल के उस 
र्मणोक स्थान को देख कर यह बोला ॥४॥ 


विदित में महावाहों संग्रामे ससुपस्थिते । 
साहास्म्य॑ देवकीमातस्तच् ते रूपसेश्वरम ॥५॥ 
”हे देवकी पुत्र मह्ावोर ! युद्ध के आदि में जो आपने मुझे 
अपना दिव्य रूप तथा माहात्म्य दिखलाया था बह मुझे ज्ञात है॥५ 
यक्तह्नगवता प्रोक्त॑ पुरा केशव सौहदात्‌ । 
40 $ ० प 
तस्सव पुरुषव्याप्र नष्ट से व्यग्रचेतसः ॥६॥ 
किन्तु पुरुषों में श्रेष्ठ हे केशव ! भिन्नता के कारण जो कुछ 
आपने मुझे उपदेश दिया थां वह सब चित्त की चंचलता से पं 
भूल गया हैँ ॥ह॥ 
मम्न कौतृहल्त॑ स्वस्ति तेष्वर्थेषु पुनः पुन! । 
भर्वास्तु द्वारकां गनता नाचिरादिव माधव ॥ण। 


* ऋब आप शाघू ही द्वारका जाने वाले हैं और उन विषयों के 
जानने की मेरे हृदय, में घार २ उत्कट इच्छा उत्पन्न होती है ॥७॥ 





प्रथम अध्याय |] जाक्ष णगोता [३ 
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वशम्पायन उचाच-- ॥ 
एचमुक्तस्तु त॑ कृष्णः फाल्गन प्रस्यभाषत । 
परिष्वज्य महातेजा वचन बदतां चर।॥<॥ 
ब्रेशस्पायन बोले यह सुन कर आपस करने में चतुर तथा 
तजस्वी श्रीकृष्ण जी ने अजुन का आलिद्गन करके यह कहा ॥८॥ 
वासुदेव उवाच-- 
आवितस्त्व॑ मया गुह्मः ज्ञापितश्थ सनातनम। 
५्श + 6 गेकांध् 
धमम स्वरूपिएं पार्थ स्वेलोकांश्व शाश्वतान्‌ ॥६॥ 
श्रीक्षप्ण बोल हे अजुन ! मेने तुम्हें अत्यन्त गोपनीय तथा 
सनातन सम्पूर्ण धर्म का तथा नित्य लोकों का उपदेश किया था |९ 
अवुद्धनया नाग्रहीयेस्व्व॑ तन्‍मे सुमहृदप्रियम्‌ । 
न च साउथ पुननूयः स्टुतिम संभविष्यति ॥१०॥ 


किन्तु मन्द बुद्धि होने से तुमने उसको धारण नहीं किया यह 
मु अच्छा नहीं अतीत होता, और आज वह उपदेश मुझे भी 
याद नहीं है ॥१०॥ 


ननसश्रदधानोएसि दुर्मेधा छासि पाण्डव | 
न॑ च शक्त्य पुन्वेक्तमशेषंण चनजय ॥११॥ 


है अजुन ! तू श्रद्धा तथा चुद्धि से रहित हैं मैं आज उस 
सम्पूर्ण उपदेश को फिर कहने में असमर्थ हूँ ॥१९॥ 


४] न्राष्ठ णगी ता | प्रथम अध्याय 
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स॒ हि धम; सुपयोसतो अत्मणः पदवेदने । 

न शक्य तन्मया भूयस्तथा चक्तुमशपत; ॥१२॥ 
वह्द उपदेश श्रह्म के झराप्त करने में पर्याप्र था फिन्‍्तु में आज उस 

सम्पूर्ण उपदेश को दुबारा नहीं कह सकूंगा ॥१२॥ 

परं हि न्रह्म कथितं योगयुक्तेन तन्‍्मया । 

इतिहासं तु वच््यामि तस्मिन्नथें पुरातनम्‌ ॥१३॥ 
उस समय समाधिस्थ होकर मेने परन्रद्म का उपदेश दिया 

था और अब उसी विषय को म्पष्ट करने के लिये तुम्हें एक 

प्राचीन उपाख्यान सुनाऊंगा ॥१३॥ 

यथां ता बुद्धिमास्थाय गतिमररथां गमिष्यसि । 

बश्ुण धर्ममतां श्रेष्ठ गदितं सर्वमेव मे ॥१४७॥ 
हे धसात्माओ्ं में श्रेष्ठ | तुम उस उपदेश को सुनकर छान को 

प्राप्त करके उत्तम ग़ति को प्राप्त होगे, इसलिय उस सम्पूर्ण उपा- 

ख्यान को सुनो ॥१४॥ 

आगच्छदुत्राह्मणः कश्चित्‌ स्वर्गलोकाद रेन्द्म । 

ब्रह्मलोकाब दु्धष: सोउस्मालि! पूजितो5भचत्‌ ॥ १५॥ 
हे शत्रुओं का नाश करनेवाले अजुन ! एकबार एक श्रेष्ठ 

ब्राह्मण स्वर्गलोक तथा ब्रह्मलोक से लौटकर आये और हम लोगों 

ने उनका आदर सत्कार किया ॥१ण॥ 

अस्माभिः परिए्टश्न यदाह भरत्षम । 

दिव्येन विधिना पाथे तच्छ॒णुष्वाविचारयन ॥१६॥ 


अथम अध्याय ] ब्राह्मण॒गोता [५ 
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है भरत श्रेष्ठ / जब हम लोयों ने श्रद्धा भक्ति से उनसे पृष्ठा 
तब जो उपदेश उन्होंने दिया उसको तुम निश्वल मति होछर सुनो 
ब्राह्मण उवाच--- 
मोक्षधम समाभित्य क्ृष्ण यन्मामपच्छथां।। 
भूतानासनुकम्पाथ यन्मोहच्छेदन॑ विभो ॥१७॥ 
तत्तेडहं संप्रवक््यासि यथावन्मधुस्दन । 
श्णष्चावहितो भूत्वा गदतो मम माधव ॥१८॥ 

तआ्रह्षण बोला हे श्रीकृष्ण ! प्राणियों के कल्याण के लिये 
मोह नाशक मोक्ष धर्म के विषय में जो आपने प्रश्न क्रिया है 
उसका में डचित रीति से उपदेश करूंगा। हे क्ृप्ण ! तुम उसे 
ध्यान पूवेक सुनो ॥ १७--१८॥ 
कश्चिल्रिप्रस्तपोयुक्तः काश्यपो धर्मवित्तमः । 
आससदा द्विज॑ क॑चिद्धमोणामागतागमम्‌ ॥१६॥ 

एक समय एक तपत्वी तथा धर्म के जानने वाला काश्यप 
नासक आह्यण एक बढ़े धर्माचाण्य तथा शास्तज्ञ त्राक्षण के पास 
पहुँचा ॥१९॥ 
गतागते खुबहुशो ज्ञानविज्ञानपारगम्‌। 
लोकतत्त्वाथकुशल॑ ज्ञाताथ खुखदु/खयो! ॥२०॥ 
जातीमरणतत्त्वज्ञं कोबिद॑ पापपुण्थयो! । 
द्रष्ठारखघनीचानां कर्मभिदेहिनां गतिम ॥२१॥ 
चरन्तं मुक्तवत्सिद्ध प्रशान्तं संयतेन्द्रियम्‌ । 


६] ज्ञाह्म ण॒ गौ ता [ अथस अध्याय 
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दीप्पमान जिया त्राह्या क्रममाएंँ च सचशः ॥२२॥ 
अन्तधोनगतिज्ञ' च अत्वा तत्त्वेन काश्यपः । 
तथैवान्तहिंते! सिद्धेयोन्त॑ चक्रपरे! सह ॥२३॥ 
संभांषमाणमेकान्ते समासंनं च ते! सह। 
पहच्छुया च गच्छन्तमसक्त' पवन यथा ॥२४॥ 
त॑ समासादुष्य सेधाची स तदा द्विजसत्तमः । 
चरणी धम कामो5स्थ तपरवी सुसमाहितः 
प्रतिपेद'ं यथान्यायं दृष्ठा तन्महृदद्भतम्‌ ॥२५॥ 
विस्मितश्ारुतं दृष्टा काश्यपस्तं॑ ह्िजोत्तमम्‌ । 
परिचारेण महता शुरू त॑ पर्यतोषयत्‌ ॥२६॥ 
वह जाह्मण ज्ञान और विज्ञान के सागर तथां लौकिक व 
पारलौकिक विषश्र में चतुर,सुख और दुख को जानने वाले, ऊंच और 
नीच को सममने वाले, सत्य और पुण्य के रहस्य के ज्ञाता, तथा 
साँसारिक प्राणियों के कर्म की गति को प्रत्यक्ष अनुभव करने वाले 


जितेन्द्रिय, शान्त, सिद्ध और मुक्त आत्मा की तरह से इधर 
उधर विश्रण करने वाले एवं परसात्मा को कान्त से युक्त थे । वे 
महात्मा अन्तधान होने की शक्ति से परिपूर्ण थे। और जिस 

के ५०“. लक] 
समय वो अन्तधोन अवस्थः में सिद्ध चक्रधरों के साथ एकान्त सें 


भाषण करते हुये अपनो इच्छा से निलेप वायु की तरह जा रहे 
थे तब मेघावी तथा जाह्मणों में श्रेष्ठ तपत्वी काश्यप ने उनकी इस 


अवस्था को जान कर तथा उनके समीप पहुँच कर और घम के 
जानने की इच्छा से विधिवत्त उन्तकी सेवा की और उनके 


प्रथम अध्याय ] ब्राह्षणगीता [७ 
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इत अत्यन्त अद्भुत गुणों को देख कर द्विजों में श्रेप्न काश्यप 
अत्यन्त विस्मित हुये और उनको गुरु समझ कर सेवा से 
सन्तुष्ट किया [| २०--२६ ॥ 
उपपन्न व तस्सव श्रुतचारित्रसंयुतम्‌ । 
भाषेनातोपयचेन गुम्बृत्त्या परन्तप ॥२७॥ 
ज्ञान तथा कम में अप काश्यप की इस भक्ति को देख कर 
उस महात्मा ने गुरु के कर्तव्य से उसको सन्तुष्ट किया ॥रछ॥ 
तस्म तुष्ट। स शिष्याय प्रसन्नो .चाक््यमत्रवीत्‌। 
सिद्धि परामभिप्रेत््य श्ूण मच्तो जनादून ॥२८॥ 
काश्यप से प्रसन्‍तर होकर आर उसे शिप्य समझ कर उससे 
यह कहा कि तुम वह उपदेश मुझ से सुनो जिससे बढ़ी भारी 
सिद्धि अथोत्‌ मोक्ष को प्राप्त कर सकते हो ॥२८॥ 
सिद्ध उवाच-- 
विविधेः कम भिस्तात पुण्यथोगेश्व केवल: । 
गच्छन्तीह गति मत्यो देवलोके च संस्थितिम ॥२६॥ 
सिद्ध बोला हे शिप्य | केवल भिन्‍न २ अकार के कर्मों से तथा 
पुण्यो स सनुप्य इस संसार में गति को प्राप्त होते हैं और देवलोक 
म॑ निवास करते हैं ॥२५०॥ 
न क्चित्सुखमत्यन्तं न कचिच्छाश्वत्ती स्थिति) | 
स्थानाच महतो भ्रंशों दुःखलब्धात्पुन! पुन! ॥३०॥ 


८] त्राह्मण गीता [ प्रथम अध्याय 
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न कहीं अत्यन्त सुख है और न कहीं नित्य निवास दी होता 
है और बड़े कष्ट से भ्राप्त करके उच्च पदवी से वारम्वार गिरना 
होता है ॥३०॥ 
अशुभा गतयः प्राप्ता कष्टठा भे पापततेचनात्‌ । 
काममन्युपरीतेन तृष्णया मोहितेन च ॥ ३२१॥ 

मैंने पापों के कारण काम, क्रोध, तृष्णा और मोह से युक्त 
होकर चहुत सी कष्ट देने चाली चुरो गतियों को प्राप्त किया था ॥३१९ 
पुन पुनश्व मरण ज़न्स चेव पुनः पुनः । 
आहारा विविधा चुक्ताः ऐेत, नानाविध!! सतना; ॥ 

मैंने वार वार जन्म और मरण को प्राप्त क्रिया था नाना 
प्रकार के भोजन किग्रे, और तरह तरह के म्तन पिचे ॥३५॥ 
भातरो विविधा दृष्छठा। पितरश्च प्रथम्विधाः । 
खुखानि च विचित्राणि दुःखानि च मयाप्नध ॥१श॥ 

« बहुन सी साताएं देखी, बहुत से पिता देखे और विचित्र सुख 
ओर दुख -भोगे ॥ रे३ ॥ 
प्रियेविवासों बहुश! संच!सश्चाप्रियेः सह। 
घननाशश्च संप्राप्तो लब्ध्चा दुःखेन तद्धनम ॥१श॥ 

अपने मित्रों में भी रहा, शन्तुओं के साथ भी रहा, और बढ़े 

कष्ट से धन को प्राप्त करके उस धन का लाश सी देखा ॥३श॥ 
अचसानाः सुकष्ठाश्व राजतः स्वजनाक्षथा | 
शारीरा मानसा वाउपि वेदना सृशदारुणा! ॥३५॥ 


प्रथम अध्याय ]. त्राध्मणगीता [९ 
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घड़े आदमियों से तथा अपने सम्बन्धियों से चढ़े कष्टप्रद 
अपमान को सहा, और शारीरिक एवं मानसिक अत्यन्त कठिन 
हुख भो भोग ॥१०॥ 
प्राप्ता विमाननाशचोग्ना वधयन्धांस्च दारुणा। । 
पतन॑ निरये चैदव यातनाश्य यमच्षये ॥१छ। 
आर भी तरह तरह के अपमान सहे, मृत्यु फे कठिन दन्धनों 
को भी प्राप्त किया, नरक में गिरा और यमलोक फो यातनाएं 
भी सही ॥३5॥ 
ज़रा रोगार्व सततं व्यसनानि च भूरिश)। 
लोके5स्मिन्ननुभूतानि दन्दजानि भुश मया ॥३७॥ 
मैंने इस संसार में ट्न्दों से उत्पन्न दोने वाले कष्ठों को, बुढ्मपे 
और रोगों को भो निरंतर प्राम क्रिया ॥ेण। 
ततः कदाचन्निवेदान्षिराकाराश्रितिेन च। 
लोकतन्त्न॑ परिस्पक्त' दुखातेन भ॒शं भया ॥रेप्मी 
“सके बाद कभो इन हुखों से ऊब कर ओर अत्यन्त ुखी 
होकर निराकार परमात्मा की सहायता से इन साँसारिक बन्धनों 
का परित्याम किया ॥ ३८ ॥ 
लोकेषस्मिबलुमगाहमिस मार्गमनुछितः । 
ततः सिद्धिरिय॑ प्राप्ता प्रसादादात्मनों मया ॥३१६॥ 
संसार में इन भोगों को भोग कर मेंने शुभ मार्ग का अहण 
किया शोर तथ मैंने मन को वश सें कर के इस सिद्धि को प्राप्त 





"१० ] ब्राक्षणगीता [ प्रथम अध्याय 
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किया मनके हो वश में हाने से अन्तर्धान आदि सिद्धिय प्राप्त होती 

हैं यह योग का विपय है ॥ ३९॥ 

नाहं पुनरिहागन्‍्ता लोकानालोकथास्थयहम । 

आसिंद्धराप्रजासगा दास्मनो5पि गती; शुभा! ॥४०॥| 
अब में फिर यहां नहीं आऊंगा, और में संसार को तथा स्रृट्टि 

की आदि से लेकर मुक्ति पर्यन्त तक को शुभ गतियों को देखता 

हूँ ॥४ण॥ 

उपलब्धा दिजश्रेष्ठ तथेयं सिद्धिरुसमो । 

* है ब्राह्मण ) इस प्रकार मैने इस उत्तम गति को आप्र किया 

है ॥४१॥ 

इतः पर॑गमिष्यांसि ततः परतर पुन ॥४१॥ 

ब्रह्मण! पदमव्यक्त मां तेडभूदत्न संशय! । 

नाहँ घुनरिहागन्त। सत्येलोक॑ परन्तप ॥एशा 
इसके अनन्तर मैं फिर इससे भी उत्कृष्ट अनिर्वचनीय ब्रह्म 

पद को ग्राप्त कह गा इसमें तुम्हें सन्‍्देह नहीं करना चाहिये और 

: हे तपस्वी ! मैं फिर इस मृत्युल्ञाक में नहीं आऊंगा ॥४स। 

प्रीतो5स्मि ते महाप्ाज्ञ वरृहि कि करवाणि ते । 

यदीप्सुरुपपन्नस्त्व॑ तरयथ कालो5यमागत। ॥४श॥ 

ः है बिह्नन ! मैं तुससे प्रसन्न हूँ कहो ! मैं तुम्हारा क्या उपकार 

करूँ जिस वाव की इच्छा से तुम यहां आये हो उसके पूछने का 

यह समय है ॥४३॥ 


प्रथम अध्याय | बराह्यणगोता [११ 


अभिजाने च तद॒हंँ यदर्थ मासुपागत! । 
अचिर,तु गमिष्यामि तेनाहँ त्वामचूचद्म्‌ ॥४४॥ 
यद्यपि में जानता हूँ कि तुम किस लिये आये होतोंभी 
क्योंकि मुझे शीघरू यहां से जाना है इस लिये मैंने तुमको प्रेरणा 
की है ॥४४॥ 
भुशं प्रीतोषस्मि भवतश्वारित्रेण विचक्षण । 
परिषृच्छस्व कुशल 'भाषेय यक्तवेप्सितम ॥४५॥ 
है कुशल ! में तुम्हारे चरित्र से अत्यन्त प्रसन्न हूँ इस लिये 
तुम मुझ से कल्याणकारी बात पृष्ठो में तुम्हें उपदेश दूंगा ॥४५॥ 
वहु सनन्‍्ये च॒ ते चुद्धि भृशं संपूजयामि च। 
येनाहं मबता बुद्धों मेधावों छसि कौश्यप ॥४६॥ 
.. मैं नुम्हारी बुद्धि को बड़ी प्रशंसा करता हूँ और उसकी पूजा 
करता हूँ क्योंकि तुमने मुझको पहचान लिया हैँ इस लिये हे | 
काश्यप तुम निस्संदेह बुद्धिमान हो ॥ ४६ ॥ 


मी मु जी न अल 


यह श्री त्राह्मण उपनिपद्‌ गीता का प्रथमाध्याय समाप्र हुआ। 


हिए (2 
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दितीय अध्याय 
चारुदेव उवाच-- 


ततस्तस्पोपसंग्ह्मय पादी प्रश्नोन्खुदुवेचान्‌। 

पप्रच्छ तांख धप्तोन्‍्स प्राह घन्नमुतां चर. ॥१॥ 
श्री कृष्ण जी बोले | इसके अनन्तर उस भहात्मा के चरखणों 

को छू कर धर्मात्माओं में श्रेष्ठ काश्यप ने अत्यन्त कठिन तथा 

घमम से युक्त प्रश्न किये ॥९॥ 

काश्यप उवाच--- 

कर्थ शरीरं अ्यचते कर्थ चैबोपपच्यते । 

कर्थ कष्ठात् संसारात्संसरन्प रेझुच्यते. ॥१॥ 
काश्यप वोले मगबन ! क्रिस प्रकार ये जीवास्मा शरोर को 

छोड़ता है और किस प्रकार इस शरीर को धारण करना है और 

किस प्रकार इस दुःख रूपी संसार में आकर उससे छूटता है ॥२ 

आत्मा च प्रकृर्ति शुक्त्वा तच्छरीरं विश्ुुश्नति। 

शरीरतथ्व निरझु क्त! कथमन्यत्पपयते । . ॥१॥ 
जीवात्मा, प्रकृति अथोत्‌ बनन्‍्वन के कारण का! परित्याग 

करके कैसे उस शरीर को छोड़ता है और शरीर को छोड़ कर पर- 

ब्रह्म को किस प्रकार प्राप्त करता है ॥शा 

कर्थ शुभाशुभे चाय कमणी स्वक्ते नरः । 

डपझुडत्ते क्व वां कमे विदेहस्थावतिष्ठते ॥श॥ 


द्वितोय अध्याय ] तब्राह्मणगीता [ १३ 


मनन 


किक 


किस प्रकार जीव अपने शुभ और अश्लुभ कर्मों का भोग 
करता है और जब यह जीवन्युक्त होता हैं तय कर्म कहां 
रहने है ॥४॥ 
एवं संचोदितः सिद्ध प्रश्नांस्तान्प्रत्यभापत | 
आलनुपृच्येण चापणेय तन्‍्मे निगदत) श्ुण ॥५॥ 
इस प्रकार प्रश्न करन पर इस 'सिद्ध' न जो-उत्तर दिया 
उसको हे कृष्ण तुम यथावन्‌ खुनों एणा। 
सिद्ध उवाच-- 
आयुःकीतिकराणीह यानि कृत्यानि सेचते। 
शरीरग्रहणे यस्मिस्तेपु च्ञोणेपु सबश! वादा 
आयुःक्षपपरीतात्मा विपरीतानि सेचते। 
घुद्धिव्यावतते चास्‍स्प बिनाशे प्रत्युपस्थिते ॥७॥ 
सिद्ध बोला, आयु और कोर्ति के बढ़ाने वाले जिन कर्मों को 
शरीर पहण करने पर जीवात्मा करता है उनके नप्ठ हो जाने पर, 
क्षीण आयु दाकर जीवात्मा उलटे कम करने लगता है और 
ब्रिनाश काल आने पर इसकी बुद्धि उल्नटी हो जाती है ॥६--»॥ 
' सत्त्वं बल च काल च विदित्वा चात्मनस्तथा। 
अतिवेलमुपाश्नाति स्वविरुद्धान्यनास्मचान्‌ ॥८॥ 
तब अपनी बुद्धि, चल, और समय को जानता हुआ भी 
असमझय और अपनी प्रकृति के विरुद्ध मोजन करता है और ऐसा 
प्रतीत होता है क्रि इस अपना कुछ ज्ञान नहीं है ॥८॥ हे 


स्कीम 


१४ ] जाह्म सु गीठा [ द्वितीय अध्याय 
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यदायमतिकष्ठानि सवाण्युपनिषेवते ! 

अत्यर्थमपि वा खुडक्ते न वा भुदनक्ते कदाचन ॥६॥ 
आर जिस समय जीवात्मा को बहुत से कष्ट उपस्थित होते हैं 

तब या तो बहुत अधिक भोजन करता है या बिल्कुल भोजन नहीं 

करता है ॥९॥ 


दुष्टांमरामिषपांन च यदन्योन्यविरोधि च। 

गुरु चाप्यमितं शुछतक्ते नातिजोएँ दिवा पुन! ॥१०॥ 
एक दूसरे का विरोधी अर्थात्‌ विषम भोजन जेसे बुरा अन्न, 

गांस, तथा मद्रा का सेबन करने लगता है और बहुत अधिक 

गरिछ भोजन तथा अजीर्ण में भोजन करता है ॥१०॥ 


व्याय।ममतिमात्र च व्यवायं चोंपसेवते। 
सतत॑ कमलोभमादा प्राप्त वेग विधारयेत्‌ ॥११॥ 
, बहुत अधिक व्यायाम करता है। बहुत अधिक स्री प्रसंग करता 
है। और कर्मों के लोभ से मल मूत्रादि के बेग को रोकता है ॥११ 
रसाभियुक्तसन्नं वां दिया स्वप्न च सेवते। 
अपकोन/गते काले स्वयं दोषान्प्रकोपयेत्‌ ॥१२॥ 
कभी नीरस तथा अधिक रसवाले भोजन करता है| कभी 
दिन में सोता है। ओर इस प्रकार असमय में ही अपने-बात, 
पित्त, तथा कफ से उत्पन्न होने वाले दोषों को प्रकृपित कर 
देता है ॥१श॥ 








हितीय अध्याय ) जन्राह्म ण॒गोता [ १५ 
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स्वदोपकोपनाद्रोग॑ लगते मरणाम्तिकम्‌ । 
अपि वोहन्धनादीनि परीतानि व्ववस्थति ॥११॥ 
इस प्रकार दोपों के प्रकृपित द्ोने स जीवात्मा आण नाशक 
रांगा का प्राप्त करता हैं या उटपटांग कान करने लगता हैं ॥१३॥ 
'तस्प ते! कारणजन्तोः शरोर॑ च्यवते तदा। 
जीवित॑ प्रोच्यमानं॑ तद्य॒थावदुपधारषध. ॥१४॥ 
इन कारणों से शरीर नष्ट हों जाता है। और जीवात्मा इस 
शरीर को किस प्रकार छोड़ देता है. उसे तुम ध्यान पृवक सुनों १५ 
ऊच्मा प्रकुपितः काये तात्रवायुसमीरितः 
शरीरमनुपर्थेत्य सवोन्धांणान्‌ रुणद्धि चे। ॥१५॥ 
शरीर में तीत्र वायु से प्रेरित हुआ पित्त सम्पूण शरीर में फल 
कर प्राणों को रोकन लगता है ॥१०ा। 
अस्यर्थ बलवानुष्मा शरीरे परिकोपित 
भिनत्ति जीवस्थानानि मर्माणि विद्धि तक्चतः॥१६॥ 
पिच अत्यन्त बलवान एवं कुपित होकर जीवात्मा के रहते के 
मम स्थानों में अत्यन्त कष्ट पहुंचाता है यह निश्चय से जानों ॥१६ 
तत। सवेदनः सद्यो जीव! प्रच्यवत च्रांत्‌। 
शरीर स्थजते जन्तुश्िचमानेपु मम ॥१ण। 
फिर शरोर के सर्म स्थानों में कष्ट होने के कारण अत्यन्त 
दुखी जीव इस शरीर को छोड़ देता है ॥:जा 


श्द्द] आाह्यण॒गीता [ हितोय अध्याय 


वेदनाभि! परोतात्म! तदिद्वि शदिजससतम । 
जातीमरणसंबिग्ना।! सततं सर्वजन्तवः ॥!१८॥। 
हे आाह्मणों में श्रेए | सब जीवात्सा कष्टों से दुखी हुए हुवे इस 
जन्म सरण के बन्धन में पड़े हुवे हैं ऐसा समझो ॥१८॥ 
दृश्यन्ते संत्यजन्तश्च शरीराणि क्विजर्षम | 
» गर्भसंक्रमणे ' चापि मर्मणोमतिसपंणे.. ॥१थ॥। 
हे द्वजों में भ्रे्ट | जीवात्मा इसी प्रकार गर्मा” में जाने पर तथा 
शरीर के छोड़ने पर अत्यन्त कष्ट को प्राप्त होते हैं॥। १९॥ 
ताइशीमेव लगते बेदनां मानव पुनः | 
भिन्‍नसंधिरथ क्लेद्मह्ि/ स॒ लगते नर! ॥२०॥ 
मनुष्य इसी प्रकार से वैसी हो मर्म भेदनी पीशा को शरीरस्थ 
कफ से प्राप्त होता है ॥। २० ॥ 
यथा पश्चसु भूतेषु संभूतसत्व॑ नियच्छति | 
शेत्थास्प्रकृपितः काये तीत्रवायुसमीरितः ॥२५॥ 
यः स पश्चखु भतेषु प्राणापाने व्यवस्थित: । 
स गच्छत्यूध्वंगो चायु। कच्छान्छुक्त्वा शरीरिए;२ 
जब पंच भूत का मेल नष्ट होता है तब शीत्र से प्रकुषित 
होकर और तीकष वायु से प्रेरित होकर जो ऊर्ध्व गति वायु है 
और जो वायु पंच भूतों में प्राण अपान के रूप में स्थित है चह्‌ 
कष्ट से शरोर का छोड़ कर निकल जाता है ॥२(--२२ ह 
शरीर. च जहास्थेवं निरुच्छुवासश्व दृश्यते। 
ख निरुष्मा निरुच्च वासो निःश्रीको हतचेतनः॥२६ 


ट्वितीय अध्याय ) ब्राह्षणगोता [ १७ 


करना सन न 


इस प्रकार उसके निकल जाने पर यह गरोर निस्तेज चेतना 
रहित ठंडा और श्वास होन हो जाता है ॥२१॥ 
ब्रह्मणा संपरित्यक्तो झत इत्युच्यते नरः। 
स्रोतोभिय विजानाति इन्द्रियाथाद शरीरभूत्‌ ॥२४ 
तरेब न विजानानि प्राणए.नाहारसंभवान्‌ । 
तत्रेब कुरुते काये मः स जीवः सनातन: ॥शश। 
जीवान्गा के निकल जाने पर यह शरीर मझृत कहलाता है 
ओर जीवात्मा ज्ञिन इन्द्रियों स रूप, रस, गंध आदि इन्द्रियों के 
विपयों को ग्रहण करता है. उनसे आद्वारसम्भूत प्राणों को नहीं 
जान सफता । जा वस्तु प्राणों को शरोर में धारण कराती हैं वही 
नित्य जीत्रात्मा हैं. ॥२४-२०॥ 
था घद्यद्ववेद्रक्त' सन्निपात कचित्‌ क्चित्‌। 
तत्तन्ममं विजानीहि शास्त्रदट हि तत्तवा ॥२९॥ 
शातन्त्र का कथन यह है कि शरीर में जितनी भी संधियें हैं ये 
ही मर्म स्थान है यह जानता चाहिये ॥२६॥ 
तेषु समेसु भिन्‍नेपु तत! स सम्दीरयन। 
आविश्य हृदयं जन्तो; सर्व चाशु रुणाद्धि व 
ततः सचेतनो जन्तुनोंभिजानाति किचन ॥२७॥ 
उत्त मर्मस्थानों के नप2 धोने पर बह जीवात्मा ऊपर को 
निकलता हुआ हृदय में प्रविष्ठ दोकर बुद्ठि को शीघ्र नष्ट करता है 
फ़िर वह सचेनन प्राणी भो ज्ञान रहित होता है ॥| २७॥ 


श्ट ] त्राह्म णु॒ गीता [ छिलीय अध्याय 
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तमसा संदृतज्ञानः संदृतेष्चेच म्मसु ! 

स जीवो निरधिष्ाानश्वाल्यते मातरिश्वना ॥२८॥ 
जव-ज्ञान के ऊपर तम का आवरण आ जाता है. और मर्म- 

स्थान भो इसी प्रकार से ढक जाते हैं. तब निराधार जीव को वायु 

चलायमान कर देवा हैं ॥ २८ ॥ 


'ततः स त॑ महोच्छ बासं भुशसुच्छ वस्प दारुणमु | 
निष्क्रामन्कम्पयत्याशु तच्दरीरमचेतनम ॥२६॥ 
इस समय जीवात्मा लम्बी सांस को बार वार छोड़कर इस 
अनचेतन शरीर को कंपाता हैँ ओर वाहर निकल जाता है ॥ २० ॥ 
स जीव; प्रच्युतः कायात्कमंति! रवे। समाव्रनः | 
अभितः स्व! शुभ) पुरये; पापवा5प्युपपच्मते ॥३०॥ 
यह जीवात्म। इस शरीर से प्रथक्ू दाकर शरीर से क्रय हए 
शुभाशुभ कर्सो को प्राप्त होता है और कमानुसार शरीर को थारण 
करता है ॥ ३० ॥ 


आ्राह्मणा ज्ञानसंपन्ना यथाचच्छ झतनिश्यया: । 

इतर॑ कृतपुण्य॑ वा त॑ विजानन्ति लक्षण: ॥३१॥ 
ज्ञानी तथा बहुश्नुत श्राह्मण उसके लक्षणों से व जान हेने है 

कि उससे पूर्व जन्म में पुएय किया था था पाप ॥ ३१॥ 

यथान्धचकारे खदयोत' लीयमान ततस्ततः। 

चक्तू ब्यन्तः प्रप्श्यन्ति तथा च ज्ञानचच्ष ष: ॥३२॥ 


ह्वितीय अध्याय ] ब्राह्मणगोता [१९ 
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परपन्स्पेब॑विध॑ सिद्धा जीव॑ दिव्येन चक्तुषा। 
ज्यवन्तं जायसानं च घोनि चाजुप्रवेशितम ॥३१॥ 
जिस प्रकार अन्धेरे में छिपे हुये तथा इधर उधर घुमते हुये 
पटवीजने को आंखों वाले देख लेते हैं इसी प्रकार ज्ञानों तथा सिद्ध 
पुरुष अपने दिव्य नेन्नों से जीवात्मा के जन्म मरण तथा गर्भग्रवेश 
को देखते हैं ॥ ६२ ३३॥ 
तस्प स्थानानि दृष्ानि त्रिविधानीह शाखतः। 
कर्मसूमिरिय भूमियत्र तिछन्ति जन्तवः ॥श्शा 
शासन के अनुसार जीवात्मा के ये तोन प्रकार के स्थान हैं जहां 
पर जीवात्मा निवास करे हैं थे कर्म भूमि है ॥ ३४ | 
ततः शुभाशुभ॑ कृत्वा लभन्ते सर्वदेहिन;। 
इद्दैयोचवाचान भोगान्‌ प्राप्लुवन्ति स्वकमेभि:॥३५॥ 
सम्पूर्ण जीवात्मा अच्छे और बुरे कर्म करके अपने कर्मो के 
अनुसार ऊंच और नौच भोगों को यहां दी प्राप्त करते हैं ॥ ३५॥ 
इह्ैवाशुमकमोण! कमेमिर्निर्यं गता! । 
अवाग्गतिरियं कछ्ठा पत्र पच्यन्ति प्ानवाः । 
तस्मात्सुदुलभो मोक्षो रक्ष्यश्नात्मा ततो मशम॥३६॥ 
ओर अशुभ कम करने वाले पुरुष यहीं पर कर्मा के अनुसार . 
नरक को प्राप्त होते हैं यह अधोगति मनुष्यों के लिये दुःख कर होती 
है. इसलिये ग्रोक्ष बड़ी कठिनता से भ्राप्त होता है. अतः आत्मा को 
इस अधोगति से बचाना चाहिये ॥ ३६ ॥ 


२० ] बाह्य ण॒गीता [ हितीय अध्याय 
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ऊध्य तु जन्तवो गत्वा.येषु स्थानेष्चचस्थिताः 
कीत्पमानोनि तानीह तत््वत; स॑निवोध से ॥२७॥ 
प्राणी ऊध्व गति को आआप्त करके जहां जाते है उसका में 
वर्णन करता हूँ तुम्र ध्यान पूर्वक सुनो ! ॥ ३७ ॥ 
तच्छ रुत्वा नेष्ठिकी बुद्धि चुद्धयेथा! कम निश्रयम । 
तारारूपाणि सवोणि यज्नैतबन्द्रमण्ड व्म्‌ ॥-८॥ 
पत्र विभाजते लोके स्वभास, सृ॑स्रडलम | 
स्थानान्थेतानि जानीहि जनानां पुण्यकरमंणाम्‌ ॥३६॥ 
उसको सुनकर तुम्हारी समझ में कम की गति आ जावेगी 
सम्पूर्ण तारे चन्द्रमा और सूर्य जहां अपनी कान्ति से प्रका- 
शित होता है उन स्थानों को तुम पुण्यात्मा जोबो क्र स्थान 
सममो ॥ देट ३९॥ कि 
कमचषयाच ते सर्वे च्यवन्ते थे पुन; पुना। 
तञ्नापि च विशेषोषस्त दिचि नीचोच्रमध्यम; ॥४०॥ 
कर्मो के नष्ट होजाने से वे फिर इस भूमंडल पर आते हैं और 
वहां खरे में सो उत्तम मध्यम और अधम ये तोन गति हैं. ॥0०। 
न च ततत्रापि सन्तोषो-दृष्ठा दीसतरां श्रियम्‌। 
इस्पेता गतयः सव॥ एथक्ते समसुदीरिता। ॥४१॥ 
चहां पर सो अत्यन्त प्रकाशसान तेज्ञ को देखकर जीद्ा्मा. 
सन्तुष्ट नहीं होते किन्तु परस्पर इंध्यां करते हैं, इस प्रकार हमले 
घृथक्‌ २ इन गतियों का वर्णन किया है ॥ ४१ ॥ 


तृतोय अन्याय ] त्राद्ष ण॒गौता [२१ 
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उपपत्ति तु वक्ष्यामि गर्मस्थाहमतः परम्‌। 
था तन्‍से निगद्तः श्णष्वावहितो द्विन ॥४२॥ 
है ब्राह्मण ! अब हस इसके अनस्तर जीवात्मा किस प्रकार से 
गर्म में जाता है इसका दर्णन करेंगे तुम ध्यान पूर्वक श्रवण 
करो ॥ ४२ ॥ 


श्री त्राह्मण गोता का दूसरा अध्याय समाप्त 


तीसरा अध्याय 


आह्ाणए उवाच--- 

शुभान.मशुभानां च नेह नाशो5स्ति कर्मणाम। 

प्राप्प प्राप्यानुपच्यन्त क्षेत्र क्षेत्र तथां तथा ॥१॥ 
सिद्ध ब्राह्मण न कहा | हें काश्यप | इस संसार में अच्छे 

और बुरे कर्मों क्रा नाश कभी नहीं होता और जीवात्मा जन्म 

न्न्सान्तया का प्राप्त हाकर कक्षा करा फल भागत है ॥९॥ 

यथा प्रसुधभानस्तु फली दद्यात्फलं बहु। 

तथा स्थाहिपुलं॑ पुर शुद्धेन सनसा कृतम्‌ ॥२॥ 
जिस प्रकार फल वाल ब्रक्ष ऋतु काल में -चहुत से फल देता 

| उसी प्रकार से चहुन से पुण्य शुद्ध मन से 'जीवबात्मा. करता है |२ 


र२ ] जा ह्ष णु गी ता [ ठतौय अध्याय' 


विकनयन्क न न्कन्फन पक कप आज 


पाप॑ चापि तथैव स्पास्पापेन सनसा कृतम्‌ ! 

पुरोधाय मनो हीद॑ कमेण्यात्मा प्रवतते.. ॥शा 
आर उसी तरह से अशुद्ध मन से पाप करता है क्‍योंकि 

जीवाध्मा मन के ही द्वारा कर्म में अवृत्त दोता है ॥३॥ 

यथा कप्तसमाविष्ठ: कामसन्युसमादृत 

नरो गभे प्रविशति तथापि शरण चोत्तरम ॥४॥ 
जिस प्रकार काम और क्रोध से घिरा हुआ तथा कर्मो' से 

आजृत जोव गर्भ सें प्रवेश करता है उसे तुम ध्यान 

पूव॑क छनो ॥9॥ 

शुक्नं शोणितसंख् स्तिया गसोशय॑ गतम्‌ । 

क्षेत्र कमंजमाप्नोति शुभं वा यदि वाब्शुभम्‌ ॥४॥ 
रज से मिला हुआ वीये जब स्त्री के गर्गाशय में जाना है 

तब कर्मानुसार जोवात्मा अच्छी और बुरी योनियों में जाता है ।५ 

सौदुम्पादव्यक्तमावाच न च कच्न सज्नति। 

संप्राप्य ब्राह्मएः काम तस्मात्तदूत्नह्म शाश्वतम्‌ ॥६॥ 
अत्यन्त सूक्ष्म तथा अव्यक्त द्ोने के कारण और परमात्मा 

की आज्ञा से बह जीव कहां पर लिप्त नहीं होता इस लिये जीबा- 

स्‍्मा नित्य है ॥॥॥ 

तडीज॑ सर्वेभ्तानां तेन जीवन्ति जन्तवः 

स जीवः स्वेगात्राणि गर्भस्पाविश्य भागश) ॥७॥ 





दतीय अध्याय ) त्राह्मण॒गीत्ता [ २३ 
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दधाति चेतसां सच्चः प्राएस्थानेष्वचस्थितः । 
ततः सपन्दयतेष्ड्यानिस गर्भेश्नेततनान्वितः ॥दा। 
सब प्राणियों का जीव द्वी मूल है। और उस जीव से ही 
सस्पृर्ण श्राणी चेतना को धारण करते हैं। वह जोदात्मा अपनी 
चेतना शक्ति से गर्भ के सम्पूर्ण अगों में प्रविष्ट होकर प्राणों के 
स्थान से निवास करता हें फिर वह गर्भ चेंतन्व युक्त होकर अ्र'गों 
को हिलाता है ॥४--४॥ 
यथा लोहस्प निःस्पन्दों निषिक्तो विम्वनिशम्नहम्‌ । 
उपैति तदज्जानीहि गले जीचप्रवेशनम ॥६॥ 
जिस प्रकार पिघला हुआ लोद्ा किसी वर्तन में ढाल दिया 
जाता है इसी प्रकार जीव गर्म में प्रविष्ट दोता है ॥९॥ 
लोहपिण्ड यथा वहि! प्रचिश्य हमतितापपयेत्‌ | 
तथा त्वमपि जानीहि गर्म जीवोपपांदनम्‌ ॥१०॥ 
जिस प्रकार लोह के पिंड में अग्नि प्रविष्ट होकर उसे गर्म 
कर देती है. उसी अ्रकार जीचात्मा दर्भ सें प्रविष्ट होकर सम्पूर्ण 
शरीर को चेतना युक्त कर देता हैँ ॥१०॥ 
थथाो च दोष शरणे दोप्पमान! प्रकाशते। 
एवमेव शरीराणि प्रकाशयति चेतना ॥११५॥ 
जैसे एक दीपक सम्पूर्ण घर को प्रकाशित कर देंता है वैसे 
जीवात्मा अपनी चेतनता से स्थूत्र सक्ष्मादि शरीरों को प्रकाशित 
कर देता हैं॥ ११॥ 


२४ ] जा ह्मःणख गीता [ ततोय अध्याय 
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यद्यघ्॒ कुरुते कम शुम॑ वा यदि वाउशुसम | 
पूर्वदेहकृत॑ सर्वमवश्यछ्ुण्शुज्यते ॥१शा 
जीवात्मा पूर्व जन्म में भले या घुरे जो भी कर्म करता है. उन 
सब को अवश्य भोगता है॥ १९॥ 
ततस्तु च्लोयते चैव पुनश्ान्यत्पचीयते । 
थांवत्तन्मोक्षयोगस्त॑ धरम नेवावबुद्धयते ॥११॥ 
जब तक मोक्ष के मार्ग को महण नहीं ररता तथ तक पूर्व । 
कर्मो. को भोगता रहता है और नथे कर्म करता रहता है॥ १३ ॥ 
तत्न कम प्रवच्यामि खुखी भवति येन थे । 
आवलतेमानो जातीएु यथाउन्योन्यासु सत्तम ॥१४॥ 
मैं तुम्हें उस कमे का उपदेश कहुंगा जिससे जौवात्मा जन्म 
मरण के बन्धन में भी सुख को प्राप्त करता 5 ॥ १४॥ 
दान॑ ब्रतं ब्रह्मचय घथोक्त अहमधारणम्‌। 
दूसः प्रशान्तता चेव भूतानां चालुकम्पनम्‌ ॥१४॥ 
संपमश्रत्शस्पं च परस्वादानवजनम्‌ । 
व्यलीकानांसकरएं भूतानां मससा खुवि ॥१६॥ 
मातापित्रोतश्व शुअषा, देचतापतिथिपूजनम। , 
शुरूपूजा घुणा शौच॑ नित्यमिन्द्रियसंयम।॥१ण| 
प्रवतन शुमानां च तत्सतां वृत्तरुच्यते | 
ततो घछ्ते; प्रभवति यः प्रजा; पाति शीश्वता॥१८।॥ 


तृतोय अध्याय ] ज्राह्म ण॒गोता [२५ 
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दान, व्रत, त्रह्मचयें, परमात्मा की उपासना, दम, शान्ति, 
प्राणियों पर दया, संयम, करुणा, संतोष, किसी प्राणी का सन से 
अक्लुभ चिन्तन न करना, माता पिता को सेवा, देवता अतिथि और 
शुरु की पूजा, असंग, पवित्रता, सदा इन्द्रियों का निम्रह, सत्‌ कर्म 
करना, थे सब्जनों के स्वाभाविक गुण हैं इन गुणों से उस 
धर्म की उत्पत्ति होती है जिससे सम्पूर्ण प्रजा की रक्षा 
होतो है १५--१८॥ 
एवं सस्सु सदा पश्येत्तत्राप्येपा भ्र वा स्थिति! । 
आधचारो धममाचए यस्मिन शान्ता व्यचस्थिता॥ १६ 
गुण सज्जनों में ख्माव से रहते हैं, और इस आचार 
का नाम हो धर्म है। जिससे सदा शांति भाप होती है ॥ १९॥ 
तेपु तत्कम निनल्षिप्त । से धमं! सनातनः | 
यस्त॑ समभिपय्रेत न स दुर्गेतिमाप्लुयात्‌ ॥२०॥ 
इन सत्जनों के कर्मों को ही सनातन धर्म कहते हैं. और जो 
इस धर्म का पालन करता है. वह कभी अधोगति को प्राप्त नहीं 
होता ॥ २०॥ 
अतो नियस्यते लोक; प्रच्यवन्धमंचत्मेसु । 
यश थोगी च घुक्तश्व स एतेन्यो विशिष्यते ॥२१॥ 
ये गुण द्वी जगत्‌ में छुमागे से प्राणियों की रक्षा करने हैं। 
किन्तु योगी और मुक्तात्मा इनसे अधिक विशेष गुणों छो घारण 
करते हैं ॥ २१॥ 


२६ ] ज्ाहक्षण गी दा [| दुतीय अध्याय 
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वर्तमानस्थ घर्मेण शुस॑ यजत्र यथा तथा। 

संसारतारण हास्य कालेन महता 'भवेत्‌ ॥२६॥ 
क्योंकि इन गुणों के धारण करने से चहुत अधिक समय में 

इस संसार सागर से छुटकारा मिलता है अथोन्‌ योगी और मुक्ति 

की कामना वाला पुरुष अपने विशेष गुणों स शीब्‌ हो छुटकारा 

पाता है॥ २२॥ 

एवं पूरक कम नित्यं जन्तुः प्रषयनों | 

सच तत्कारणम_ येन विक्रतोष्यमिहागतः ॥२३॥ 

_' इस प्रकार जीव पहले किय्रे हुए कर्श से जन्म धारण करता 

है और ये कर्म ही जीवात्मा के वन्धन के कारण है ॥ २३॥| 


शरीरग्रहरां चास्थ केन पू् प्रकल्पितम । 

इस्प्रेब॑ संशयो लोके तच-चक्ष्याम्यतः परम ॥२४॥ 
यह एक बड़ा संदेंद्वास्पद विपय है कि जीशत्मा संसार के वन्धन 

में केसे फंसा १ इसलिये में तुम्हें इस वात का उपदेश करता हैं २७ 

शरीरमोत्सनः कृत्वा संवलोकपितामह: 

चेलोक्यमसखजदुब्च्या कृत्स्न॑ स्‍्थावरजइमस ॥:५॥ 

सम्पूर्ण संसार के अधाश्दर परसात्सा न स्व्रभावत स्थावर 

जंगम रूप तीनों लोछों कीरचना की || २० ॥ 

ततः प्रधानमखजत्पक्ति स शरोरिणाम। 

यया सवमिदं व्याधं यां लोके परमां बिंदु ॥शथ 


कुतोय अध्याय | त्राह्म गगीता [ २७ 
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नव सम्पृर्ण संसार की मल कारए प्रकृति (अभिव्यक्त) प्रकट 
हुई और यहीं प्रकृति सम्पर्ण संसार में व्याप्त है ॥| २६ ॥ 
इद॑ तल्लरमित्युक्त पर॑ स्वस्ृतमन्षरम्‌ । 
भ्याणां मिथन॑ सर्वमेकैकस्प पृथक एथक, ॥२७॥ 
चह प्रकृति को अभिव्यक्ति, तथा अ्रन्भिव्यक्ति ( प्रकृति तथा 
विकृृति रूप ) अनित्य है ऑर जीव अमृत रूप नित्य है यह 
सम्पूर्ण संसार इश्वर जीव प्रकृति इन तीनों के ही मेल का नाम है 
किन्तु वस्तुतः तीनों प्रथक्‌ प्रथक्‌ हैं॥। २७॥ 
अखजत्सवेभृतानि पूर्वद्) प्रजापति! । 
स्ावराणि च भूतानि हत्पेषा पौर्विकी श्रुति! ॥२८॥ 
यह प्राचीन श्रुति है. कि नित्य परमात्मा ने ही सम्पूर्ण स्थावर 
ओर जंगम संसार की रचना की है ॥ २८ ॥ 
तस्प फालपरी माणमकरोत्स पितामहः । 
भ्तेपु परिदृत्ति च पुनराज्षत्तिमिव च ॥२६॥ 
परमास्मा ने ही शरीर को अरनित्य तथा प्राणियों के पुनजन्म 
की व्यवस्था की है॥ २९॥ 
यथाउच्र कथ्रिन्मेघावी दृष्टात्मा पू्वजन्सनि | 
पत्मरवच्यामि तत्सवे यथावदुपपद्यते.. ॥रश्णा 
जिस प्रकार कोई बुद्धिमान पुरुष पूर्व काल को अपनी कथा 
को कहता है. उसी पकार में भी इस सम्पूर्ण ब्िषय का उपदेश 
करूंग। ॥| ३० ॥ 


३८१] ब्राह्मण गो ता [ तृतीय अध्याय 
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सुखदुःले यथा सम्पगनिस्पे यः प्रपश्यति | 
कार्य चासेध्यसड्डातं विनाशं कमेंसंहितम्‌ ॥३१॥ 
कि 4 $ | रन 
यज्च किंचित्सुख तच्च दुःखं सर्वेभिति स्मरन्‌ । 
“संसारसागरं घोर॑ तरिष्यति खुदुस्तरम्‌ ॥३२॥ 
जो व्यक्ति खुख और दुख को अनित्य, दारीर को मल मूत्र 

का स्वरूप, जन्म और मृत्यु का कारण कर्म, ओर जो भी कुछ 
इस संसार में थोड़ा वहुत सुख है, उसे दुख समभता है वहीं इस 
कठिन संसार महोद्धि से पार होता है ॥ ३१--२२ ॥ 
जातोमरणरोगैश समाविष्ठ: प्रधानवित्‌। 

े । ७ जप 

चेतनावस्सखु चेतन्यं स्वंभूलेषु पश्यति. ॥३१३॥ 
निर्विय्यते ततः कृत्स्न॑ मागंमाणः परं पदम। 
तस्पोपदेशं चक्यामि घांध/तथ्येन सत्तम ॥३४॥ 
* जिस प्रकार परमात्मा का ध्यान करते हुए जन्म मरण तथा 
शोगों से युक्त होकर सम्पूर्ण चेतन प्राणियों मे चेतनता को अनुभव 
करते हुए मुक्ति के मार्ग को दूंढते हुए, इस संभार से चोब विगक्ति 
पैदा करते हैं । उस विंपय का वास्तविक उपदेश में तुम्हें कहंगा 
॥३३--॥ , 

शाम्वतस्थाव्ययस्थाथ यद्स्थ ज्ञानछुस्तमम्त्‌ 
प्रोच्यमानं मया पवित्र निबोधेदमशेषतः '॥३४॥ 

'. हैं ब्राह्मण | अब तुस मुझ से नित्य अधिनाओं परत्रद्म विषयक 
'ज्ञान को सुनो ॥ ३५॥ ! 

तोसरा अध्याय समाप्त 





चतुर्थ अध्याय ] आांह्षणगी ता २९ 


चतुर्थ अध्याय 


ब्राह्मण उवाच-- 

या स्पादेकायने लीनस्तृष्णीं किचिद्चिन्तयन्‌ । 

पूव पूव पारत्यज्य स तोर्णो बन्धनाडवेत्‌ ॥१॥ 
त्राह्मण बोला जो पुरुप सांसारिक विपयों का ध्यान छोड़कर 

तथा अपने पूवे कर्मो का प रत्याग करके एकान्त में अहम में लीन 

होता है वह इस वन्धन से छूट जाता है ॥ १॥ 

सर्वमिन्नः सवंसहः शर्म रक्तो जितेन्द्रियः | 

व्यपेतभयमन्युथ्च आत्मव/न्तुच्यते नर ॥शा 

,.. जो पुरुष सम्पूर्ण संसार का मित्र, सहिप्णु, शान्त, जितेन्द्रिय, 

भय ओर क्रोध से रहित होकर आत्मा का चिन्तन करता हैं. वद्दी 

संसार से मुक्त होता है ॥ २॥ 

आत्मवत्सवभूतेषु यश्वरेज्नियतः शुचिः । 

अमानो निरभीमानः सबतो छुक्त एवं स। ॥श॥ 
जा अपन समान हा सम्पृण प्राणियों से बतान करता हूँ तथा 

शुद्ध ग्हता है ओर सान अपमान की चिन्ता नहीं करता वह.मुक्त 

हो जाता है ॥| ३॥ 

जीवितं मरणं चोभे खुखदु:खे तथेच-च,। 

ला'मालाप्षे प्रियद्ेष्पे थ::सम;-सः च अ्ुच्घते ॥४॥ 
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जीवन, मरण, सुख, हुन्ब, द्वानि लाभ शत्रु और मित्र में भी 
जो एक सी बुद्धि रखता है वो वन्‍्धन से छुटकारा पाता हैं ॥ ४॥ 
ने कस्पचित्‌ छहवते नाउवजानाति किचन | 
निर्वन्दो चीतरागात्मा स्धा झुक्त एवं सः ॥शा 
ज्ञोस किसी से कुछ कामना कारता है और त किसो का अप- 
भान करता है तथा सांसारिक मंमड़ों से प्रथक्‌ होकर अपने आत्मा 
से गग देषादि को छोड़ देता है वहीं मुक्त होता है॥ ५॥ 
अनभिन्रश्न निर्वन्धुरमपत्यश्व यः कचित्‌ | 
त्यक्तधर्मार्धकामश्व निराकांक्षी च झुच्चते ॥३॥ 
जिसे मित्रों की अग्लिपा नहीं, सस्बन्धियों स रूम्वन्ध नहीं 
और पुत्र की भी जिसे इच्छा नहीं, और जिसने घर्म अर्थ काम 
का परित्याग कर दिया, और जिसे किसी वस्तु को आकांक्षा नहीं 
है अर्थात्‌ अपने आत्मा से ही जो संतुष्ट है वही मुक्ति को प्राप्त 
दोता है ॥ ६ ॥ 
नव धर्मी न चारर्मी पूचो पचितहाथकः । 
धातुक्षयप्रशान्तात्मा निद्व न्दः स विद्वच्चते ॥णा। 
धर्म तथा अधथर्म से रहित, पूर्व कृत कर्म से शून्य और 
घातुओं के नष्ट हो जाने से प्रशान्‍्व चित्त और वन्वनों से राहत 
दो कर जीवात्मा मुक्ति को आप्त करता है॥ ७] 
अकर्मवान्‌ विकाड्षश्व पस्येज्जगद्शाम्बतम्‌। 
अश्वत्थसदर्श नित्य॑ जन्मसत्युजरायुतत्‌ ॥८॥ 


चतुर्थ अध्याय ] ब्राष्ठशुगीता [३१ 
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वराग्यबुद्धि! सततमात्मदोपव्यपेसक! 
आत्मबन्धविनिमो क्॑ स करोत्यचिरादिव ॥६॥ 
इच्छा रद्दित तथा काम्य कर्मो का नाश करके और संसार को 
अश्वत्थ के समान, जन्म मृत्यु तथा बृद्धावस्था से युक्तड 
संसार को सदा अनित्य समझता है * और जो निरक्त होकर नित्य 
अपने दोपों पर हृष्टि रखता है. वह शीघ्‌ ही संसार के धन्धन से 
छूट जाता है ॥ ८--९॥ 
अगन्धमरसस्पर्शमशब्दमपरिग्रहम्‌ । 
अरूपमनभिज्ञेयं दृष्ठा5तत्मानं विम्ुच्यते ॥१०॥ 
गन्ध, रस,स्पर्श,शव्द/रूप,और परिम्रद् से रहित तथा कठिनता 
से जानने योग्य आत्म स्वरूप को देखता है बह मुक्त हो 
जाता हैं। १० 
पश्चमतगुणैहीनममूतिमद्देतुकम्‌ । 
अग्रुणं गुणभोक्तारं यः पश्यति स मुच्यते ॥११॥ 
प्रव्क्यादि पंच भूतों से रहित अत्यन्त सूक्ष्म, नित्य तथा गुणों 
से रहित किन्तु गुणों का मोग करने वाले आत्मस्वरूप को जो देख 
'लेता हैं वह मुक्त हो जाता है ॥ ११॥ 
विहाय सर्वेसंकल्पान बुद्धनयां शारीरमानसान । 
शनेनिंवाणमाप्नोति निरिन्धन इवाप्नलः ॥१२॥ 
जो अयना बुद्धि से शारीरिक तथा मानसिक्र संकल्पों का 
परित्याग कर देता है वह शीघू ही इस प्रकार शान्तिकों प्राप्त करता है 


ज +>कल 


श्र. ] ज्राह्म गीता [ चतुथ शअ्ध्याय 
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जिन प्रकार ई'धन से रदित अग्नि अथोन्‌ विना काष्टके अग्नि जिस 

प्रकार शीघ्‌ द्वी श्ञान्व होकर भस्मी भूत हो जाता है उसी प्रकार 

जीवात्मा संकल्पों के अभाव से मोक्ष पद को भाप्त करता है ॥१शा 

सवसंस्कारनिसु क्तो निद्व नो निष्परिग्रह) 

तपसा इन्द्रियभ्रार्म यश्वरेन्छुक्त एव स! ॥१श॥:. 
सब संस्कारों से रहित तथा विरक्त होकर जो तप से अपनी 

इन्द्रियों को वश में करता है वही मुक्त होता है | १३ ॥ 

विऊक्तः सवसंस्कार स्तत्तो त्र्य सनातनम्‌ | ह 

परमाप्नोति संशान्तमचलं नित्यमकज्षरम ॥१५॥ 
फिर सम्पूण संस्कारों से मुक्त होकर शान्त्र अविनाशों निम्न ल 

नित्य ब्रह्म की पदवी को प्राप्त दोता है ॥ १४ ॥ 

अत(परं प्रवक््यामि घोगशाज्ममनुचमम । 

युज्षतः सिद्धमात्मानं यथा पश्यन्ति घोगिनः ॥१५॥ 
अब में उस श्रेष्ठ योग का वर्णन करूंगा जिसके आश्रय से 

थोगी आत्मस्वरूप का दर्शन करते हैं ॥१०॥ 

तस्थोपदेश चक्ष्याप्ति यथावत्तन्निबोध मे | 

येद्रो रैस्वारयत्रित्य॑ पश्यत्थात्मानमात्मनि ॥१६॥ 
अब तुप्त उस उपदेश को सुनों कि जिससे चित्त की वृत्तियों 

के निरोध आदि,साधनों से जीबात्मा अपने अन्दर प्रभु का दर्शन 

करता है'॥९६॥ ' 

इन्द्रियाणि तु संहल्थ मन आस्मनि घारयेत्‌,। 

तीत्र॑ तप्त्वा तपः पूब सोक्षयोग समाचरेत्‌ ॥१७॥ 


चतुर्थ अध्याय ] त्राह्म ण गीता [ ३३ 
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इन्द्रियों को विषयों से दूर करके मनको आत्मा में लगावे, 
और फिर उम्र तप को धारण करके योग करे ॥१७॥ 
तपस्वी सत्ततं युक्तो घोगशासत्रमधांचरेत्‌ । 
मनोपी सनसा विप्रः पश्यज्ञात्मानमास्मनि ॥१८॥ 
इस प्रकार तपस्वी सदा योग अर्थात्‌ चित्त की बृतियों का 
निरोध करे और अपने मन के द्वारा आत्मा में ही प्रमु के 
दर्शन करें॥ १८ 
स चेच्चकनोत्ययं साधुयोक्तुमात्मानमात्मनि। 
तत एकान्तशोलः स परयत्यात्मानमात्मनिं ॥१६॥ 
जो इस प्रकार योग करके अपने आत्मा में द्वी प्रभु के दर्शन 
करने का प्रयत्न करता है चह बविरक्त अवश्य प्रभु के दर्शन 
करता है ॥१०॥ 
संघतः सतत॑ युक्त आत्मवान्विजितेद्धियः । 
तथा य आस्मना55स्मान संप्रयुक्तः प्रप्यति ॥२०॥ 
इन्द्रियों को वश में करके तथा आत्मा को पहचान कर जो 
निश्चलमति हंकर योग करता है बह अवश्य प्रभु के दर्शन 
करता हैं ॥२०॥ 
यथा हि पुरुषः स्वप्ने दृष्ठा पर्यस्यसाविती । 
तथारूपमिवांस्मानं साधुयुक्तः प्रप्पति ॥२१॥ 
जिस अकार स्वप्न में किसी पढ्ाथ को देख कर जाग्रतावस्था 
में भो लोग उसका अनुभव करते है उसी प्रकार सम्माधि में प्रश्चु 





३४ ] ज्ञाह्म ख॒ गीता [ चतुथ अध्याय 





के दशन करके योगो समाधि अवस्था से प्रथक होकेर भी उस 
प्रशु वा दर्शन करते हैं ॥२श॥ 
इषीकां च यथा छज्तात्कश्रिन्रिष्कृष्य' दशयेत्‌। 
घोगी निष्कृष्य चास्मान॑ तथा पश्यति देहतः ॥२२॥ 
जिस प्रकार पुरुष छिलके से सींक को निकाल कर प्रथक 
दिखला देता है इसी अकार योगी. अपने आत्मा को इस देह से 
भिन्नदेखता है ॥रशा। 
छुज्च' शरीरमित्याहरिबीकामात्मनिश्चितास्‌ । 
एतब्निद्शन प्रोक्त' योगविद्धिनुसमम. ॥१्शा। 
योगी पुरुष शरीर और आत्मा के भेद को स्पष्ट करने के 
लिये सींक और छिलके का सुन्दर उदाहरण दिया करते हैं। इससें _ 
छिलका शरीर है और सींक शरोर में रहन वाला जीवात्मा ॥२श॥। 
यदा हि युक्तमात्मानं सम्पक्‌ पश्यति देहभत्‌। 
न तस्पेहेश्वरः कंख्िस्त्रेत्नोक््थस्पापि यं। प्रछु॥२४॥ 
जब एक शंरीरघारी समाधिस्य द्ोकर प्रभु के दर्शन करता 
है उस समय संसार का बड़े, से बड़ा राजा भी उसके ऊपर 
अधिकार नहीं कर सकता ॥ रए॥ 
अन्पान्पाओं व तनवो यथेष्टे प्रतिपद्मते | 
विनिद्वत्य जरा रत्यु" न शोचति न-हृष्यति ॥२३॥ 
योगी बुढ़ापे तथा श्ृत्यु को जीतकर न तो कभी दुख को प्राप्त 
- होता है और न कभी सांसारिक सुख प्राप्त करता है किन्तु अपनी 
: इच्छाजुसार मिन्‍न २ शरीरों को प्राप्त करता है॥ २५॥ 
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देवानामपि देवस्व॑ँ युक्तः कारयते वशी | 

ब्रह्म चात्ययमाप्ोति हित्वा देहमशाखतम्‌ ॥२६॥ 
योगी देवताओं के एश्व्य को धारण करना है तथा इस अनित्य 

शरोर को छोड़कर ब्रह्म को प्राप्त करता है ॥ २६ ॥ 

विनस्यत्सु च भतेषु न भगम तस्प जांयते। 

छिश्यमानेपु मूतेपु न स छ्िश्यति फेनचित्‌ ॥२ण।] 
प्राणियों के नष्ठ होने पर अथान प्रलय के समय में भी उसे 

किसी प्रकार का भय नहीं होना न अन्य प्राणियों के इुख से दुस्‍वी 

होत, है । अथान्‌ वहू किसी के साथ कोई अपना सम्बन्ध अनुभव 

नहीं! करता ॥ २७॥ 

दु!खशो कमय घोर! सहइस्नेहसमुद्धचे! । 

न विचाल्पति युक्तात्मा निस्शह! शान्तंमानस;॥ र२८॥ 
संत तथा सनेंहू स उप्पन्त दग्य शाद् पा अत्यन्त कट॒ प्रद 

भाव भो उस शान्त चित्त विरक्त योग को चलायमान नहीं कर 

सकने ॥ २८ ॥ 

नन॑ शस्न्नाणि विध्यन्त न झूत्युश्रास्प विद्यते | 

नातः सुखतरं किचिन्लीके कच न दृश्यते ॥२६॥ 
न तो उस श्रों से भय रहता है, न सुत्यु दी उसे उद्विन 

कर सकता है इसले अधिक आनन्दमय अवस्था और कोई 

नहीं है ॥ २५॥ 

सम्पग्युकत्वा स आत्मानमास्मन्येव प्रतिष्ठते | 

विनिद्वत्तजरादुःखः खुर्ख स्वपिति चापि स। ॥३०॥ 


३६ ] ज्राह्म ण॒ गीता [ चतुर्थ अध्याय 
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समाधिस्थ होकर योगी प्रभु के दर्शन करता है और बृद्धावस्था 
प्रभृति दुखों का नाश करके वह परमात्मा की प्राप्ति करता है ||३० 
देहान्यधेष्ट मन्‍्पेति हिस्वेमां मानुर्षी तन॒म्‌। 
निर्वेदस्तु न कतेव्यो खु्चानेन कपंचन.. ॥३१॥ 
इस मनुष्य देह को छोड़कर वह इन्छानुसार ररीरों को धारण 
करता है इस लिये समाधिस्थ सुस्ध को भोगते हुए उस सुख से 
उपराम नहीं होना चाहिये ॥ ३१॥ 
सम्यग्युक्तो यदा5पस्मानमास्मन्थेव प्रपश्यति। 
तदव न रएहयते साक्षादपि शतक्तो! . ॥श्श। 
जिस समय समाधिस्थ पुरुष अपने में प्रभु का दर्शन कर्ता 
है उत्त समय बह परमेश्वयदार चक्रवर्त्ती राज्य की भी कामना 
नहीं करता ॥ ३२ ॥ 
घोगमेकान्तशीलस्तु यथा विन्द्ति तच्छ!णु। 
दृष्टपूववी' दिशं चिन्त्य यस्मिन्संनिवसेत्पुरे ॥३३॥ 
पुरस्पाभ्यन्तरे तर्प मनः स्थाप्यं न बाह्मतः । 
पुरस्पास्यन्तरे तिष्ठन यस्मिन्नावसधे चसेन्‌ | 
तस्मिन्नावस्थे घाय सवाह्याम्यन्तरं भमगः ॥१ण॥ 
ध्यानावस्थित होकर पुरुष जिस प्रकार समाधि में बैठना है 
बह तुम ध्यान पूर्वक सुनो । भचीन मह्विद्या सम्बन्धी उपदेशों को 
विचारता हुआ जथ जोवात्मा शरीर में रहता है तब इसका यह 
कर्तेव्य है कि भतका वहिमुख बृत्ति न करके उसको अन्तसुख् वृत्ति 


चतुर्य श्रष्याय ] त्राद्म ण गौ ता [ ३७ 


करे | और शरार में रहने हुए मूलाबारादि चक्र में मनझो थारण 
करें।| ३३--३४ ॥ , 
प्रचिन्स्पावरथे कृत्स्नं मस्मिन्काले स पश्यति । 
तस्मिन्कराले मनश्ाप्पय न च कि च सवाह्मत॥३१५॥ 
जब्न चक्र में मन ग्थिर हो जाता है. तब सन वासना रहिन हो 
जाता है आर बाहर को बृक्तियों को समेट लेता है |; ६० 
सन्निपम्पेन्द्रियग्माम निर्धाप॑ निज्ञने चने । 
कायमभ्पन्तरं कृत्सन मेक्ाग्र। परिचिस्तथेत्‌ ॥३३॥ 
निजन बन में इन्द्रियों के बग छा <यन्त्रण करके अपने पन्‍्दर 
ही एक चित्त हं।कर परमास्मा का ध्यान करन चाहिये || ६६ ॥ 
दन्‍्तांस्तालु च जिहवां च गल॑ अ्रीवां तथेच च । 
हृदय चिम्तयेच्ापि तथा हृद्यवन्धनम्‌ ॥२७॥ 
दांत ताछु जिहा कंठ ग्रीवा हृदय और नाड़ो रूप दृदय मे 
बंधन का उस समय विचार करना चाहिये । यहां पर दाँतों से 
तात्पय आहार शुद्धि से है क्यों कि उपनिपदों में आहार झुद्धि का 
सबसे प्रथम मुक्ति का साधन माना है। ताहु और जिह्दा से चस 
स्थान का प्रहण किया गया हैं जहां योगी जन धारणा को सिद्ध 
करते हैं इससे भ्रकुटो का भी अहण किया गया है. कंठ और ग्रीवा 
का तालये कफंठकूप आदि स्थानों से है. जहां पर संयम करने से 
भूख प्यास एवं भोगों से विरक्ति होती है दृदय से तात्यय हृदयस्थ 
ब्रह्म से है और नाडी रूप हृदय के वन्‍्धन थे हैं. जहां पर योगी 
लोग ध्यान करते है. इस प्रकार इस श्लोक में सिद्ध महरर्पि ले 
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३८ ] ज्राह्षण गो ता' [ चतुर्थ अध्याय 
काश्यप को अपने उपदेश का उपसंहार करते हुए सोक्ष प्राप्ति के 
वे पांच साथन बतलाये अथात्‌ आहार शुद्धि प्राशायाम भोगों से 
निवृति, ध्यान और परसात्सा का चिन्तन | ३७॥ 
इत्युक्त: स सथा शिष्यों सेधावों मधुखदन । 
पप्रच्छ पुनरेचेम॑ मोक्षधम सुदुवचम ॥३१दा। 

है श्री कृष्ण ! मैंने जब उस वुद्धिमान्‌ शिष्य का यह उपदेश 
दिया तब मेरे उपसंहार में बतलाये हुये साधनों को लक्ष्य में रख 
कर उसने मुझसे यह प्रश्न किये ॥ ३८ ॥ 
शुक्त छुक्तमिदं कोष्ठे कथमन्नं चिपच्यते । 
कर्थ रसत्व श्रजति शोषितस्वं कथ्थ पुर; ॥३६॥ 
तथा मांसं च सेद्थ्व स्नायूवस्थीनि च योषिति | 
कथमेतानि सवोधि शरीराणि शरीरिणाम ॥४०॥ 
चर्धन्ते च्धेमानस्प व्धते च कर्थ बलम_। 
निरोधानां निगमन॑ मलांनां च पृथक एथक ॥४१॥ 
जो भो कुछ अन्न इस शरीर में भोजन के रूप में जाता है 
वह किस अकार पचता है और क्रिस प्रकार उसका रस रक्त मांस, 
चर्बी, आंते और हड्डो बनती है किस प्रकार देह के बढ़ने से 
इनको वृद्धि होती है और इनके साथ किस प्रकार बलकी वृद्धि 
होती है। शरीर का मसल किस प्रकार से प्रथक्‌ २ होकर निकत् 
जाता है यह आहार शुद्धि विषयक्र प्रश्न है ॥ ३९--४१ ॥ 
कुतो वाउ्य॑ प्रश्यसिति उच्छ वसिस्यपि वा पुनः । 
क॑ च देशमधिष्ठोय तिष्ठत्यात्माउ्यमास्मनि ॥४१॥ 


चतुर्थ अध्याय ) ब्राक्ष ण॒गीता [ ३९ 
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किस प्रकार यद्द श्वास और प्रश्वास को लेता है। यह दूसरा 
प्रश्न है। और यह आत्मा श्र के क्रिस देश में रहता है. यह 
चौंथा प्रश्न है || ४२॥ 

[ तृतीय विपय योग का अधिक सहायक नहीं है इसलिये उस 
पर प्रश्त नहीं किग्रा ] 
जीव! कथं वहति च चेष्ठमानः कलेवरम्‌। 
फिं वर्ण कीदर्श चैद निवेशयति वे पुन।. ॥४३॥ 

जीव किस प्रकार कर्म करता हुआ शरीर को धारण कग्ता 
है और किस प्रकार नाडियों के द्वारा सूक्ष्म शरीर का धारण करता 
है और उन नाड़ियों के क्‍या स्वभाव हैं फिर किस प्रकार का शरीर 
प्राप्त करता है॥| ४३ ॥ 
याथातथ्येन मगदन्‌ वक्तुमहेसि मेषनघ। 
इति संपरिएछो5हं तेन विप्रेण माधव ॥४४॥ 

है श्री कृष्ण ! इस प्रकार मुझसे उस जाह्मण ने चार अश्न 
किए ओर सुभसे आराथना की कि हें भगवन मुमे इसका उपदेश 
करों ॥ ४४ ॥ ; 

( पाठकबृन्द ! इस जाह्मण गाता में प्रथम २ प्रश्नों का ही 
उत्तर मुख्य रूप से दिया गया है और अन्तिम २ प्रश्नों का भुख्य- 
तथा उत्तर गुरु गीता में शुरु शिष्य सम्बाद रूप से दिया गया है 
यदि परमात्मा की कृपा हुई और पाठकों का श्रेम बना रहा-ततो 
बहुत शीघू ही दम गुरू गीता को भी. इंस ब्राह्मण गीता से अधिक - 
सुन्दर रूप में प्रकाशित करेंगे। पाठक मतीज्ञा करें ).! 


४० ] ज्ाझ्ष णगीता [ चतुर्थ अध्याय 
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प्रत्यत्नद॑ सहावाहों पथाश्नतमरिन्दम । 

यथा स्वकोछ प्रक्तिप्प साएह' भाण्डसन! 'सवेत।४५ 

तथो स्वकांगे प्रक्षिप्प सनो द्वारेरनिश्वल: 

आसान तत्र सार्गेत प्रसाद परिचजयेत्‌.. ॥४६॥ 
हे कृष्ण ' तब सेने उसे इस प्रकार उत्तर दिया कि है आाह्मख! 

जिस 9कार एक पुरुष अपने घर में किसी वस्तु को रखकर ढूंढ 

लेता है उप्ती प्रकार अपने शरोर में एकाग्रडन्द्रियों के छरा मन को 

सहायता से आस्ना का दूँढना चाहिये और इस में आलत्य नहीं 

करना चाहिये ॥ ४५--४६॥ 

एवं खततझुय क्तः प्रीतात्मा न चिरादिव | 

आसादयति तदुन्नह् यदु दृष्टा स्पात्मधानवित्‌ ॥४७॥ 
इस प्रकार प्रसन्न चित्त दाकर निरंतर ज्योग करन से परजदा 

ए- ना को जीवान्मा प्रष्म करता है, उसके दशन मात्र से ही 


जंजान्सा » सम्पृण अविद्याद दाप नष्ट हो जाते है | ४७ ॥ 
न त्वसौ चक्षुषा आझो न च सर्वेरपीर्दरिये: 

5 रे 
सनसव प्रदोपेन सहानास्मा प्रदश्यते ॥श्ष्गा 


परमात्मा को न आखों से देखा जा सकता है और न सब 
इन्द्रियों के इकट्ठा करने से हो देखा जाता है. किन्तु इस महान 
परमात्मा के दर्शन केवल सनके द्वारा ही हो सकते हैं ॥। ४८॥ 
सवंत। पाणिपादान्तः सवतो$क्षिशिरोसुखः 
स्वेतः श्रतिमांहोके सवमाइस्य तिछति ॥४९॥ 


चतुर्थ अध्याय ] त्राह्षणगीता [ ४१ 





परमात्मा की गमनशक्ति सर्वत्र विद्यमान है उसके नेत्न, शिर 

तथा मुख सब ओर है बद सच स्थानों की बातों फो झुनता है 

अर्थात्‌ परमात्मा निराहार, सर्वशक्तिमान्‌, तथा सर्वज्ञ है॥४०९॥ 

जीवो निष्छान्तमास्मानं शरीरास्संप्रपश्यति। 

स तमुत्छज्य.द्हे स्व॑ं घारयन्त्रह्म केवलम ॥५०॥ 
जीवात्मा इस शरीर से अपना निकलना पनुभव फरता है 

और देह परित्याग करते समय केवल प्रभु फा स्मरण करता है ॥५० 


सात्मानसालोकथति मनसा प्रहसन्षिय। 
तदेवमोश्रय॑ कृत्वा सोक्ञ' पाति ततो मयि ॥५१॥ 
उस समय असन्न होकर अपने आपको देखता है. और दस 
प्रभु के आश्रय से ही निर्वाण पद को प्राप्त करता है ॥ ५१ ॥ 
हद स्वरहस्य॑ ते मया प्रोक्तं दिजोश्म । 
आएच्डे साधयिष्यामि गचछ पिप यथार्ुशम्‌॥५२॥ 
है ब्राक्मणों में श्रेष्ठ काश्यप ! यह सब श्रेष्ट ज्ञान मैंने तुम्हें 
दिया है में तुम्हें अलुमति देता हूँ कि अब तुम सुख पृ्वक 
जाओ ॥ ५२॥ 
इत्युक्त। स तदा कृष्ण मया शिष्यो महातपां!। 
आगच्छत यथाकांम त्राह्मएः संशितव॒तः ॥५श॥ 
हैं श्रीकृष्ण | इस प्रकार उपदेश सुनकर बह तपस्वी तथा 
ब्रती त्राह्मण अपनी इच्छानुसार चलागया ॥ ५३॥ 


४२ ] व्राह्मु सु गी दा [ चतुर्थ अध्याय 
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वासुदेव उबोच--- 

हस्युक्तवा स तदा वाक्य॑ सां पार्थ द्िजसत्तमः 

मोज्षधमाश्रितः सम्यक््‌ तन्नेवान्तरधीयत ॥५४॥ 
श्रीकृष्ण जी चोले ! है अर्जुन चह्द मोक्ष धर्म के लाता श्रेष्ठ 

ब्राह्मण मुझसे इस प्रकार कह कर वही पर अन्तर्धान होगये।॥ ५४ 


कचिदेतरवया पार्थ अतसेकाय्रचेद्सा । 

तदापि हि रथस्थसत्व॑ं श्रतवानेतदेव हि. ॥५४॥ 
है अर्जुन ! क्‍या तुमने इस उपदेश को ध्यान पूर्वक सुना है । 

इस उपदेश को तुमने युद्ध के आरग्भ में रथ पर बैठे हुए भो 

सुना था ॥ ५५ || 

नेतत्पाथ सुचिज्ञेय॑ व्यामि श्रेणेतिमे मतिः । 

नरेणाक्ृतसंज्ञेन विशुद्धेनान्तरात्मना ॥२९॥ 
है अजुन |! मरा ऐसा विचार है कि एक अमसावधान मलिन 

हृदय वाला पुरुष इस उपदेश को नहीं समभ सकता )। ५६ ॥। 

सुरहस्पमिदं पोक्ता देवानां मरतपंभः | 

कब्निन्नेद॑ श्रुत॑ पाथे मनुष्येणेह कहिंचित्‌ ॥५७॥ 
है भरत श्रेष्ठ | यद्द ज्ञान देवताओं को सुनाने के योग्य है। 

साधारण मनुष्य इस ज्ञान के अधिकारी नहीं हैं ।| ५७ ॥ 

न छ तच्छीतुमहोंन्यो मनुष्यस्सवाशतेनघ । 

नेतद्य सुविज्ञेयं व्यामिश्रेषान्तरात्मना. ॥४८॥ 


चतुर्थ अध्याय |] ब्राह्मण गौता [ ४३ 


हे श्रेष्ठ अज्जुन ! नुम्द्वारे सिवाय और कोई पुरुष इस ज्ञान के 
सुनने का अधिकारी नहीं हे तथा असावधान पुरुष इसे समझ भी 
नहीं सकता ॥ ५८ || 
क्रिपावद्धिहिं कोन्तेय देवलोकः समाद्ृतः । 
न चैतदिएं देवानां सत्थरूपनिवतेनस. ॥५६॥ 
हे कुन्ती पुत्र अजुंन | सकाम कर्म करन वाले पुरुष देबलोक 
अर्थात्‌ स्तरग को प्रश्न द्वोते हैं. किन्तु श्रेष्ठ पुरुष इस जन्म मरण के 
बन्धन का अच्छा तहां संप्रकते ॥| ५९ ॥ 
परां हि सा गतिः पाथ यत्तदुत्रह्म सनोतनम ॥ 
यन्रारूतत्व॑ प्राप्नोति स्यक्त॒वा देहं सदा सुखो॥६०॥ 
हैँ अजुन ! परन्रद्म की भराप्ति ही निवाण पद है जिस अमृत 
पद को शरीर छोड़कर ही जीवात्मा प्राप्त करता हैं और सदा 
आनन्द युक्त रहता है ॥ ६० ॥ 
इम॑ धमं समास्थाय यग्रेउपि स्युः पापयोनयः । 
स्त्रियों ग्रेश्यास्तथा शूद्रास्तेषपि यान्ति परां गतिस ।६१ 
इस प्रभु पद की प्राप्ति के साथन को धारण करके पापी अर्थात्‌ 
कोढ़ो कलंकी आदि पुरुष, दिये वैश्य तथा शूद्र भी उत्तम गति को 
प्राप्त द्वोते हैं॥ ६१॥ 
कि पुनरव्नाह्मणा; पाथे क्षत्रिया वा वहुअता! । 
स्वधमेरतयो निस्प॑ ब्रह्मलोकपरायणाः ॥९१॥ 
विद्वान धार्मिक सदा त्रह्म पद के इच्छुक त्राह्मणों और क्षत्रियों 
का तो कहना हो क्या है॥६श॥। 








४४ ] प्राह्मणगीता [ चतुर्थ अध्याय 
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हेतुमच तदुद्दिष्टहछुपायाश्वस्प साधने । 
सिद्धि फल च सोक्षश्व दुःखस्प च विनिणयः ॥६९३॥ 
यह हमने हेतु पूर्वक मोक्ष धर्म का उपदेश किया है और 
उसके साधन भी वतला दिये हैं जिनस छुखों का अन्त अनेक 
अकार को सिद्धियें और म्ष प्राप्त हाता है ॥६६॥ 
नौत!पर॑ खुर्ख त्वन्यत्‌ किंचित्स्पाहुरतपेम । 
घुद्धिनान अदधानश्व पराक्रान्तश्व पाण्डव ॥६४९४॥ 
य। परित्यज्यते भत्यों लोकसारमसारचत्‌ | 
एतेखपायें! स क्तिप्रं परां गतिमवाप्लुते ॥९५॥ 
हे अजुन ! इससे अधिक सुख और कुछ भी नहीं है हे अज्जञुन 
जो बुद्धिमान्‌ श्रद्धाठु पुरुष इस नानाविध भंडारों से परिपूर्ण 
संसार को तुच्छ वस्तु समझ कर छोड़ देता है. वह पूर्वोक्त शम 
भ्रादि साधनों से शीघ ह्वो मोक्ष को प्राप्त करता है ॥६४--६५॥ 
एतावदेव वक्तव्य नातो भ्ूथो5स्ति किचन । 
पण्मासान्नित्थयुक्तसर्प योग! पाथ प्रवतेते ॥६६॥ 
फेवल इतना ही उपदेश करना है और इससे अधिक कुछ 
नहीं है ।हे अज्जुन ! जो ६ मास तक नित्य साधन करता है वह 
थोग को प्राप्त होता है॥ ६६॥ 


श्री जआह्यण गीता का चतुथोध्याय समाप्त हुआ। 


अल मनन न लिनाननन फनन« 


पंचम अध्याय ] बआद्यणगीता [ ४५ 
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पचस अध्याय 
वासुदेव उ चाच-- 
अन्नाप्युदाहरन्तीममितिहासं पुरातनम्‌ । 
दम्पत्यो! पा संचादों खो मद रतपंभ  ॥१॥ 
श्रीक्षष्ण जी बोले--जआाह्य ण ने जो पहल प्रश्न किया था उस 
विपय को स्पष्ट करने के लिये एक प्राचीन उपाख्यान प्रसिद्ध है 
जो एक पति पत्नो सम्बाद के रूप में है, उसे हे छाऊुन ! तुम 
सुनो ॥श॥। 
आ्राष्मणी ब्राह्मएं क॑चि७उनज्ञानविज्ञानपारगम | 
दृष्टवा विविक्त आसोन भायों भतोरमत्नवीत्‌ ॥श॥ 
एक आठणी नान तथा वित्तान में कुशल अपने पत्तिदव की 
एकान्त स्थान में बेठा हुआ देख कर वाली ॥२॥ 
क॑ नु लोक गमिष्यामि स्वामहं पतिमाअिता । 
न्यस्तकर्माणशमासीन॑ कीनोशमविचच्च।म्‌ ॥श॥ 
भायो; पतिकृतोज्ोकानाप्लुवन्तीति न। अतम्‌ । 
त्वामहं पतिमासाद का गमिष्यामि वे गतिम ॥४॥* 
है पतिदेव ! मने यह सुना हैँ कि पत्नी अपने पति के तप के 
प्रभांव से गति को प्राप्त करती है मुझे बतलाओ कि मे तुम जेंसे 
पति को प्राप्त करके किस अवस्था को प्राप्त करूंगी क्योंकि तुमने 
यज्ञादि कर्मों का परित्याग कर दिया है और तुम मेरे पति निप्ठुर 
तथा अविचारवान्‌ हो ॥३--४॥ 


४६ ] बाह्य ण गीता [ पंचम अध्याय 
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एचपुक्त। स शान्तास्मा ताछुवाच हसन्निव । 
खुभगे नाभ्यस्यासि वाक्यस्पास्थ तवाउनघे ॥५॥ 
यह सुन कर वह शान्त स्वभाव त्राह्मण कुछ मुस्कराकर बोले । 
है मगवति ! मैं तुम्हारे इन बचनों से अग्रमन्न नहीं हूँ ॥५॥ 
ग्राह्म' दृश्यं च सप्यं चा यदिदं कमे विद्यते 
एतदेव व्यवस्पन्ति कम कर्मेति कर्मिणए। . ॥३॥ 
ह जो भी कुछ ग्रहण करने योग्य दोक्षा, त्रत आदि हृश्य- 
सान्‌ कर्म हैं इसी को कर्मकांडी पुरुष, कर्म के नाम से पुकारते हैं ६ 
मोहसेव नियच्चन्ति कमणः ज्ञानव्जिताः । 
नेष्कम्ध न च लोके5स्मिन्छुहृतेसपि लम्पते ॥छा। 
ज्ञान से रहित कमेक्रांडी पुरुष अपने शरीर को कष्ट देकर 
केबल मोह को प्राप्त करते हैं और वे एक क्षण भी कर्म रहित 
नहों रहू सकते ॥७॥ 
कर्मणा मनसा वाचा शुभ वां यदि बाइशुभम्‌ । 
जन्मादिमूतिभेदान्तं कममतेषु चलते ॥८॥ 
रक्षोमिवंध्यमानेषु दृश्यद्वव्येषु वत्मेखु । 
आत्मस्थमात्मना तेभ्यो दृष्मायतनं॑ सया. ॥॥ 
जन्म तथा खत्यु के वन्‍्धन में पड़े हुये नाना योनियों को 
प्राप्त होकर इस कर्सयोनि में पड़े हुये जीव जो भी सन, वचन; 
तथा कर्म से भले वा घुरे कर्म करते हैं उन सब दृश्यमान कर्मों . 
का विनाश दुष्ट पुरुष करते हैं इस लिये में तो अपने जात्मा में ही 


पंचस ऋध्याय ]) बाह्मणगीता [ ४७ 
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प्रभु के दर्शन करता हूँ। और मेने प्रभु के दर्शन का स्थान माप्त 

कर लिया है ॥८--९॥ 

थन्न तदृन्नद्य निद्वेन्द् घत्र सोमः सहाग्रिना । 

व्यवाय॑ ऋुरुते नित्यं धीरों भृतानि घारयन ॥१०॥ 

यन्न ब्रह्मादयों युक्तास्तदच्तरसुपासते । 

विद्यंसः सुच्रतां यन्न शान्तात्मानों जितेन्द्रिया॥|११॥ 
यह स्थान वे हैं जहां पर इडा और पिद्ठला थे दोनों लाड़िये 

बुद्धि को प्रेरणा करने वाली वायु के साथ संचरण करती हैं। 

आर जहां पर निर्लेप अह्म रहता हैँ उसी स्थान पर ध्यान लंगा 

कर विद्व/न्‌, ञ्रती, शान्तचित, तथा जितेन्द्रिय अक्यादि ऋषि उस 

नित्य ब्रह्म को उपासना करते हैं ॥१०--११॥ 

प्राणेन न तद्ाप्नेयं नास्वाद्ं चेच जिह चया । 

स्परशनन तदरुपृश्घध सनसा त्वचंगम्पत ॥१२॥ 
वह त्रह्म नासिका जिवृहा तथा त्वचा इन्द्रिय का विपय नहीं 

है किन्तु वह केवल सन से ही जानः जा सकता है ॥१२॥ 

चक्त पामविषद्य' च घस्किचिच्छ वणात्परम्‌ । 

अगन्धपरसस्पश सरूपाशव्दलचुणम्‌ ॥९१॥ 
नेत्र तथा कानों स भी ब्रह्म नहों जाना जा सकता इसलिये 

ब्रह्म गंधादि पांचों विपयों से रहित है ॥ १३॥ 

घत; प्रवतते तन्त्न॑ यञ्न च प्रतितिछ्ठति । 

प्रायोषपान! समानश्र व्यानश्रोदान एव च ॥१४॥ 


४८ ] ज्ाह्म णगी ता [ पंचम अध्याय 
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तत एय प्रदतेन्ते तदेव प्रधिशन्ति च | 
समानव्यानयोम॑ध्ये प्राणापानौ विचेरतुटः ॥१५॥ 
तस्मिन्लीने प्रदयीयेत समानो व्योन एव च | 
अपानप्राणयोभप्ये उदानो ध्याप्य ति&त्ति। 
तस्पराच्छयाम॑ पुरुष प्राणापानो विम्ुश्बतः ॥१६॥ 
उस ब्रह्म से ही सृष्टि की उपत्ति होंतो है, उसमें ही इस सृष्टि 
का लय हो जाता है। प्राण, अपान, समान, व्यान और उदान 
भी इसीसे प्रवृत्त होते हैं और उसी में लीन हो जाते हैं. समान और 
व्यान के वीच में आए और अपान रहते हैं जब प्राण पूवों क्त स्थान 
में लोन दो जाता है तव समान और ध्यान भी विलीन हो जाते हैं 
अपान और प्राण के बोच में उदान रहता है इसीलिये झूत शरीर 
को प्राण और अपान भी छोड़ देते हैं ॥ १४--१६ ॥ 
प्रणानामायतस्वेन' तझुदान॑ प्रचच्षते । 
तस्मासपो व्यवस्पन्ति मद्गतं त्रद्मयवादिनः ॥१ण॥ 
उदान में हो प्राणों का अन्तर्माव होता है. इसलिये अद्बबादी 
पुरुष नासिका और भों के बीच में ही ध्यान लगाते हैं ॥। १७॥ 
प्राण अपनादि वायु के थ शरीरस्तर भेदों से पांच भेद हैं, ये 
आपस में एक दूसरे के किस प्रकार आश्रय रहते हैं यह संच्तेप से 
यहां पर कहा गया है इस विपय का विशद्‌ विवेचन आगे किया 
जावेगा । यहां केवल इतना द्वी समकना चाहिये कि इन पांचों 
प्राणों में जिस प्राण को सुख्यत' है उसका निवास स्थान वही है 


पंचम अध्याय ] ब्राशणगोता [ ४९ 


| पर इड़ापिन्नला नाडिये बुद्धि से प्रेरित बायु के साथ निवास 
करता हें उस स्थान का हा ध्यान सगान का साधन ब्रह्मवंता योगी 
ऋषियों ने बताया है । 
तेपासन्योन्यभक्ताणां सर्वपां देहचारिणाम । 
अग्निवेश्वानरों सभ्से सप्तथा दोष्यतेडन्तरा ॥१८॥ 

इन एक दूसरे के भज्ञक तथा शरीर में रहने वाले पाँचो प्राणों 
में से समान प्राण के स्थल अथात्‌ नामि स्थल में वेश्वानर 
( जठरागरित ) रहता हैं और वह अन्दर सात विधियों से प्रकाश 
करता हैं ॥ १८॥ 
घाणं जिहवा च चन्षुख्थ त्वक्च ओज्न च पद्मनमम्‌ | 
मनो वद्धिश्व सप्तेता जिह वा वेश्वानराचिपः ॥१६॥ 

नासिका, रसना, नेत्र, खचा, श्रोत्र, मन और बुद्धि य्रे सात 
उस बेश्वानर अग्नि की जिक्ाय है ॥१०॥ 
प्रेय॑ दृश्यं च पेय च सपश्य॑ अब्यं तथेव व । 
सनन्‍्तव्यमथ वोद्धन्यं ता! सस समिधों मम ॥२०॥ 
पाता 'मत्तयिता द्रए्टा स्परष्टा श्रीतां च पश्चम! । 
मन्‍्ता बोद्धा चर सप्तेत सवन्ति परमत्विज: ॥९१॥ 
प्रेये पेये च दृश्ये च रएश्ये श्ब्ये तथेव च । 
मन्तव्येष्ण्पथ बोद्धच्ये सुभगे पश्य सवेदा ॥२१॥ 
दृर्वीष्पग्निषु होतारः सपधा सपत सससु 
सम्पक्प्रन्तिप्य विद्वांसो जनयन्ति स्वयोनिषु॥२३॥ 


५० ] त्रो क्ष ण गी ता [ पंचम अध्याय 
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पएृथियों वायुराकाशमापों ज्योतिश्य पश्॑चमम्‌ । 
मनो बुद्धि सवैता योनिरित्येद शब्दिता! ॥२४॥ 
इसी प्रकार इन सातों के सात ही विषय उस वेश्वानर अग्नि 
की समिधायें हैं। इन सातों विषयों का अमुभव करने वाले, 
सांत ही उस अग्नि के ऋत्विजू हैं ।इस प्रकार विद्वान पुरुष 
इन सात प्रकार की अग्नियों में सातों प्रकार फे विपयों का, सातों 
प्रकार के अनुभवों द्वारा अपने कारणों में यज्ञ करते हैं. तब्र वे 
विद्वाच्‌ पृथ्वी, वायु, आकाश, जल, अग्नि, मन, और चुद्धि आदि 
को उत्पन्न करते हैं और इन्हें हो चेतन्य की अभिव्यक्तिका स्थान 
से हैं [२०-२४ हे 
हविश्ता गुणा सर्ये प्रथिशन्‍्त्पर्निजं गुणम। 
तबासझुबित्वा व जायन्ते स्वारु योनिषु ॥२५॥ 
गंध आदि शुण उस अस्लि में पड़ कर अग्नि से उत्पन्न होने 
वाले गंधादि ज्ञान रुप बुद्धि की प्रवृत्ति में प्रवेश करते हैं । वे 
अन्दर रह कर अपने २ कारणों में फिर उत्पन्न दोतें हैं अर्थात्‌ 
देखे हुये रूपादि जितने विषय हैं वे सब्र सुपुप्ति आदि अवस्थाओं 
सें चासता रूप चित्त में रह कर जागृत अवस्था में फिर उत्प. 
हो जाते हैं २५॥ 
तज्नेब 'घ निरुध्यन्ते पलये भूतसावमे। 
लत; संजायते गन्धर्तत! संजायते रस; ॥२६॥ 
तत। संजायते रूप तत। स्पशों ँसिजायते | 


पंचम अध्याय ]) प्राष्म श॒गीना [५१ 
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ततः संजायते शब्द! संशयस्तन्न जायते । 


ततः संजायते निछा जन्मेतत्लसधा यिद। ॥रण। 


हि. 


नो >ब्चजन्क्‍तलीशलली लत म्पत 


आर जब प्रत्लेवकाल उपन्वित होता है तथ अन्दर ही विलीन 
दी जाते हैं। और फिर 'यन्दर चास फरते हुये उससे गंध, रस 
रूप, स्पर्श, शब्द, संशय ओर निष्ठा इन सात गुणों की अमि- 
व्यक्ति द्वोती हैं ॥२६--२अ। 

3 प्रकारण 2५ 2५ 
अनेनव प्रकारेण प्रगृरीत॑ पुरातने! । 
पूर्णाहुतिभिरापू्णाश्षिसिः एयन्ति तेजसा ॥२८॥ 

आचीन ऋषियों ने इसी प्रकार से इस विपस को समसा है 
अर्थात्‌ रूप आदि का ग्रहण आर उनके संस्यारों की परम्परा से 
तासिका आदि के स्वरूप फो जाना है उस प्रकार ज्ञान ज्ञाता 
ओर लझेय इन तीनों के हारा उस परक्रग के आश्रय से हो यह 
तीनों लोक परिषप्रण हैं। यह तीन भी उसकी ही न्योति से 


प्रकाशित हैं इस लिय सत्ता वाले है ॥२८॥ 


श्रीआक्षण गीता का पांचवां शअ्रध्याय समाप्त 





रे ] त्राह्मणगीवा  [ पष्ठम अध्याय 


पष्ठ अध्याय 
ब्राह्मण उदाच-- 
अन्नाप्युदाहरन्तीममितिहास॑ पुरातनम्‌ | 
.निबोध दशहोतृ॒णां विधानसमथ याहशम्र्‌ ॥९॥ 
माह्मण ने कहा है सुभगे ! जिस विषय को हमने ज्ञाता, ज्ञान 
ज्ञेथ के उपाख्यान से कहा हैं. उसी विषय का दश दोताओ के 
उपाख्यान से भो आचीन ऋषियों ने वर्णन क्रिया है इसे तुम 
सुनो ॥ १॥ ४ 
ओच त्वक्चच्ष पी जिह था नासिका चरणौ करोौ। 
उपस्थ वायुरिति वा होतृणि दश भामिनि ॥शा 
कान; त्वचा, नेत्र, रसता, वाणी, नासिक्रा, दवा, पेर, मूत्रे- 
निद्रय तथा गुद्दा ये दर द्वोता है. ॥२॥ 
शब्दस्पशों रूपरसों गन्धों वाक्य क्रिया गतिः ! 
रेतोम त्रपुरीपाणां स्थागों दृश हर्वीचि च ॥श। 
शबद, सपरो; रूप, रस, गंध, बोलना, क्रिया, गति, वीय॑मृत्र, 
तथा मल का त्याग थे दृश दृचि है ॥३॥ 
दिशो वायू रविश्वन्द्र! पृथ्व्यग्नी विष्णुरेव च। 
इन्द्रः प्रजापतिर्भिन्नमग्नयों दृश सासिनी. ॥४॥ 
दिशा, वांयु, सूथ्ये, चन्द्रमा, प्रथित्री, अग्नि, विष्णु, इन्द्र 
प्रजापति, ओर मिन्न ये दश अग्नियें हैं ॥४॥ 


७>४०५०५०। 





पष्टम अध्याय |] त्राह्म ण गीता [ ५३ 
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दशेन्द्रियाणि होतृणि हवींषि दश मामिनी । 
विषया नाम समिधों हसन्ते तु दशाग्निपु . ॥श॥ 
'.. काग आदि दश होदा, दिशादि दश अग्नियों में शब्द आदि 
दर्म ग्रकार की हवनीय सामग्री की आहति दते हैं ॥०ा। 
चित्त खवश्व वित्त च पवित्र ज्ञानसुत्तमम्‌ । 
सुविभक्तमिदं सव जगदासोदिति अतम्‌ ॥६॥ 
मन, इस यज्ञ का खुबा है । पुगय और पाप रूपी संम्कार ही 
इस यज्ञ में दक्षिणा रूप से दिये जाते हैं। और इसके अनन्तर 
जो बम्तु शेप रह जाती ? वही उत्तम ब्वान है और ज्ञान.ही उसमें 
लिप्त नहीं दोता किन्तु सम्पूर्ण संसार से प्रथक्‌ रदता है यह प्राचीन 
ऋषियों का वचन ह अर्थात्‌ विपनों का नाश मनके द्वारा ही करता 
चाहिये, अन्य साथनों से नहीं ॥६॥ 
स्मेवाथ विज्ञेयं चित्त ज्ञानमचेक्षुते | - 
रेत) शरीरभृस्काये चिज्ञाता तु शरीरभ्त्‌ू. ॥०॥ 
ज्ञातव्य वस्तुओं को जेय; सब पदार्थों के प्रकाशक को ज्ञान 
तथा सूक्ष्म और स्थूल शरीर के अभिमानी जीव को ज्ञात 
कहते हैं |] हे 
शरीरभ्चदुगाहपत्पस्तस्मादन्यः प्रणीयते। 
मनअाहवनोयस्तु तस्मिन्पत्तिप्पते हि! ॥८॥ 
जोबात्मो ही प्राहपत्य ( हृदय ) अग्नि है जोकि शरीर 
में अन्य भाव से रहता है. और मुख ( मन ) आहवनीयः अग्न 





५४-] ज्ाह्मणगीता [ पट्टम अध्याय 


सीने सरलता +.. अचल डी ड 





स्वरूप है इस अग्नि में दी हथि डाली जाती है ॥2॥ 

ततो चाचस्पतिजज्ञें त॑ मनः पर्यवेच्षते । 

रूप॑ मवति वेव्ण समलुद्ववते मना ॥६॥ 
तदनन्तर धह हृवि ही चाणी रूप हो जाती है पुनः मन उत्पन्त 

होऋर उस वाणी को देखता है तत्पञ्नात्‌ रूप रहित धायु सनका 

अनुगामी होता है॥९॥ 

ब्राह्मस्युवांच-- 

कस्पादाग 'मक्‍स्पूर्व कस्मास्पश्वान्मनो5मचत्‌ | 

मनसा चिन्तितं चाक्यं दा समभिपद्यते ॥१०॥ 
ब्राह्मणी चोली जब वाणी सन से चिन्ता करने के अनम्तर 

उत्पन्न होती है तब आपने यह्‌ केस कहा कि वाणी प्रथम उत्पन्न 

होती है और मन उसके अनन्तर ॥१५॥ 

केन विज्ञानघोगेन मतिश्चित' समास्थिता 

समुज्ञेता नाध्यगच्छस्को थे तां प्रतिवाधते ॥११॥ 
ओर किस प्रमाण के अनुसार आपने यह कहा है कि प्राण, 

मन के आधीन है और सुपुप्ति अवस्था में प्राण मन के साथ रहने 

पर भी मन की तरह लय नहीं होता और कहों ! प्राण की ज्ञान 

शक्ति का कौन अपदरण करता है॥११॥ 

न्रांझण उचाच- 

तापमान! पतिभेस्वा तस्सास्प्रेषत्पपानत्ताम । 

तां गति भनसः प्राहुमेनस्तस्मादपेचते... ॥११॥ 
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ब्राह्मण ने कहा हे सुभगे । अपान, प्रा का पति होकर उस 
को रोक रखता है | मन प्राण की गति के आधीत है किन्तु प्राण 
अन की गति के आधीन नहीं है| अथान्‌ इसी लिये मन का लय 
होने पर भी प्राण का लय नहीं होता ॥*॥। 


प्रर्न॑तु वाडसनसोसो यस्सात्वसलुएच्छसि । 

तस्मासे चतयिष्यासि तयोरेद समाए चयम ॥१श॥ 
हुमने जो मुझ से वाणी ओर सत्र क विषय में प्रश्त किया 

है उसका उत्तर सें मल और वाणी के सम्बाद के रूप सें ही तुम्हें 

छुनाऊंगा ॥१३॥ 

उसे वाडइमनसी गर्वा भूतास्मानमइच्च॒तास्‌ । 

आवयोः श्रेष्टमाचदव चिहन्धि नी संशय घियो॥१४॥ 
एक बार सन और वाणी दोनों जीवास्मा के पास जाकर बोले 

कि मद्दाराज दस दोलों में कौन श्रेष्ठ है, यह वतला कर हमारा 

सन्देह्द दूर कीजिये ॥ १४ ॥ 

मन इस्थेव भगवुस्तदा प्राद सरस्वतीश । 

अहं वे कामधुक्‌ तुम्पमिति त॑ प्राह दाग ॥१श॥ 
जीवात्मा ने उत्तर दिया मन ही श्रेष्ठ है। तत्र वाणी मे कहा कि 

तुम्हारे लिये में ही कामनाओं की सिद्धि करने वालों हैं तब तुमने 

मन को श्रेष्ठ क्यों बतलावा ॥?णा। 

आह्यए उवाच-- 

स्थावरं जहुम॑ चेव विद्ध युभे सनसी मम । 
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स्थाचर॑ मत्सकाशे वे जद़् मं विषये तव ॥१५॥ 
मन ने कहा, स्थावर अर्थात्‌ वाह्य इन्द्रियों का विषय और 
ज॑गम अर्थान्‌ अतीन्दरिय विपतर मन के दी आधीन है किन्तु पाह्म 
इन्ट्रियों का विषय मेरे अधिक सर्मीप हैं और अतोन्द्रिय विषय 
बाणी के अधिक समोप है. ॥२5६॥ * है 
पस्तु ते विपय॑ गठडेस्सन्त्री चर्ण: स्वरो5पि वा.। 
तनन्‍्मनो जह्वम॑ नाम तरसाद्सि गरीयसी ॥९१ैणा 
किन्तु हे बाणी जो अवीन्द्रिय सन्त्रवण तथा स्वर मेरा 
विपय है वह बारी के ही हारा प्रकट होता है इस प्रकार सांसारिक 
विपशों पर मेरी और पारलौदिक विषयों पर वाणी नी: 
प्रवानता है ॥१७) 
पस्मादूपि समोधिस्ते स्थयभस्पेत्थ शो सने । 
तस्मादुच्च चासमासाथ प्रवच््यामि सरस्वति ॥१८॥ 
किन्तु है सुन्दरी ! तुम सदा अपनो प्रधानवा के लिये चेश 
करती हो इस लिये मै अपने को तुम से श्रेष्ठ कह्दा करना 
हैँ ॥१८॥ 
प्राणापामान्तरे देवी धांग्वे नित्य सम तिछति। 
प्रेयमाणा महाभागे बिना प्राणमपानत्ती ।... 
प्रजापतिसुपाधावत्पसी द्‌ सगवन्नित्ति ॥९६॥ 


वाणी प्राण के छ्वारा श्रग्ति हाकर प्राण और अपन के अन्दर 
सदा निवास करो है किन्तु जब इस आशण की खसद्दायता नहीं 
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मिलती और अधोगति को प्राप्त होती है तव यदद प्रजापति के पास 
जाकर कहती हैं कि भगवन मुझ पर कृपा करो ॥१९॥ 
ततः प्राएं! प्राहुरभूद्वाचसाप्याययन्युन। | 
पस्मादुच्छू वासमासाद न वार्ददति कहिंचित॥२०॥ 
तथ प्रज्ञापत्ति प्राण को उन्पन्न करना है और वह प्राण वाणी 
को पुष्ठ करता है तदनन्तर वाणी उन्छवास को ग्राप्त होकर अच्यक्त 
रूप हो ज्ञाती है ॥२०॥ 
घोषिणी जातनिर्धोषा नित्यलेय प्रदलेते । 
तपोरपि च घोषिण्या निधो पेत गरीकसों ॥२१॥ 
वाणी, व्यक्त तथा अव्यक्त भेद से दो पअ्रकार की हैं 
जिनमें अ्रव्यक्त रूप वाणी श्रेष्ठ कही गयी है द्च्नोंकि वह प्राण 
और मन के आधीन नहों है ॥२१॥ 
गौरिव प्रस्रवत्यथोन रसस्त्तमशालिदी । 
सतत स्पन्दते छा पां शाश्वत शह्मदादिनी ॥१९॥ 
जिस प्रकार गाय उत्तम रस का प्रदान करती है । इसी प्रकार 
व्यक्त बाणी निरन्तर प्रा्म का उपदेश देती है ॥२२॥ 
दिव्याद्व्यप्रभावेन भारती गोः शुचिस्मिते । 
एतयोरन्तरं परय सद्मयो। स्पन्द्भावयों! ॥६९३॥ 
व्यक्त तथा अव्यक्त रूप में प्रभाव वाली “वाणी” हैं और 
इन दोनों अ्रवस्थाओं में जिस प्रकार यह उत्तम पदार्थों का मदान 
करती हैं उसे तुम ध्यान से देखो ॥शशा। 


कप जच्जिअधिल्अननज 


पट ] आाह्यणगीता [ पट्टम अध्याय 


ज्राह्मण्युवाच--- 
अलुस्पन्नेषु धाक्येषु चोग्माना विवत्त्या | 
कि नु पूरे तदा देवी व्याजहार सरस्वत्ती ॥१श॥ 
त्राह्मणी वोली ! हे महाराज ! अव्यक्त होने से पूर्व वाणी किस 
अवस्था में रहती है यह बतलाइये ॥२४॥ 
बचाह्यण उच्ाव--* 
प्राणेन या संसवते शरीरे प्राणादपान प्रतिपय्यते च। 
उदांनसूता च चिझ्ज्य देहं व्यानेन सर द्विमांवू- 
णोति ॥२श। 
तत। समांने प्रतितिष्ठनीह इस्पेव पूर्व प्रजजल्प 
पाणी | तस्मान्सन! स्थावरस्वाहिशिएं तथा देवी 
जद्गसस्याओिशिएा ॥२६॥ 
ब्राह्मण ने कहा हे देवि ' पहिले वाणों शरीग्म्थ प्राण वायु से 
प्रल्फुरित होती है और फिर यद अपान वायु ले जाकर मिलती है 
तब्वन्तर उद्ान वायु के सहारे से शरीर को छोड़ कर व्यान वायु 
के सदारे से सम्तिप्क में पहुंचतो है तच समान वायु के आधार पर 
व्यक्त अयम्धा को प्राप्त होती है इस लिय सांसारिक विषयों का 
अधिष्ठाता होने के कारण मन श्रेष्ठ है। और अतौन्द्रय बिपयों की 
अधिष्ठात्री द्वोन के कारण वाणी श्रेष्ठ हे अथात्‌ मन को ही चेष्टा 
से प्राण आदि चायु वाणी को उत्पन्न करते है और बह वाणी व्यक्त 
अचस्था में पहुँच कर लोक का बड़ा कल्याण करती हैं इसलिये मन 
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' और बाणी दोनों ही अपनी अपनी अवस्था में उपकारक होने से 
श्रेष्ठ है ॥ २५-६६ ॥ 
शब्द शाद्य में भी यह ही वर्णन आता है कि आत्मा, बुद्ध से 
दिपयों को जानकर बोलने की इच्छा से मन को प्रेग्णा करना है 
ओर मन शरीरस्थ अग्नि को प्रेरित करता है ओर अग्नि वायु को 
प्रेरणा करता है तब वायु वा आद स्थानों मे पहुंच कर अव्यक्त 
वाणी को व्यक्त करता हैं इस सम्पूर्ण अध्याय का तास्पय यह है 
कि पुरुष इन्द्रियों के द्वारा जिस प्रकार के भी विपयों का भोग 
करता है उसका बैंसा हो मन बनता है, बेस ही बाणों बन जाती हैं 
ओर यदि यह विवेचन किया जाय कि जोबात्मा के ऊपर सन्त का 
अधिक प्रभाव होता है या वागी का, वा शाम््र यह निश्चय करता 
है कि प्रभाव दोनों का समान है यद्यपि मन इन्द्रियो का भविष्ठाता 
होने के कारण जीबात्मा पर वाह्य विपयो का अधिक प्रभाव 
उत्पन्न करता है. तब यह वाणो व्यक्त तथा अव्यक्त दोनों रूप से 
, जीवास्मा पर प्रभाव डालती हैं. इसलिय वाणी का भो प्रभाव मन 
पर क्रम नहीं होता । इसलिये जो पुरुष कल्याण की कामना करता 
है बह आहार शुद्धि से मन तथा संकरूप विकल्पात्मक अव्यक्त 
वाणी तथा व्यक्त वाणी इन सब की ही पवित्रता का उद्योग करता हूँ 


श्री ब्राह्मण गीता का पप्टाध्याय समात्र 


रह के! 
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सप्तम अध्यायआरम्भ 
च्राह्मए उचाच-- 
अज्राप्युद्हरन्तीमसितिहासं पुरातनम्‌ । 
छुमगे सप्तहोतृणां विधानमिह् घाहशम्‌ ॥१॥ 
ब्राह्मण बोला ! इसो विषय को सात ह्वोताओं के उपाख्यान 
से भी कहा करते हैं | उस उपाख्यान को तुम सुनो ॥ १॥ 
घाणअक्तुश्व जिह वा च त्वक्‌ ओोन्न चैच पश्चमम्‌ | 
मनोचुद्धिस्व सपैते होनार। प्रथमाश्िता। ॥शा। 
नाक, चक्षु, जिहा, खा, श्रोत्र, मन और बुद्धि थे सात 
प्रथक्‌ प्रथक्‌ “द्ोता” हैं ॥ २ ॥ 
सच्मेषवकाश तिष्ठन्तों न पर्यन्ती तरेतरम्‌ | 
एतान्वे सप्तहोत सतव॑ स्वभावादिद्धि शोभने ॥श॥ 
थे सूक्ष्म अवकाश सें रहते हुए भी परस्पर एक दूसरे को नहीं 
देखते । यह इनका स्वाभाविक धर्स हूँ इस वात को हे सुभगे ! तुम 
अच्छी तरह समझलों ॥ ३॥ 
ब्लाह्मण्युदाच-- 
सद्मेड्वक्ाशे सनन्‍्तस्ते कर्थ नान्योन्यद््शिन! | 
कर्थ स्वभांवा सगवन्मेतदाचक्त्य से प्रभो ॥॥ 
ब्राहमणी वालो है भगवन ! सूक्ष्म स्थान सें रहते हुए यह 
परस्पर अनमभिश्ञ केसे रहते है। और इनका क्या स्वभाव है | यह 
कृपा कर बतलाइये ॥ ४ ।॥ 


#ज०+ 
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ब्राह्मण उचाच--- 
गुणज्ञांनमविज्ञानं गणज्ञोनमशिन्नता । 
परस्परं गुणानेते नाभिजानन्ति ऋद्टिचित्‌। ॥५॥ 
त्राह्मण बोला ! ये सातों पदार्थ अपने अपने गुणों को जानने 
है और दूसरों के युणों को नहीं जानने इसलिये थे एक दूसरे से 
अनभिज्न रहते हैं || ५॥ 
जिह वा चक्षुस्तथां ओत्र त्वह््मनों दुद्धिरिव च | 
न गन्धानधिगच्छन्ति घाणस्तानधिगच्छति ॥६॥ 
जिह्ा, नेत्र, कान त्वचा, मन, बुद्धि गन्ध को अदृण नहीं कर 
सकतो किन्तु नासिका ही उसका ग्रहण करती है ॥ ६॥ 
प्राणं चक्षुस्तथा श्रोच्न' त्वहमनो दुद्धिरेद च । 
न रसानधिगच्छुन्ति जिह वा तानधिगच्छति ॥७॥ 
नासिका, नेत्र, कान, त्वचा, मन, बुद्धि, ये रस को भहण नहीं 
कर सकतो किन्तु रसना ही इन का अहण करती है || ७ ॥ 
घाएं जिह वा तथा श्रोत्र' स्वडमनों बुद्धिरिव च | 
न रूपाण्यधिगच्छन्ति चन्षुस्तान्यधिगच्छति ॥८॥ 
नासिका, रसना, कान, त्वचा, मन, और बुद्धि, ये रूप का 
परहण नहीं कर सकतो किन्तु चक्षु ही रूप का प्रहस करती हे।। ८ 
घाएँ जिह वा ततखच्ु! श्रोत्र' दुद्धिमेनस्तथा।। 
न स्पशोनधिगच्छुन्ति त्वक्च तानधिगच्छति ॥६॥ 
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नासिक; रसना। नेत्र, कान, बुद्धि, और सन, श्रे स्पर्श का 
ग्रहण नहीं कर सकते, लचा हों स्पशे का ग्रहण करती है ॥ ९ ॥ 
धाणं जिह वा च चक्तुथ् त्वड्सनोवुद्धिरिव च । 
न शब्दानधिगच्छ न्‍त शओओत्र' तानधिगच्छति ॥१०॥ 
नासिका, रसना, चक्तु, यचा, मन, और वुद्धि, ये शब्द का 
प्रश्ण नहीं कर सकते, किन्तु कान ही उसका ग्रहण करता है।) १० 
घाणं जिह वा च चक्षुअ त्वकू ओरोन्न॑ बुद्धिरिव च। 
संशय नाधिगच्छन्ति सनसस्‍्तसमधिगच्छुति ॥११॥ 
नासिक, रसना, चक्तू, त्वचा, थोत्र, और थुद्धि संकल्प वि- 
कल्प को ग्रहण नहीं करते किन्तु मन हो इसका अहण करता है॥१९ 
प्राएं जिहचा च चक्षुश्च त्वक्‌ न सन एवं च। 
न निछामधिगच्छन्ति वुद्धिस्तमधिगच्छति ॥१२॥ 
नासिका, जिब्ना, नेत्र, लचा, श्रोत्र तथा मन किसी वस्तु का 
निश्चय नहीं कर सकते यह कार्य बुद्धि का है ॥ १२॥ 
अश्नाप्युदाहरन्तिममितिहासं पुरातनम्‌ 
इन्द्रियार्णा च संवादं सनसश्चेव सोमिनि ॥१३॥ 
इस विपय के वर्णन में भी एक पुगतन उपाख्यान है जिसमें 
इन्द्रियें और मन का सम्वाद है ॥ १३॥ 
सन उद्ाच--- 
नाथाति माझते घांणं रस जिह वा न वेत्ति च॒ | 
रूप॑ चन्तुने गृह णाति त्वक्‌ स्पश नांचबुध्यते ॥१४॥ 
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श्रोन्न' बुध्यते शब्द सर्या हीन॑ क्थंचन । 
प्रवर॑ स्वेच्नतानामहमस्मिसनातनतम॒  ॥ १५४ ॥ 
मन बोला ! भेरे विना लासिका सू घर नही सकती, रसना रस 
'का ग्रहण नहीं कर सकती, आँख रूप को नहीं देख सकती, 
त्वचा--स्पर्श का अहण नहीं कर सकती, काल--शब्द नहीं सुन 
. सकते अथात्‌ इन्द्रियं मेरी सद्दायता के बिना कुछ भी नहीं कर 
सकती इसलिए में तुम सब से श्रेष्ट हैं ॥ १४--१५ ॥ 
अगाराणीच शून्यानि शान्ताचिष इचाग्नयः । 
इन्द्रियाणि न भासन्ते सभथा हीनानि नित्यश)॥ १६॥ 
मेरे विना इन्द्रियें सून घर की तरह से और लपटें रहित 
अ्रग्नि की तरह से शून्य होती है ॥ १६ ॥ 
काष्ठानीचाह्रशुष्कोणि पतमानेरपीन्द्रिये! । 
गणार्थाज्नाधिगच्छन्ति माझ्ते सर्वेजन्तवः ॥१७॥ 
सम्पूर्ण प्राणी मेरे विना केवल इन्द्रियों की सहायता से 
सीली लकड़ियों को तरहसे विषयोंका ग्रहण नहीं कर सकते |[१९७॥ 
हन्द्रियास्यूचु।-- 
'एवमेतद्धवेत्सत्य॑ यर्थेतन्मन्यते 'भवान । 
ऋते5स्मानस्मद्थी सव्व॑ मोगान्‌ खुडत्के भवान्‌ यदि 
इन्द्रियें बाला यदि आप हमारा बिना सहायता सम्प्ण 
»विप॑यों का ग्रहण करलें तो जो आपने कहा है बह यथार्थ है ॥१८॥ 


8४ ] न्राह्षणगीता [ सप्तम अध्याय 


यद्यस्मासु प्रलीनेषु तपेणं प्राणधारणम्‌ । 

भोगान्‌ शुडक्ते भवान्‌ सस्य॑ य्थैतन्मन्यते तथा १६ 
यदि हमारे न रहने पर आप प्राणों का धारण कर सके और 

सब भोगोंकों भोग सकें दो! आपका कहना सर्वथा सत्य है ॥१०॥। 


'आथचा5स्मासु लीनेषु तिष्ठस्सु विषयेषु च | 
यदि संकल्पमान्रेण खुडन्के मोगान्‌ यधाथवत्‌॥२०॥ 
या हसारे लोन हो जाने पर, और विपयों के रहने पर, यदि 
आप केवल संकरप से ही उन विषयों का ज्ञान प्राप्त करलें तब भी 
आपका कहना सत्य मानलें ॥ २५ ॥ 
अथ चेन्मन्यसे सिद्धिमस्मद््थेषु नित्पदा। 
घाणेन रूपमादत्रव रसभादत्स्व चक्ष या ॥२१॥ 
ओ्रोत्रेण गन्धानाद्त्स्व र्पशानादत्स्व जिह चया । 
त्वचा च शब्दमादत्स्व बुद्भधथा स्पशसथापि च ॥२२॥ 
यदि आप यह्द समभते हैं कि हमारे विषयों में ही सिद्धि है 
तो आप नासिका से रूप का अहण करके दिखाओं, नेत्नों से स्वाद 
को पहचानों । कानों से सुगन्‍्ध और दुर्शन्ध का अज्भव करो, 
रसना से गर्मी और सर्दी को जानो, और त्वचा से शब्द को सुनो 
या बुद्धि से द्वी स्पशे का अज्ुभव करों ॥ २१--२२ ॥ 
बलवन्तो छानियमा नियमा दु्बेलीयसाम। 
भोगान ५वोनादत्स्व नोच्दिष्ट मोक्तमहेति ॥२१॥ 
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आए तो चलबान हैं इसलिए आप के लिए तो कोई नियम न 
होता चाहिए क्योंकि नियम टुर्चलों के लिए'दोने हैं। अतः अपूर्व 
भोगों को ख्य॑ प्राप्त करो, और हमारे द्वारा भोगे हुए विषयों को 
डन्छिष्ट मोजन की तरह से मत खाओ | रे३ ॥ 
पथा हि शिष्य! शास्तारं अत्यर्थभभिधायति । 
ततः अ्रतछुपादाय अत्यर्थंसुपतिछति ॥२४॥ 
विषयानेवमस्मासिद्शितानशभिसन्यसे । 
अनागतानतीताथ् स्वप्ने जागरणे तथा ॥२५॥ 

जिस प्रकार एक शिप्य अपने गुरू से उपदेश ग्रहण करता 
है और फिर उस उपदेश को सुनकर उसके अर्थ का विचार करता है. 
इसी प्रकार तुम हमसे दिखलाये हुये भूत तथा वर्तमान विषयों 
को स्वप्नावस्था तथा जायूतावस्था में जानते हो ॥ २४--२५ ॥ 
४मनस्प॑ गतानां व जम्लूनामल्पचेतसाम्‌ 
अस्मदर्थ छृते काये दृश्यते प्राणधारणम्‌ ॥ २६ 

छोटे जन्तु वेमनत्य को प्राम होकर हमारे दी द्वारा श्राथ को 
धारण करते हैं ॥ २६ ॥ 
वहूनपि हि संकव्पान्‌ मत्वा स्वप्नानुपास्प च। 
बुभुक्षया पीव्यप्तानो विषयानेव घावति ॥२७॥ 

लुप्य संकल्प विकल्प रूप विषयों का भोग करके और 
छपनावस्था के आनंद को अनुभव करके भी भूख से पीड़ित होकर 
हमारे द्वारा विषयों को हो भोगने की इच्छी करता है ॥२७॥ 
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अगारमढारमिव प्रविष्य संकलपमोगान्‌ विपये 
मिवद्धान | प्राणलगे शान्तिस॒पति नित्य दारूुचेगे+ 
ग्निज्वेजितों घधेव ॥२८॥ 

सुप्रुत्ति तथा समाधि अ्रवस्था में जब मनका इन्द्रियों के साथ 
सम्बन्ध नहीं रहता तव अन्य विपयों का प्रवेश बंद हो जाने से 
बासनास्थित विपयों का भोग करके जीवात्मा इस प्रकार शान्ति 
को प्राप्त करता हैं जिस प्रकार काएट के समाप्त हो जाने पर जलता 
हुआ अग्नि शान्त हो जाता है ॥२८॥ 

( इसमे पूर्व श्लोक में यह बताया जा चुका हैं. जब 
तक मन का इन्द्रियों से सम्बन्ध रहता है उस समय तक 
जीवत्मा विषय भागों में जिप्त रहना है, और जब मनका 
इन्द्रियों से सम्बन्ध नहों रहता अर्थात सुपुत्ति और समाधि 
अवस्था में जीवात्मा विपयों से बिनिभृत्त हो जाता है। क्‍योंकि 
इन्द्रियों का सम्बन्ध न होने से विपयों का भोग नहीं हो सकता 
यह ठीक इसी प्रकार होता है जेसे लकड़ियों के न मिलने से 
अग्नि शान्त हो जाती है । भहां पर यह भी सूचित किया गया है 
कि इन्द्रियों का प्राधात्य इस कारण भी है कि गन उसके बिना 
किसी विपय का महृश नहीं कर सकता ) 


काम तु नः स्वेष्ठ गणेषु सह! काम च नान्योन्य- 
गुणोपलब्धि।। अस्मान्विना नास्ति तपोपलब्धिस्ता- 
बहते त्वां न भजेत्पहषे; ॥२६॥ 
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चाहे हमारा सम्बन्ध अपने गुणों से ही है और चाहे हम 
परस्पर एक दूसरे के गुणों को न जात सके किन्तु है मन | तुम हमारे 
बिना किसी विपय का ज्ञान श्राप्त नहीं कर सकने और तुम्हारे 
बिना हम भी क्रिसो विषय का उपभोग नहीं कर सकते ॥र०।॥ 


श्रीत्राह्मण गीता का सप्तम अध्याय समाप्त 
अअणप्टस अध्याय 
प्राह्यपण उवाच--- 
अन्नाप्युदाहरन्तोममितिहासं पुरातनम्‌ । 
खुभगे पश्चवहोतृ्णां विधानमिह यादशम्‌ ॥ १ ॥ 


न्ाह्मण बोला हे प्रिय ! इस दी विपय का वर्णन पांच होताओं 
के सम्वाद रूप उपाख्यान से भी प्राचीन आचार्यो' ने कहा है ॥१ 


प्राणापाॉनाच दानस्य ससानो व्यान एव च। 
पश्चहोत् स्तथैतान्वे पर 'भाव॑ विदुधु चा; ॥ २॥ 
प्राण, अपान, उदान, समान, और व्यान थे पांच होता हैं 


ओर इस विपय को ही प्रत्वीन आचार्य्यो' ने उत्तम तत्त्व 
कहा है ॥२॥ 

ब्राह्यण्युबाच--- 

स्वभावास्सप्त होतार इति में पूर्चिका मति।। 
'घथा बे पश्च होतारः परो भावस्तदुच्यताभ्‌ | 
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ब्राक्षणी वोली महाराज ! सात होताओं के उपाख्यान से 
जिस विषय का आपने वर्णन किया है उसे मैं सुन चुकी हूँ। अब 
उसमे उत्तम जा पांच होताओं का उपाख्यान है उस सुनाइये ॥श॥ 
ब्राह्मण उवाच--- 
प्राणेन संभ्रतों वायुरपानो जायते ततः। 
अपाने संतों चायुस्ततो व्यानः प्रचतेते ॥ ४ ॥ 
व्यानेन संभ्रुतों चायुस्ततोदानः प्रचतेते । 
जबाने संभ्तों धायु! समानो नाम जायते ॥ ५॥ 
त्राह्मण बोला हे सुभगे ! वायु प्राण के द्वारा पृष्ठ होकर अपान 
रूप, अपान से पुष्ठ होकर व्यान रूप, व्यान से पुष्ट होकर उदान 
रूप, उदान से पुष्ट द्ोकर ससान रूप हे जाता है । अर्थात्‌ वायु 
ही शरीर में स्थान भेद से पाँच प्रकार का है| जाता है ||४६--५॥ 
( मुख और नासिका के द्वारा जो वायु शरीर में आता है उसे 
प्राण, गुदा आदि इन्द्रियों से जो वायु शरीर से बाहर मिकलता है 
उसे अपान, नाभी में रहने वाले वायु को समान, सम्पूर्ण शरीरस्थ 
वायु को व्यान, और कणठस्थ वायु को उदान कहते हैं ) 
तेषएच्चन्त पुरा सन्‍्तः पूचजातं पितामहम। 
यो नः श्रेष्ट्तमाचद्व स नः ्रेष्ठो भविष्यति ॥९॥ 
एक समय यह पांचों आाण प्रजापति के पास गये और बोले 
भद्दाराज ! जो हम में श्रेष्ठ है उसे बतल्ाइये फिर हम उसे ही श्रेष्ठ 
समझा करेंगे॥ ६ ॥ 
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ब्रह्मोबाच-- 
यस्मिन्पलीने प्रलयं ब्रजन्ति सर्च प्राणा। प्राण- 
भृतां शरीरे । यस्मिन्पचीणें च पुनश्चवरन्ति स ये 
श्रेष्ठो गच्छत यत्र काम! ॥ ७ ॥ 
प्रजापति बोल जिसके शरीर में मे निकल जाने पे अन्य भो 
मिकल आते है और जिसके था भागे से यह फिर आजते हैं वही 
तुग स्तर में श्रेष्ठ ४ बस ऊकांग्रों! बढ़ी मिसग इसका निर्णय 
करेगा | ७॥ 
प्राण उवाच--- 
मपि प्रलोने प्रलध॑ ब्जन्ति सर्वे प्रांणा! प्राणभ्ृतां 
शरीरे। सयि प्रचीर्ण च धुनश्वरन्ति श्रेण्ठो शह् 
परयत मां प्रलीनम्‌ ॥ ८ ॥ 
प्राण बोला मेरे चते जाने पर आरीर में अन्य अपानादि कीं 
रहते और मेरे आ जाने पर यह सब था जाते £ उसलिय में श्रेष्ठ 
हूँ देखो ! में जाता हैं ॥ ८ ॥ 
ब्राह्मण उवाच--« 
प्राण! प्रालीयत ततः पुनश्य प्रचचार ह । 
समानस्चाप्युदोनस्च वचो<्त्रूर्ता पुना शुभे ॥ ६ ॥ 
माद्ग बोला, यद कह कर प्राख चला गया और फिर आगया 
तब उससे समान भौर उदान ने का ॥ ५ ॥ 


७० ] त्राद्य ण॒ गौ ता [ अप्टम अध्याय 


न त्वं सवमिद्‌ व्याप्य तिष्ठलसीह यथां चयम्‌ | 
न त्वं ओ्रेछो हि नः प्राण अपानों हि वशे तव॥ 
प्रचचार पुनः प्राणस्तमपानो5म्यभापत || १० ॥ 

है प्राण तू इस सम्पूर्ण झरोर में हमारी तरह व्यापक नहीं 
इसलिये तू श्रेष्ठ नहीं है । क्यो कि तेरे बिना भों हम शरीर में रह 
सकते हैं । केचल अपान ही नेरे वस में है तब अपास ने कहा ॥९० 
अआपान उवाच--- 

सयि प्रद्वीने प्रलय॑ व्रजन्ति सर्चे प्राणा; प्राण- 
भुतां शरीरे। मयि प्रचीर्णे च पुनश्चरन्ति श्रेष्ठो 
हाहं पश्यत मां प्रलीनस॥ ११ ॥ 

अपान बोला, मेरे चल जाने पर ओंगें की स्थिति नहीं हो 
सकती और मेरे आ जाने पर सत्र आ जाते है इसलिये में श्रेष्ठ हँ 
देखों ! में जाता हूँ ॥ ११॥ 
आह्यण उचाच+--- 
व्यानश्व॒ तछ्ुदानश्व सापसमाणप्रथोचतुः | 
अपान न त्व॑ श्रेष्ठो्सि प्राणों हि वशगस्तव ॥१२॥ 

ब्ाह्मण बोला, कि तव व्यान और उद्ान ने कहा है अपान 
तुम श्रेष्ठ नहीं दो । केवल प्राण ही तुम्दारे वश में है ॥| १९॥ 
अपान! प्रचचारांध व्यानस्तं पुनरज्नवोत ५ 
श्रेष्ठोडहमस्मि सर्वेषां श्रुयततां येन हेतुना ॥१ शा 
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पान फिर आगथा तब व्यान ने कद्ठा कि जिस कारण में 
श्रेष्ठ हूँ बह सुनो ॥ १६॥ 

- सयि प्रत्नोने प्रलयं॑ त्रजन्ति सर्वे प्राणा। प्राण- 
भृतां शरीरे। मय प्रचीर्ण च पुनरचरन्ति श्रेष्ठो 
हाहं पश्यत मां प्रतलीनम्‌ ॥ १४ ॥ 

मेरे चल जाने से सब चल जाते है भेरे आजाने से सब आ 
जाते हैं इसलिये में श्रेष्ठ हैं दखो में जाता हैँ ॥ १४॥ 
श्राह्मण उचाच--- 

प्रादीयते ततो व्यानः पुनश्च प्रचचार ह | 

प्राणयापानावदानश्व समानश्च तमन्नवन्‌ ॥ ॥ 

ब्राह्मए चोला तव व्यान चला गया और फिर आगया। उस 
समय प्राश, अपान उद्दान ओर समान ने कहा ॥ १५॥। 
न त्व॑ श्रेष्ठोडसि नो व्यांन समानस्तु चशे तव | 
श्रेष्टोपहमस्मि सर्वेषां श्रूघतां येन हेतुना ॥१६॥ 

दे व्यान तुम श्रेष्ट नदी हो केवल ससाव ही तुम्हारे बस में है 
समान बोला जिस कारण में भ्रेष्ट हूँ उस सुनो ॥ १६॥ 

भयि पलीने प्रलथ॑ प्रजन्ति स्व पराणा। प्राण- 
'भ्ताँ शरीरे । मय्रि प्रचीर्ण च पुनश्चरन्ति श्रेष्टो 
हहं पश्यत मां प्रलीनम्‌ ॥ १७॥ * 
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जाते है दखा मे जाता हूं ॥ श्ज्ा 


७२ ] ज्ञाह्मणु गी दा [ श्रष्टम अध्याय 
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समान! प्रचचाराध उदानस्तमुवाच ह। 
श्रेणो:हमस्मि सर्वेषां अ्रयतां येन हेतुना ॥१८॥ 

समान आगया | फिर उद्घान ने कद्दा कि जिस कारण में भरे 
हूँ वह सुनो ॥ १८ ॥ 

मणि प्रलीने प्रलय॑ दजन्ति सर्वे प्राणा। प्राण 
भृतां शरीरे। मयि प्रचीर्ण व पुनश्चरन्ति श्रेष्ठो 
छाहँ एयत मां प्रतीनम्‌ ॥ १६ ॥ * 

मेरे चले जाने पर शरीर में कोई भी नहीं रद्द सकता भेरे शा 
जाने पर सव आ जाते हैं अतः में श्रेष्ठ हूँ देखो में जाता हैँ ॥१९॥ 
तत; प्रालीयतो दान; पुनश्च प्रचचार हू । 
प्रायापोनों समानश्थ व्यानश्वेष तमप्रयन ॥ 
उदान न त्व॑ श्रेष्ठोईसि व्यन्न एव चशे तव ॥२०॥ 
तब उदान चला गया, ओर फिर वापिस आग गया उस समय प्राण 
आपान समात और चव्यान ने कहा हे! उदान तुम श्रेष्ठ नहीं हो 
केन्न व्यान ही तुम्दारे-बश में है॥। २० ॥ 
प्राह्मण उवाच-- 
ततस्तानव्रवीदु छा समचेतान्प्रजापति: | | 
सर्व श्रेष्ठा न वा ओेछ्ठाः सर्वे चान्योन्यधर्मिण॥२१॥ 
सर्च स्वविषये श्रेष्ठा! सर्वे चान्योन्मधर्मिणः 
इति तानब्रवीत्सवोन्समवेतान्पजापतिः ॥२२॥ 


: अष्टम अध्याय ] आशगणगीता [ ७३ 
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श्राक्षण धोला, तव उन सबसे प्रजापति ने कहा ! तुम सब श्रेष्ठ 
हा और प्रष्ट नहीं भी हो । एक दूसरे से स्वतन्त्र नहींदों 
सब श्षेप्र भी ही और सब एक दूसरे के आश्रित भी हो अथान्‌ 
तुम में से किसी एक के लब हो जाने से तुम श्रेष्ठ हो किन्तु तुममें 
से कोई भी स्वाधीन नहीं है इसलिये श्रेष्ठ नहीं हो ॥ २१--२२ ॥ 
एक; स्थिरश्वास्थिरश्च विशेषात्पंच बायवा | 
एक एवं ममेवात्मा चहुधाप्युपचीयते ॥२१॥ 

जिस प्रकार एक प्राश भी स्थिर तथा अस्थिर होकर विविध 
स्थानों फे भेद से पांच नामों को धारण करता है इसी प्रकार एक 
ही आत्मा स्थान भेद से भिन्न रूपों में दिखाई देता है ॥ २३॥ 


परस्परस्प सुददो भावयन्तः परस्परम्‌। 
स्वस्ति चजत भद्गं वो घारयध्य॑ परस्परम ॥२४॥ 
तुम्दारा कत्तेत्य है कि परस्पर मित्र भाव से एक्र दूसरे का 
ध्यान रखते हुये एक दूसरे की सहायता करो ॥ २४ ॥ 
शक्षीम्राक्षण गीता का अप्टस अध्याय समाप्त 
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नदष अध्याय 
घाझण उद्ाच-- 
शत्राप्युदाहरन्तोममितिदहास॑ पुरांतनम्‌ । 
नारदस्थ च संवादस पेदेचमतस्थ च ॥१॥ 
ब्राह्मण बोला इस विपय में एक प्राचीन उपास्यान ऐ ओ नारद 
तथा देवमत ऋषि के सम्बाद रूप में है ॥ १ ॥ 
देखमत उधाप्व--- 
जन्तो। संजायमानस्प किं नु पूर्व प्रवततले । 
प्राणोउपपानः समानो या ब्यानो घोदान एच व॥रे। 
देवमत ने पूछा ! जब श्रोणी शरीर को घारण करता है उस 
समय प्राण, अपान, समान, व्यान और घउद्गान इन .में से पहिले 
किस की प्रवृत्ति होती है ॥२॥ | 
नारद छवाच--- 
थेनाय॑ छज्यते जन्तुस्ततो5न्यः पूषमेति तम्‌ । 
प्राण बन्द हि विज्ञेयं तियग्रध्बसघर्च यत्‌ ॥३॥ 
नारद जी वोले | जो इस प्राणी को उत्पन्न करता है और 
से भी पूव रहता है उसको प्राण द्वन्द्न तियेक्‌ उध्वे और अध: 
कहते है| ३॥ 
देवमत उवाच-- . 
केनाय॑ रुज्यते जन्तु। कश्चान्यः पूर्वभेति तम। 
प्राणडन्द्द च में त्रहि तियंगध्व॑भधरच यत्‌ ॥४॥ 


नवम अध्याय ] जाद्यणगोवा [७५ 


देवमत ने कहा, किस कारण से यह जीवादा जन्न भरणश 
के बन्धन में आता है और कौन इससे पृ रदवा है। प्राण उन्हे, 
तियंक, ऊर्ध्य, और अधः किसे कहने हैं ॥॥॥ 
नारद उचाच --- 
संकल्पाजायते हप॑; शब्दादपि न जायते ॥ 
रसात्संजायते चापि रूपादपि च जायते ॥शा। 

महर्षि नारद बोले, संकल्प से हप॑ उत्पन्न होता है, शब्द, रस, 
तथा कप से सी हु उत्पन्न होता है ॥५॥ 

( अर्थात्‌ आनन्द स्वरूप परमात्मा इस संसार का असाधारण 
कारण है और विपय वासना भी इस जगत का कारण हैं तात्पय 
यह है कि सष्टि के दो प्रयोजन है एक तो इंश्बर के गुर्यों को 
सफलता, दूसरा जीवात्मा के वासना रूप कर्मों का - भोग ) 
शुफाच्छोफितसंस्श्टात्पृथ घाण प्रचतेते | 
प्राणेन बिकूते शुक्ते लतोष्पानः प्रवत्तते ॥९॥ 

वासना संयुक्त अरृष्ट से जीवात्मा शरीर धारण करता हैं और 
उस दारीर से जब अच्ष्ठ विकृत हो जाता हैं तब स॒ृत्यु होती हैं ॥६ 
शुक्रास्संजायते चापि रखादपि च जायते । 
एतद्रपछुदानस्थ हर्षो मिथनसन्तरा थी 

पूर्व जन्म में संचित, अदृट और वासनाओं से जीवात्मा 
जन्म स॒त्यु के बन्धन में फंसता है, और इस कार्य कारण के भध्य 
में जीवात्मा निवास करता है जो 
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कासास्संजायते शुक्र॑ शुक्रास्संजायते रज)। 
समानव्यानजनितते खामान्पे शुक्रशोणिते. [बा 
प्राणापानाविदं हन्द्रमवाकू्‌ चोध्यं व गच्छुतः 
व्यान। समानअ् वो भो तियबन्दत्वछुच्यले. ॥६॥ 
ज्ञान से अच्ष्ट उत्पन्न हाता है, ओर अद्रष्ठ से प्रवृत्ति उत्पन्न 
द्वाती है और यही अच्ट और प्रवृत्ति जीवात्मा के बनन्‍्धन का 
कारण है| यही एक मिथुन ऐसा हैं जो जीवात्मा को ऊंँच या 
चोच गतियों में ले जाता है। व्यान और समान, के प्रभाव से 
तियंक्‌ गति उत्पन्न होती है |८--९॥ 
अग्निय देवताः सवा हति देवस्प शासनम्‌ | 
संजायते त्राह्मणस्थ ज्ञानं चुद्धिसमन्वितम ॥१०॥ 
श्रुति कहती है कि जीवात्मा द्वी कर्मो' का कर्ता तथा भोक्‍्ता 
है। और जव यह ज्ञान की इच्छा करता है तब श्रवि के श्रेष्ठ 
ज्ञान को प्राप्त करता हे ॥१थ। 
तस्प घूमस्तमोरूप॑ रजो भस्म छुतेजस 
सच संजायते तस्प यज्न प्रक्षिप्पते हवि! ॥११॥ 
उस उत्तम नेज युक्त अग्वि का तमोरूप धूप और रजों रूप 
भस्म है जिसमें हबि रूपी भोग्य बम्तुएँं डाली जादी हैं और उस 
आग्नि रूप जीवात्मा से ही इनको उत्पत्ति होती है ॥१९॥ 
सवसस्समानो व्यानअ् इति थज्ञविदो वि 
प्राणपानाबाज्यमागौ तयोमेध्ये हुताशनः ॥१२॥ 


नवस् अ्रध्याय ) त्राह्षणगोता [ ७७ 





तत्त वेत्ता ऋषियों का मत है कि बुद्धि से तमोगुण तथा 
रजोगुण उत्पन्न हाता है । प्राण और अपान अथान जीवन और 
सत्यु ही इस अग्नि के लिये घृत रूप हैं ॥£श॥ 

( इन इलोकों में यह बताया यया हैं कि यद्यपि इस सम्पूर्ण 
सरष्चि का कत्ता आनन्द मूरूप परमात्मा ही है किन्तु जीवात्मा 
के चन्‍्धन का कारण इसको काम और वासना है ) सात्विक चुद्धि 
को धारण करके यह जीवाश्मा उत्तम गति को प्राप्त करता हैं और 
स्जोगुण तथा तमोशुण के 'आआश्षय से संसार में ऊंच तथा नीच 
यतियों को आप्त करता हैं । 


एतद्रपस्ुदानस्य परम त्राह्मणा वि 

निहन्द्रमिति यच्चेतसन्से निगदतः शुणु ॥१४॥ 
ज्ञानी पुरुष जीवान्मा के वन्‍्धन के कारण को तथा इन ऊंचो 

नीची गतियों को जानते हैं । अब में तुम्हें बह ज्ञान बताऊंगा कि 

जिससे यह जीव परतह्म के समीप जाता हे और बन्धन से 

इटना है ॥१श॥ 

अहोराज्रमिदं #न्ड तथोमेध्ये हुताशनः 


एत्तद्रपक्लुदानस्थ परम त्राह्मणा विद शा 
सचासचेच तदुदन्द तयोमेध्ये हुताशनः । 
एतद्र पछुदानस्थ परम त्राह्मणा चिदु ॥१५॥ 


ऊष्य समानो ब्यानश्य व्यस्पत कप्ते तंद तत्‌। 
तृतीय तु समानेन पुनरेच व्यवस्थते ॥१5॥ 


७८ ] त्रा हम ण॒ गी ता [ नवस अध्याय 
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विद्वान्‌ ब्राह्मण यह सममते हैं क्रि वस्तुत: जीवात्मा ज्ञान 
ओर अज्ञान, उत्पत्ति और अलय, कार्य और कारण में लिप्त 
"नहीं हैता और जिस संकल्प तथा अद्ृष्ट के द्वारा यह वन्धन में 
आता हैं वह संकल्प ही कर्मो' का कारण है और उस संकल्प को 
अच्छी तरह जान लन पर हो विद्वान तत्चवेत्ताओं के हृदयों में, 
परमात्मा का ज्ञान अकाशित होना हैं ॥१४--१६॥ 
'शान्त्पर्थ व्यानमेक॑ च्‌ शान्तिज्नह्म सनातनम | 
एतद्र पसुदानस्य परम ज्ाह्मणा विद; शश्णा। 
काय्य कारण के ज्ञान और परत के ज्ञान का ही नाम 
शान्ति है। और इस ज्ञान के उदय होने से ही हृदय में परजहा का 
प्रकाश हवा है ॥१७॥ 
इस अध्याय में यह वतलाया गया है कि जीवात्मा के वन्धन 
का कारण क्या है और जो पुरुष इस वन्धन के कारण को तत्त्वतः 
जान लेता है वही इस चन्धन स मुक्त होकर शान्ति प्राप्त करता 
है । इ6 अध्याय में प्राण अपानादि शब्द उन अर्थों' में प्रयुक्त नहीं 
हुआ हैं जिन अर्थो-में पहले लिख आये हैं। यह सब आलंकारिक 
भापा- है ओर अलंकार से ही जीवात्मा के बन्‍्धन तथा सोक्ष का 
कारण इस अध्याय में बतलाया गया है। 


श्री ब्राह्मण गीता का नत्रम अध्याय समाप्त 
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दशम अध्याय ] बन्राद्य णगीता [७९ 
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दशाम ऋअऋध्याय 


च्रोद्यण उवाच-- 

अन्नांप्युदाहरन्तोममितिहासं पुरातनम । 

चातुहोंत्नविधानस्थ विधानसिह यांदशम्‌ ॥श॥। 
ब्राह्मण वोला हे देवि | इस विपय में भी चार होताओं का 

एक प्राचीत उपाख्यान है ॥१॥ 

तस्प' स्वेस्प विधिचद्धिधानझुपद्श्यिते । 

श्णु मे गदतों भरे रहस्पमिद्मद्भु तम्‌ ॥१॥ 
मैं अब उस यज्ञ का वर्णन करता हूँ। तुम उस अद्भुत तत्त्व को 

ध्यान पूर्वक सुनो ॥२॥ 

करण कम कतो च मोक्ष इत्येच भाविनि। 

चत्वार एते होतारो येरिदं जगदावइतम. ॥श॥ 
हे वुद्धिमति ! करण, कर करों, और मोक्ष यह चार दोता 

हैं। और यह सम्पृर्ण जगत इनके द्वारा आबून है ॥शा। 

हेतूनाँ साधन॑ चेच॑ श्णु सर्वमशेषतः 

घाएं जिह वो.च चक्षुश्र.त्वक्च श्रोत् च पश्चमम । 

मनो वबुद्धिश्व सप्त ते विज्ञेपा ग्रुणहेतिव; - .॥श॥ 
यद्यपि हम - पहले दशा घाण आदि सात हाता बत्तल्ना 

चुके हैं किन्तु यह नहीं वतलाया कि किस का कौन कारण हैं. इस 

लिये इस विषय को अब कहते हैं ध्यान्र पूरक सुतो । नासिका, 


८० ] त्राद़्ण गी ता [ दश्षम अध्याय 
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जिव्दा, आंख, लचा, श्रोत्र, मन और बुद्धि यह अविद्या से 

उत्पन्न होते हैं ॥४॥ 

गन्धो रसश्व रूप च शहद: स्पशेश्व पश्चम! । 

सनन्‍्तव्यमथ बोद्ध ब्यं सप्तेते कमेहेतवः ॥श। 

गन्ध, रस, रूप, स्पर्श, शब्द, विचार, और ज्ञान, कर्म- से 

जस्पन्न होते हैं ॥५॥ 

प्राता भक्तुयिता हृष्या वक्ता ओता च पत्चमः | 

सन्‍्ता वोद्धा च सप्तेते विज्ञयाः कतृहेतच! ॥६॥ 
सूंघने वाला, खाने वाला, बोलने वाला, सुनने वाला, विचार 

करने बाला, और जानने बाला, यह कर्ता से होते हैं ॥६।॥ 

स्वगुणं भक्तयन्स्पेते गुणचन्तः शुभाशभम्‌ । 

अहं च निगुणोपनन्तः ससेते मोक्षहेतव; . ॥७॥ 
यह सकारण सातों अपने २ अच्छे और बरे कर्मो' का भोग 

करते हैं और जीवात्मा इनका भोक्ता दीं इसलिए यह सात मोक्ष 

के भी कारण हैं अथान्‌ जब यह चुद्धि उत्पन्न होती है कि इन्द्रिये 

ही अपनी विषयों का भोग करती है और जीवात्मा इन इन्द्रियों 

से प्रथक्‌ है तभी सोक्ष प्राप्त दोता है ॥॥। 

विदुर्षां दुष्यमानानां स्व॑ं स्व॑ं स्थान॑ थधाविधि। 

गुणास्ते देवतामताः सतत खुत्नते हवि;।.. ॥८॥ 
बुद्धिसानू पुरुप यह समभते हैं कि यह इन्द्रियें 'ही अपने 

भोगों का सोंग करतो हैं ॥८॥ 


दशम अध्याय ] ब्राषश्षशगीता [ ८१ 
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अद्क्नन्नान्यधो5विद्वान्ममत्वेनोपपग्मयते । 

आस्मार्थे पाचयन्नज्ञ' ममस्वेनोपहन्यते ॥६॥ 
जो भूखे वस्तुतः भोग न करता हुआ भी अहृकुर से यह 

सम्रमता है कि में अपने लिए भोग करता हूँ चह इस अहछ्ार से 

ही वन्धन में फंसा रहता है ॥९॥ 

अभक्य भक्त चैच सद्यपानं च हन्ति तम््‌ | 

स चाज्ञ॑ हन्ति तं चान्न' स हत्या हन्यते पुन)॥१०॥ 
अहक्कारों पुरुषद्दी अभच्य वम्तुओं को ग्वाने लगते हैं मद्यपान 

करने लगते हैं। वे अन्न को खाते हैं और अन्न उन्हें खालेता 

है । इस प्रकार वे जन्म और मृत्यु के वन्‍्धन में फ'से रहते है॥१णा 

हन्ता हान्नमिद विद्ठान्पुनजनयतीम्वरः 

न चान्नाज्ञायते तस्मिन्‌ खद्मो नाम व्यतिकस।॥२१॥ 
जो बिद्ानू पुरुष अ# आदि का नाश करता है अर्थात्‌ इस 

तत्त्व को निश्चय रूप से समझ छेता है। कि में वस्तुतः भोक्ता नहीं 

हूँ किन्तु इन्द्रियं भोग करती हैं वह जन्म और मृत्यु के वन्धन से 

छूट जाता है क्‍योंकि उस पुरुष में संसारिक इन्द्रियं जन्य भोग 

किन्चित्‌ भो विकार उत्पन्न नहीं करते ॥११॥ | 

मनसा गम्यतें यच यज्व चाचा निगद्यते। 

ओत्रेण अ्थते यच चक्षुपा-यच्च दृश्यते. ॥११॥ 

स्पशेन स्ए्श्यते यत्च प्राणेन घायते च चत्‌ । 

सन; पष्ठानि संयस्थ ह्वीष्येतानि सवंश। ॥१३॥ 


८२ ] थाह्ा ण गीता [ दशम अध्याय 
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जो भी कुछ मत तथा बाणी आदि इन्द्रियों से व्यापार होता 
है उस सबको अन्त के साम से कहा है ओर उन सबको ही अग्नि 
में श्राहुति रूप से जला देना श्रेष्ठ कमे है. || १९--६३ ॥ 
गुणवत्पावकों मंछ्य' दीव्यतेडन्त। शरीरग! । 
योगयज्ञः प्रवृत्तो से ज्ञानचन्दि प्रदोद्ू व 
प्राण्तोत्नो5पांन शस्त्र! सर्व स्थाग खुदक्तिण॥१४॥ 

मेरे अन्द्र एक अत्यन्त श्रेष्ठ अग्नि प्रदीप्त हो रहा है उपमें 
ज्ञान रूपी अग्नि को उत्पन्त करने वाला थोग रूपी यज्ञ हो रहा 


है। उस यज्ञ में प्राण स्तोता है, अपान खवा आदि शस्त्र है उस 
यज्ञ की दक्षिणा स्वस्व त्याग है ॥१श॥ 


कतो5तुमन्ता ग्रह्मास्मा होताउध्वयु : कृतस्तुति; 
ऋत॑ प्रशास्ता तसवस्यमपवर्गोउस्प दक्षिण ॥१५॥ 
अद्द कार मन और बुद्धि उस यज्ञ में क्रमशः होता अध्यर्यु 
और उद॒गाता रूप से स्तुति करते हैँ सत्य चचन उस यज्ञ का 
प्रशास्ता है और कैबल्य दक्षिण है ॥१५॥ ह 
ऋचशाप्यत्न शंसन्ति नाराषणविदो जना।। 
नारायणाय देवाय यद्विन्दन्पशूल्पुरा ॥१६॥ 
ऋग्वेद भें भी इस यज्ञ का वर्णन है इस यज्ञ के द्वारा ही 
जिज्ञासु पुरुप' परमात्मा की आ्राप्ति के लिये इन्द्रियों का होम 
करते हैं॥१७- 
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 पकादक्ष अध्याय ] त्ाह्मणगु गीता [ ८३ 


तत्न सामानि गायन्ति तन्न चाहनिंदशनम । 
देव॑ नारायण भीर सवात्मान॑ं निवोध तम ॥१णा। 
है मोर्द ! इस यज्ञ पें जिसके उद्देश्य से जिलासु पुरुष साम- 
गान करने हैं दृष्टान्त रूप से कहते है उस मर्वोत्मा पर अढ्म को 
तुम जानो ॥१७॥ 
श्रीत्राधण गोता का देशम अध्याय समाप्त 
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एकादश अध्याय 


आाह्मणु उवाच-+ 
पक! शास्ता न दितीयो5उस्ति शास्ता यो हच्छ- 

यस्तमहमनुमप्रवीमि । तेनेव युक्त! प्रवणादिवोदक॑ 
यथा नियुक्तोउस्मि तथा चहामि ॥१॥ 

ब्राह्मण ने कहा, वह एक दी सबका शासक है जो सबके हृदयों 
में बिराजसान है. उस परसात्म देव ही की आज्ञा से में इस प्रकार 
स्वामाविक रूप से काय करता हूँ ज्ञिस प्रकार जल स्वाभाविक रूप 
से नीचे को ओर जाता दे ॥शा 


<४ ] त्राह्ा ण॒गीता न एकादश शअ्रध्याय 
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एको ग्रुरुनोस्ति ततो ब्वित्ीयों 'पो हच्चयस्त- 
सहमनुत्रवीमि । तेनानलशिष्टा गरुणा स्व लोके 
द्विष्टा; पन्नगा; सर्च एवं ॥२॥ 
बह एक हो संसार का गुरू है. जो सब के दृदयों में निवास 
करता है उसकी आता से संसार में सर्प आदि अपने स्वभाव से 
नाशकारी कर्मों में प्रशृत होते है ॥श॥। 
एको बन्धुनौस्ति ततो द्वितोमों यो हच्छयस्त 
महमनुत्रवीसि । तेनानुशिप्टा वान्धवा बन्धुमन्तः 
सप्तषयः पाथ दि्वि प्रसानिति ॥३॥ 
वह एक हो सबका बन्‍्धु है जो सबके दृदयों में निवास 
करता है उसकी आज्ञा से पुरुष एक दूसरे से ग्रेम करते हैं और 
उसो को थाज्ञा से श्रेष्ठ पुरुष यञ्ञ प्राप्त कले हैं ॥३॥ , 


एक श्रोता नास्ति ततो द्वितीमो यो हच्छः 
घसरतमहमनुत्रवीमि । तस्मिन्गरो गरुवासं निरुष्प 
शक्रो गत। सवलोकामरस्वम ॥४॥ 

वद्द एक ही श्रोत्रा है. जो सबके हृदयों में निवास करता हट 

उस गुरू के पास रह कर ही इन्द्र ने अमृत्व को प्राप्त किया ॥छा। 

एको द्लेश नास्ति ततो द्वितीयो थो हृच्छुयस्त 
महमलुज्वोीमि | तेनालुशिष्टा गुरु॥ सदेव जोके 
द्विष्ा। पत्चगा; सबे एवं ॥५॥ 
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बह एक ही इस संसार में द्वप्प हे जो दृदय म निवास करता 
है उस्ती को आता से दुए बुरे शव में धवृत हाते है ॥0॥ 
अश्नाप्युदाहरन्तीममितिहासं पुरातनम्‌ । 
प्रजापतो पन्नगानां देवपीणां च संविदम्‌ ॥द4॥ 
इस विपय में भी एक प्राचीन ज्याख्यान है जिसमें प्रजापति 
के समीप राक्षसों, देवताओं और ऋषिया का स्वाद है ॥६॥ 
- देवषयश्व नागाश्चाप्यसुराश्व प्रजापतिम्‌ | 
पयएच्छन्नुपासीना: श्रेयो नः प्रोच्यतामिति ॥आ। 
एक वार प्रजापति के समीप देवता, ऋषि, नाग, और असर 
गये और बोल हे ! महाराज हमें कल्याणकारी उपदेश दीजिये ॥७ 
तेषां प्रोवाच भगवान्‌ श्रेथ/ समनुएच्छतास | 
ओमिस्पेकाक्षरं अ्रह्म ते श्र॒ुस्वा प्राह्रवन्दिश। ॥झ॥ 
प्रजापति ने केवल, <* शब्द का उच्चारण किया, इस उप-« 
देश को अदृण करके वे अपने यथा स्थान को चले गये ॥ढा॥। 
तेपां प्रद्रवमाणानाझुपदेशाथंमात्मनः । 


सपोणां दंशने 'भावः प्रचृत्तः पूजमेव तु ॥8९॥ 
उम्र 5 नामक उपदेश के भात्रों पर विचार करते हुये सांपों 


से काटना आरम्भ कर दिया अर्थात ** शब्द के उच्चारण में पहले 
मुख खोलकर फिर बन्द किया जाता है और यह क्रिया काटने में भी 
हे।ती है इस लिये उन्होंने उस उपदेश का तासपय्थ॑ क्चल काटना 
ही समझा ॥९%। 
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अखुराणा प्रवृत्तरतु दस्सभावः स्व'माचजर । 
दान॑ देवा व्यवसिता दुममेव महपंथ! ॥१ण। 
राक्षसों ने इसका अथ दमस्म समझा अर्थान्‌ उन्होंने केवल 
होठों की गति पर ध्यान दिया इस लिग्रे उन्होंने इसका तालर्य 
केवल जपादि का अमिनग्र प्रदर्शन रूप दम्भ सममझा। देवताओं 
ने इसका अर्थ दान समझा। क्योंकि लौकिक संस्कृत भाषा में 
यदि कोई चस्तु किसी सर मांगता है तो उसका उत्तर हे यह्‌ 
स्वोकारार्थक बोला जावा है इम लिये देवताओं ने इसका अर्थ दान 
सममा । ऋषियों ने इसका अर्थ दम अर्थीत्‌ इन्द्रिय निंश्रह समझा। 
क्योंकि ** शब्द के उच्चारण में पहिले होठों को आगे बढ़ाकर 
फिर सिकोड़ लिया जाता हैं ॥ १०॥ 
एक॑ शास्तारमासायथ शब्देनक्रेन संस्कृत: 
नानान्यवसिताः सर्वे सपदेवर्षिदानबा। ॥११॥ 
इस प्रकार एक गुरु को प्राप्त होकर ओर केंचल एक झब्द के 
हो उपदेश से नाग, असुर, देवा और ऋषि अनेक व्यापारों में 
लग गये ॥ ११॥ ! 
श्णोस्पयं प्रोच्यसानं गह णाति च यथातथम्‌। 
पच्छतस्तद्तो भूयों गुरुरन्यो न विद्यते”: ॥१शा। 
वे स्वयं अपने गुरु हैं, शिष्य रूप से प्रश्न करके 'गुरुं रूप से- 
उसे सुनते हैं और उस पर विचार करके उत्तर देते हैं॥ १२ ॥ 
( यहां पर यह सममना चाहिये कि एक ही उपदेश अधिकारी 
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भेद से मिन्न भिन्न भावों को उत्पन्न करता हैं अथौन्‌ यद्यपि सब 

जीवात्मा एक ही प्रकार के हैं और उनके साथन भी एक से ही 

हैं तथापि थे संस्कार वश भिन्न २ प्रयृतियों में लग जाने है. और 

एक शब्द के दी अपने भावनासुसार भिन्न अथे समम कर भिन्न 

भिन्न मार्गो' के यात्री हो जाते है । ) 

तस्थ चानुमते कम ततः पश्चात्परवतते । 

गुरुवोद्धा च लोता च छेष्टा च हदि निःछत॥१३॥ 
ओर उस जीवास्‍्मा की इच्छा स हो सब कर्म होते है वही 

अपना शुरू शिप्य श्राता और हेंप्टा है और हछद॒य सें निवास 

करता है॥ १३॥ 

पापेनः विचरंज्ञोके पापचारी भवस्ययम््‌ । 

शुसेन विचरंज्लोके शुभचारि भचस्युततू ॥१४॥ 
संसार में पाप करने के कारण पापी, धम करने के कारण 

घर्मात्मा कहलाता है. ॥ १४ ॥ 

कामचारी तु कामेन य इन्द्रियसखुखे रतः 

ब्रह्मचारी सदेवेष या हग्द्रियजये रतः ॥१५॥ 
इन्द्रियों के वशीभूत द्वोकर, इन्द्रियों के सुखों में लगकर कामी 

कट्दलाता है और इन्द्रियों'को जीत कर त्रह्मचारी कहलाता है ॥१५ 

अपेतन्तकमा तु केचल॑ त्रद्मणि स्थित! । 

न्रह्ममूत खरतोके ऋह्मवारी भवसत्थयम्‌. ॥१६॥ 
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सच काम्य कर्मो झा त्याग करके कह्म में ध्यान लगाकर नियम 
पृर्वेक्त रहता हुआ, अद्मस्थ कहलाता है ॥ १६ ॥ 
अ्रष्मैच समिधस्तस्प त्रह्माग्निज्रेह्मसंभवः । 
आपो त्रह्म भुरुन्नेह्म स ब्रह्मणि समाहितः ॥१७॥ 
श्रद्म दी उसकी समिथा है, अद्म ही उसको प्ग्नि है, अद्य दी 
उसका जल है; श्रद्म हो उसका गुर है, और इस. प्रकार वो अद्यम में 
लीन हो जाता हैं. ॥-१७ ॥| 
एतदेवेहशं झक्तम ब्रह्मचय विदु्ु धा। 
विदित्वा चान्वपवन्त क्षेत्रज्ञेनानुद्शिता।ः ॥(८)। 
ब्रह्मचर्य के इस मृत्ष्म स्वरूप को विद्वानों मे जाना है और 
ज्ञानवान पुरुष उन्हीं फे उपदेश के अनुसार इस अवस्था को प्राप्त 
करते है ॥ १८॥ 
इन श्लोको में श्म्म शब्द दो अर्थों में प्रवृत हुआ है. अर्थात्‌ 
ब्रह्म नाम इन्द्रियों का भी है और ब्रह्म नाम परमात्मा का भी है 
केवल इन्द्रिय निमद्ट कर लेने पर हीं पु जहाचारों नहीं कददला 
सकता, पूर्ण तद्गाचारी वह है. जो इन्द्रिय निम्रह पूर्वक अपने आप 
को परजह्म की उपासना में लगावे । यद्दी इन श्लोकों का तात्वर्य है, 
श्री ब्राह्मण गीता का एकादश अध्याय समाप्र 
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नाोहग उवाच-- 


संइूल्पदंशमशक शोकदपेहिमातपम्‌ । 
भोहान्धकारनिमिर ज्ञोभवज्याधिसरीसपम ॥शा 
'विपसेकास्थसाध्वानं कामफ्ोधविरोधकस । 
तद्तीत्य भहादुग प्रविष्टोौईस्मि सहुदनश ॥शा। 

ब्ामण बोला, | सुमगे ! संकल्प रूपी डांस और मच्छरों से 
युक्त, शोक और इर्ग रूपी सर्दी शरीर गर्मी से युक्त, मोह तथा 
अन्धकार रुपो अन्येरे से युक्त, लोभ और व्याधि रूपी सर्पों से 
युक्त, काम भौर क्राध रूपी विध्नों से युक्त, तथा प्राणियों के हारा 
अफेले ही पार करने योग्य सा को पार करके में अब बढ़े भारी 
धन में अविप्ट हुआ हैँ ॥ १--२॥ 
न्राह्मण्युवाच-- 
का तदन महाप्राज्ञ के हा! सरितश्य का। | 

5 

गिरय! पवेताश्व कियत्पथध्वनि तदनम्‌ ॥शा। 


प्राणी बोली दे विद्वन्‌ | वह घन कहां है। कौन उसके वृक्ष 
' हैं! कौन उसकी नदियें है. ! मिरि पर्वत उसके क्‍या हैं | और बह 
बन फितनी दूर है ॥ ३॥| 


९०, ] त्राश्मश.गी ता -[ द्ादश अध्याय 


न हरमकिनिलजकिसल लीड 
ले सर हु सलाह हे >> 2ी80+ ह* ३ कल 


चआ्राह्मण उवाच--- 
नैतदस्ति एथग्भाव! किचिदन्यत्ततः सुखम्‌ | 
नतदस्त्यपृथग्भावः किचिदर :खतर तत;. ॥श॥ 
ब्राह्मण बोला--प्रिय ! उसमे कोई वस्तु प्थक्‌ नहीं है। न उससे 
कोई अधिक सुख है| उसके समीप भी कोई नहीं है, ओर-उससे 
अधिक दुख भी कहां नहीं है ॥ ४॥ 


तस्माद्धस्थेतरं नास्ति न तत्तोस्ति महत्तरम । 
भास्ति तस्मात्सच्मतरं नास्त्यन्यत्तत्समं सुखंम॥५॥ 
न उससे कोई छोटा है न उससे कोई बड़ा है न इससे अधिक 
कोई सूक्ष्म है। न उसके वराबर कोई सुख है ॥०५॥ 
ने तन्नाविश्य शोचन्ति न प्रह्ष्यन्ति चद्विजा:। 
ने व विभ्यति केपांचित्तेभ्यो पिभ्थति केचन ॥९॥ 
! विद्वान लोग उसमें प्रविष्ठ होकर शोक और हर्प से मुक्त हो 
जाते हैं । न वे किसी से डरते हैं न उनसे कोई डरता है ॥६॥ 
तस्मिन्वने ससत महाद्व मात्र फलानि सप्ताउति- 
थयश्र सप्त । सप्ताअ्रणमा। सप्त समाधयश्र दीक्षांत्र 
'सप्तैतद्रण्यरूपम्‌ ॥७॥ ' 
उस बन में सात घढ़े चृक्त हैं, सात दो उनके फल हैं, सात 
अतिथि हैं, साव आश्रम हैं, सात समाधि हैं, सात दीक्षायें हैं 
यहो उस सद्दावन का स्वरूप है। अथोत्‌ महत्‌, अहंकार और 
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पांच तन्मात्राएं ही चृक्ष है। शब्द; रूप, रस; गंध, स्पशे) संदाय 
ओर निम्वय थे उन फलों के प्रक्ष है । इन्द्रियों कः अधिट्टाता 'साव- 
इन फलों के खाने वाले अतिथि हैं। पांचों ज्ञानन्द्रिय- मन और 
बुद्धि इन अतिथियों के रहने के आश्रम हैं राग आदि सात-समा-, 
धियें हैं परिमद्द आदि -सात दीक्षा हैं ॥७॥ * 
पश्च चरणानि दिव्यानि पुष्पांणि च. फतानि. च.! 
खजन्तः पांद्पास्तत्र व्याप्प तिछठन्ति- तद्दनम .॥/॥ . 
पांच रंग बाल सुन्दर फूल और फलों,को उत्पन्न करने वाले बृत्त 
उस बन ऊ घेरे हुये हैं। अर्थात मन रूपी वृक्ष से अनुभव रूणी पचि, 
फूल, और उनफूलों से प्रीति रूप पांच फल उत्पन्नद्दोते हैं,॥2|| . 
सुवणोनि द्विवणोनि पुष्पाणि च फतानि च-+ 
सजन्तः पादपास्तत्न व्याप्य तिछन्ति तदनम्‌, ॥६॥ 

' झुन्दर तथा दो वर्ण वाले पुष्पों और फलों को उत्पन्ध करने 
घाले वृक्ष उस बन को घेरे रहते हैं. अथांत्‌ पांचों- इन्द्रियें:अप्रत्ते * 
मिन्‍न स्वभाव वाले पुष्पों को उत्पन्न करती हैं और तज्जन्य सुख 
और दस्म रुपी फलों को उत्पन्न करती हे॥५॥ 
सरमभीणि द्विवणानि पृष्पाणि च फल्ानि च। 


छजम्तः पादवपास्तत्न व्याप्प तिपंन्ति तदनमे ॥१० 
छुंगन्धित तथा दो वर्ण वाले फूलों और फलों को उत्पन्न 


करने वाले वृक्ष उस वन को घेरे रहते हैं। 'अथात्‌ 'यज्षादि दक्ष 
स्वर्योदि रुप बहुत से फलों और फूलों को उत्पन्न करते हैं ॥१०॥ 
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सुरभीर्येकबर्णानि पुष्पाणि च फलानि च। 
झजन्तः पादपास्तत्न व्याप्य तिछठतन्ति तदनम ॥(*ै 
सुगन्धित तथा एक घर्ण घाले फल्नों और फूलों को उसन्न 
करने वाले वृक्ष उस वन को घेरे रहते हैं अथ्ात्‌ ध्यानाद वृक्ष 
सुख रूपी बहुत से फूलों और फलों को उत्पन्न करते हैं ॥११॥ 


बहुन्पव्यक्तयणोनि पुष्पाणि च फलानि व । : 
विछजन्ती महाद्॒त्तों तदन व्याप्प तिछतः ॥१२॥ 

बहुत से अन्यक्त रूपवाले, फूलों और फलों को उत्पन्न करने 
वाले दो मह्या दक्ष उस नन को घेरे रहते हैं अर्थात्‌ मन और 
चुद्धि रूपी चूक्ष अतीत, अनागत और वर्तमान रूप अव्यक्त बहुत 
से फूलों और फल्नों को उत्पन्न करते हैं. 0१६॥ 

एको चन्हि। सुमना आ्राह्मणोत्न्न पश्चेन्द्रियाणि 

समिधशथ्ात्र सन्ति | तेम्पो मोक्षा; सप्त फलन्ति 
दीच्षा गुणा! फगान्यतिथयः फल्ताश्ा। ॥१३॥ 

एक आत्मा, मन और बुद्धि रूपी खुवाओं स। पाँचों इन्द्रियों - 
को सम्रिघा बनाकर यज्ञ करता है तब उन सबके लोन हो जाने 
पर सोक्ष रूपी फल को श्राप्ति द्वोत है यहा दीक्षा है और अत्तीथि 
अथोत्‌ दिव्य गुण युक्त पुरुप उस फल्न की आशा करते हैं। इसका 
तात्पय यद्द है कि केवल वही पुरुष मोक्ष रूपी फल को प्राप्त करते 
हैं जिनके कम स्वार्थ न होफर परार्थ होते हैं । उपनिपद्‌ में मो 
कहा है कि जब पांचों ज्ञानेन्द्रियां मन के साथ रहती हैं और 
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बुद्धि अपने व्यापार को छोड़ देती है उत अवस्था का ही नाम 
परमगति है यह अवस्था इस यज्ञ से ही आप्त होती है। श्श। 
आतिथ्य॑ प्रतिश॒ह णम्ति ततञ्ञ तन्न महथ!ः 
अचितेषु प्रल्ीनेषु तेष्वन्धद्रोचते वनस्‌. ॥१४॥ 
इन्द्रियों के अधिछ्ठता देव जब उस आतिथ्य अर्थात्‌ उस फल 

'को स्वीकार करके लीन हो जाते हैं उस समय वह अवस्था अत्यन्त 
रुचिकर होती है ॥१४॥ 

'भज्ञावक्ष| मोक्षफल शान्तिच्छायांसमन्वितम्‌। 
ज्ञानाश्रम तृप्तितोषमन्तः क्ष अज्ञ भासकरस ॥१५। 
येष्घिगच्चन्ति त॑ सन्तस्तेषां नास्ति भय पुन 
ऊध्च चाधस्व तियक्च तस्थ नान्तो5घिगम्पते ॥१६॥ 

जो मुम॒च् मोक्षरूपी फल, शान्तिरुपी छाया, ज्ञाम रूपी 
आश्रम, तृप्ति रूपी जल, और अन्‍्तःक्षेत्नज्ञ रूपो' सूर्य से युक्त, 
भज्ञा रूपी वृक्ष पर चढ़ जाते हैं उन्हें फिर किसी वस्तु का डर 

नहीं रहता। वह प्रज्ञाख्पी वक्त दिशाओं से सीमित नहीं है॥| १५-९६॥ 

सप्त स्लियस्तत्र चसन्ति सद्यस्त्ववाडग्छुखा . 
भानुमत्यों जनित्य/ | ऊध्य रसनांददत प्रजाभ्य:, 
सवोन्‌ यथा सत्यमनित्यता च ॥१७॥ 

जब जीव उस प्रज्ञा वृक्ष पर चढ़ जाता है तब ज्ञानयुक्त तथा 
शीघ्‌ फल देने वाली और ज्योतिमथ सात ख््रियं चोचे मुख करके 

'अजाओं के लिए ऊपरकी ओर रसों को पहुंचाती है। अथोत्‌ जिस 
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समय एक जीव जीवन्मुक्त अवस्था को प्राप्र होता है उस समय 
घाण आदि सात बृतियें जो केवल संकल्प रूप से ही रहती है 
अन्तमुख ब्रूति होकर विषयों का महृण करती है.। इस 'विप॑य की 
हृछान्त से बतलाया है कि जीवन्मुक्त और मूखे युरुषों में 
इतना हो भेद्‌ है जितना नित्य और अनित्य वस्तु में भेद है॥१ण। 


तत्नैच प्रतितिष्ठन्ति पुनस्तत्नोपपन्ति चा 

सप्त सप्तषयः सिद्धा वसि४प्रसुखे! सह ॥१८॥ 
उस श्रज्ञा वृक्त पर ही मन और बुद्धि सद्दित पांच इन्द्रिये 

रूपों सिद्ध सप्तर्पि बसिध्ादि की तरह से रहते हैं। और घहीं पर- 

लीन हो जाते हैं ॥१८॥ 

यशो बर्चा मगश्चेव विजय! सिद्धतेजस; । 

एतमेवानुचतन्ते सप्त ज्योतीषि भास्करमस ॥१६॥ 
उस अवस्था में ही यश, दीप्ती, सौभाग्य आदि सात सिद्धियें 

इस जीवात्मा को आप्त होती हैं॥१९ा 

गिरये पंवेताओ्र्य सन्ति तन्न समासतः । 

नद्यरच सरितो वारि वहन्त्पों त्रह्मसंमवम्‌ ॥२०॥ 
वहां पर बहुत से गिरि. और पर्व॑त भी हैं। और नदियें जड़ों 

से उत्पन्न होने वाले जलन को बहातो हैं ॥२०। 

नदीनां संगमश्चेव चेताने ससपह चरे । 

स्वास्मतृप्ता यतो यान्ति साक्षांदेव पितामहस्‌ ॥२१॥ 


आओ जा 


-द्दश ऋध्याय ) आश्णगीता [९५ 


वरसजाास ७ फरीकघडलस० अाच अ 3 डी जीने अप्मलमनन 


इृदयरूपी आकाश में बहुतसी ऐसी नदियां का संगम होता 
हैं। तव आत्मा ठृप्त होकर साक्षान्‌ परन्रद्म को प्राप्त करता है ॥२१॥ 
कृशाशा! सुत्रतांशाश्व तपसा दृग्धकिल्विषा! | 
- आत्मन्यास्मोनमाविश्य ब्रह्माणं सछुपासते ॥२२॥ 
विपय घासनाओं को नष्ट कर और तप से पापों को जलाकर 
अपने आत्मा में ही अपनी बूतियों को लगा कर जीवात्मा परअह्य 
की उपासना करता हैं. ॥रसा 
शमम्रप्यत्न शंसन्ति विद्यारण्थविदों जना; | 
तद्रण्यमभिप्रेस्प घधाधीरमजायत ॥२३॥ 
इस वन की विद्या को जानने वाले पुरुष शाम को भी प्रशंसा 
करते हैं और धीर पद को प्राप्त करते हैं ॥रश॥। 
एतदेवेदर्श पुण्यमरण्य॑ त्राह्मणा चिदुः 
विदित्वा चालुतिएठन्ति के च्श्नेनानद्शिना ॥२७॥ 
विद्वान ब्राह्मण ऐसे दी सुन्दर वन को युखय सममते है। 
और ब्रह्मवेंत्ता के उपदेश से उसे जानकर प्राप्त करते हैं ॥२७॥ 


श्री त्राक्षण गीता का द्वादश अध्याय सम्राप्त 
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त्रयोदश अध्याय 
न्रात्मण उचाच«-»* 


गन्धान्न जिध्ामसि रसानन वेदमि रूप न 
पश्यामि न च स्शामि | न चापि शब्दान्विविधान, 
शणोेमि न चापि संकल्पम्पैमि कंचित्‌ ॥१॥ 

ब्राश्मणु घोला ! में गन्ध, रस, रूप, स्पश, तथा शब्द आदि 
विपयों का अदृए नहीं करता हैँ और न किसी प्रकार की कामना 
करता हूँ ॥१॥ 

अधोनिष्टान्कामचते स्वभोव! सवोन्ड्रेष्या- 
न्पद्विषते स्वभाव! । कामदरेषानुऋवतः स्वभावात्‌ 
प्राणापानौ जन्तुदेहान्निचेश्य ॥२॥ 

जिस प्रकार भ्राण और अपान प्राणियों के शरीर में प्रधिष् 
होकर बिना इच्छा और हेप के भी अपने व्यवहार को करते हैं इसी 
प्रकार मेरी इन्द्रियें भी स्रभाव से हो विपयों का मदर तथा परि- 
त्याग करतो है॥श। 

तेम्परचान्यांस्तेषु नित्यांश्व भावान्‌ भूतात्मान॑ 
लक्षयेरन्‌ शरीरे । .तस्मिस्तिष्ठन्नास्मि सतक्तः कर्थ॑- 
चिल्कामक्रोधाल्पां जरया झत्युना च ॥३॥ 

योगी लोग वाह्म घाण, घूंय आदि विषयों से अतिरिक्त 
वासना रूप घाण घूय आदि विषयों में नित्य अनुगत जो विपय 
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है उनसे भी प्रथकू जीवात्मा को दारोर में सममते हैं। और क्‍योंकि 
सें भी उसी अवस्था में हूँ इसलिए काम,क्रोध, घुढापा, और मृत्यु 
झुके कष्ट नहीं पहुँचा सकते ॥शा 

५ अकासयानस्य च सर्वफामा न पिडिषाणस्थ घ 
सवंदोषान्‌ । न में स्व॒भावेषु 'भमवन्ति लेपास्तोयस्थ- 
बिन्दोरिय पुष्करेघु ॥४॥ 

जिम्र प्रकार कमलपच्च पर जल का कोई प्रभाव नहीं होता, 
इसी प्रकार मुकपर भी इच्छा देपादि का फोई प्रभाव नहीं दोता 
क्योंकि में न किसी वस्तु की कामना करता हूँ और न किसी से 
हेप करता हैं ॥9॥ 

नित्यस्प चैतस्थ भवन्ति नित्या निरीर््यमाणस्य 
बहुस्वमावः । न सज्ते कमंछ भोगजालं दिवीव 
सूर्यस्प मयूखजालम्‌ ॥५॥ 

जिस प्रकार सूर्य की फिरणें आकाश में रहती हैं पर आकाश 
में लिप्त नहीं दोती इसी प्रकार नित्य जीवात्मा इन अनित्य भावों 
में रहता हुआ भी लिप्त नहीं दाता ।.५॥ 
अश्राप्युदाहरन्ती ममितिहासं पुरातनम्‌ । 
अध्वयु यतिसंवादं तं॑ निधोध यशस्वनि._ ॥९॥ 

हैं प्रिये ! इस प्रियय का एक याजक्षिक और सन्यासी के 
सम्बाद से प्राचीन उपाख्यान है उसको सुनो ॥8॥ ह 


९८ ] त्राह्ष यु गी ता [_ त्रयोदश अ्रध्याय 


नी. हल हम 5 गा ही वर ल 3३2०8 2५2 स तिल चर नकली». स्‍जन जड़ १क सनक 


प्रोक्षममाएं पशु दृष्टा यज्ञकमंण्यधाउत्रनीत्‌। 
यतिरध्वय मासीनो हिसेयमिति कुंस्सघन ' ॥७॥ 
, एक बार एक सन्‍्यासी ने किसी याज्िक न्राह्मण को यज्ञ में 
पशुप्रोक्षण करने हुये देखकर उससे कहा कि द्विंसा करता आपको 
डचित नहीं ॥3)| 
तमध्वयु; प्रत्युवाच नाथ॑ छागो चिनस्यति | 
श्रेयसा योक्ष्यते जन्तुमदि श्रतिरियं तथा ॥दा। 
याज्षिक बोला-में इस बकरे का विनाश नहीं कर रहा हूँ किंतु 
यज्ञ में हनन करने से इसका कल्याण दवागा ऐसा सुना जाता है॥८ 
यो छास्य पार्थिवों भाग; एथियीं स गसिष्यति | 
यदस्य चारिज किचिदपस्तत्संप्रवेक्यति. ॥श्॥| 
खस चक्तुदिश। ओजं पघाणो5स्थ दिवसेव च | 
आगसे चतेप्तानस्प न मे दोेपो5स्ति कश्चन ॥१ ० 
जो इसका पार्थिव भाग है वह प्रथ्वी में मिल जायेगा। जो 
जलीय अ'श है वद्द जलमें प्रविष्ट हे। जाचगा | चाज्षप भाग सूर्य में 
ओऔर शोच्रीय भाग आकाश में और ग्राण दिशाओं में चले जायेंगे। 
. इसलिए सुमे इस शास्रीय कर्म के करने में कोई दोप-नहदी है।९-२०॥ 
घतिरुवाच-- 
प्राणैवियोगे छागस्थ यदि ओेयः प्रपश्यसि । 
दागार्थे घतते यज्ञों भवत; कि प्रयोजनम्‌ '॥१शां 


२ ॥४४॥ है ६४५ ॥७४ ७४०४ फे 
४६ [8 &0 है श३ (9॥9086 % 8४५ ४5 ॥08 % श्र ७व|४ 


कक चऑ 


05 ॥|४ ४७ ॥॥6 है ॥20॥0 ५४ 525 [४ 98|० ॥4 


॥68॥ 8028] ७9% 829]॥270/७5॥28] 493] 
.. १॥80258] शैश्चडेएे #एमेटि 8 +ज०७2ड३ 
॥88॥॥92॥५ 3. ४ 2288 88 |0825 ।9 892॥-980 ४॥॥६३॥50 ॥% 
फमिए शिड़े 2॥॥8 ॥08 ५ हि॥ 95 ॥288 ५६ ॥28 ४॥७ 2]: 
॥848॥. ४३४४ 8 ९४)५७]5 ७४] 88] ॥०४५ 3॥४ 
। 80 एके ए॥2७)8 अरे॥8७ 33७७ धह 
॥६88॥ ३१४ भाराह २४ ॥2॥8 ४0६ 2 !(३ ६४४७ || (१९५ ॥0॥/2% 
40528 ४॥& 2 ॥0४४६ 9 ॥9॥9॥0 ७४ ॥५ ४॥६ 92॥2 ॥8 
॥8४॥ ॥93/७8] 9५ ॥॥>४ ॥2२९ ॥2७8॥5४ 
। 32] 88322॥200 १2॥४330२2/000७॥20 
! ॥६३॥ 88॥9 ४२६४ #ड!] 
48 (2५ ३४७ २५ % का: ॥8% 95 ]% +॥७ )|७७ ।:॥5 
॥909 2& 0॥४ ४४] 80 ७७७ ॥02५॥ ४ छै॥ छेडे 
॥९६॥ ४22४5] 22७७०४७ ७१॥७०8॥2॥22075203 
| & 28% ॥2॥७ ४७] ॥29: ॥॥2४20७ ॥४२ ३538 . 
* ॥8 8॥॥ गैशा॥ ॥28 908 ४॥७॥४७ ड% ।% 
0॥७ है 'शशु [४ % 3५७ ॥2/% 4 3४ ॥9 है ॥ 02% ॥५४ ४१० 
है. ह॥2 ।ह पर्व ॥/8 ५ ३५४ 2६ | 8% ४ ॥9729 


हतत 0232७“ लजिजल नल लन्‍ न नमन २०० २०->५त हड # जो सके उन्हे 


४७ |] फ के 8... 8 00008 


जज 5 


१०० ] जा हु यथगीता [ त्रयोदश अध्याय 


ज्न्न्जिजजिजजिजिज जन रे 





अहिंसा स्वधमोणामिति बृद्धालुशासनम्‌ । 
यद्हिंस॑ भवेत्कर्स तत्कायमिति विद्यदे. ॥१६॥ 
किंतु आचीन आचार्यों को यह श्राज्ञा है कि अहिंसा ही सब 
धर्मो' में श्रेष् है और जिस काये में हिंसा न दवा वही कर्म करना 
चाहिए ॥१६॥ 
अहिंसेति प्रतिज्ञेय॑ यदि वच्याम्पतः परम । 
शकक्‍्य॑ बहुविधं कठुं सबता कार्यद्यणम्‌ ॥१७॥ 
यदि मैं यह प्रतिज्ञा करलूं कि मन बचन और कर्म से कभी 
हिंसा न करूँ गा, तब आए मेरे कार्यों में बहुत से दोप देंगे ॥१०॥॥ 
अहिंसा स्ेमूतानां नित्यमस्मासु रोचते। 
प्रस्यक्तत: साधथासो न परोक्षछ॒पास्महे. ॥१८॥ 
. मेरा विचार तो यह है कि सब प्राणियों के साथ हिंसा न करना 
ही उत्तम है किंतु में केवल प्रत्यक्ष हिंसा को दी दूषित बतला रहा 
हूँ, परोक्ष को नहीं ॥१८॥ 
अध्ययुरुवाच-- 
भूमेगेन्धगुणान सुडन्ते पिवस्थपोमयान्‌ रसान । 
ज्योतिषां पश्यसे रूप सणशस्पनिलजान्गुणान्‌ ॥ १६॥ 
श्णोष्याकाशजांन शब्दान्मनसा सन्यसे सतिस । 
स्ोण्येतानि भ्तानि प्राणा इति च मन्यसे ॥२०॥ 


याक्षिक बोला ! तुम भूमि से गन्ध, जल से रस, अग्नि से 


घरयोदश अध्याय ] त्राह्म णगीता [१०१ 


सरममरन, सजी, -जीअतचमाय जक>मनन पतन पक पलपल धटाय नि ल्‍यक्रथजी अजटोरी अमिोजनाओं रीफट...ल्‍नने जी लनके >रग मरी आरीजमअकमजता १ अशीजलिनअा बिल िलल कचमअल, 


रूप, वायु से स्पश, आकाश से शब्द, मन से विचार, अहण करते 
हो और यह भी विचार करते हो कि इन सच पदार्था' में प्राग्गी 
रहते हैं ॥| १९-२० ॥ 
प्राणादाने निवत्तोौईसि हिंसाया वतते भवान्‌ । 
नास्ति चेष्ठा पिना हिंसां कि दा त्वं मनन्‍्यसे द्विज॥२ १ 
ओर आपसे अ्िसा का अत धारण कर रच्खा है. क्या ' इस 
विषयों के भोगने में हिंसा नहीं होती। वस्तुनः कोई कम दिंसा 
बिता हो हों नहीं सकता कहिये अधथ आप क्या कट्द सकते हैं ॥२१ 
घतिरुवाच-- 
अक्ष॒र॑ च क्षर॑ चैव क&घो मावोउ्यमात्मन: । 
अक्तर तत्र सद्भाव! स्वभाव! क्षुर उच्चते ॥२९॥ 
सन्‍्यासी बोला ' आत्म क्षर और अक्षर भेद से दो प्रकार का 
है । जिस समय जीवास्मा इन्द्रियों के बच्मी भूत होता है. उस संसय 
उसे क्षर और जब बह इन्द्रियों को अपने वशी भूत ऋर लेता हैं 
तब उस अक्षर कहते है. ॥ २२ ॥ 
प्राणो जिह वा मनः सत्तं सदड्भावो रजसा सह । 
आवेरेतेविंशुक्तस्प निलन्दस्प निरांशिधः ॥२३॥ 
सम-प स्वबसतेपु निमेमस्य जितात्मन! | ु 
समन्तात्परिछक्तस्प न भय॑ विद्यते कचित्‌ ॥२५॥ 
प्राण, जिह्ठा, मन, और सत्व, थद्द सद्भाव कहलाते हैं और इन 
भाषों से विमुक्त द्वोने पर तथा इन्दों से रहित होने पर और 


१०२ ] जाह्यणगी ता [ तयोदश अध्याय 


आशाओं के छोड़ देने पर जीवात्मा सब प्राणियों में समदर्शी हो 

जाता है और अह'कार को नष्ट करके अपने आपको जीत लेता है 

ऐसी अवस्था में बह हिंसा से नहीं डरता ॥ २३-२४ ॥ 

अध्वयु रुवाच-- 

सद्विरेवेह संचास! कार्यो सतिमतां चर | 

'भचतो हि मं श्रुत्वा प्रतिभाति मतिमंम ॥२५॥ 
याश्षिक ने कह ! ह श्रेष्ठ आपको बात सुनकर झुमे यह निश्चय 

हो गया है कि सज्जनों के साथ द्वी रहना चाहिये ॥ २५॥ 

भगवन्‌ मगवहूद्ध या प्रतिपन्‍्नों श्रवीम्पहम्‌। 

भ्रत॑ मन्त्रकृत॑ कठ्तु नोपराधो5स्ति मे द्विज. ॥२६॥ 
है महाराज ! इस ससय प्रापके अपदेश से में ज्ञान वान हो 

गया हैं । और में यह समझ गया हैँ. कि अहिसामय विहित यज्ञ 

के करने से में अपराधों नह! हैँगा ॥ २६ || 

आह्वाएणं उवाच-+« 

उपपच्या यतिस्तृष्णीं चतमानस्ततः परम । 


अध्ययुरपि निमाहः प्रचचार महामखे... ॥रण। 

ब्राह्मण चोला !याक्षिक की इस युक्ति को सुनकर सन्यासी चुप हो 

गया और थाज्षिक मोह हीन होकर अहिंसामय यज्ञ करने लगार७ 
एचमेताइशं मोक्ष सुखक्ष्म त्राह्मणा बिंदु।। * 

विद्त्वा चानुतिष्ठन्ति चषे्रशेनाथेदर्शिना ॥र८॥ 

ज्ञानों पुरुष इसे द्वी मोत्ता का सूक्ष्म मार्ग बताते हैं और 

ज्ञानी पुरुषों के द्वारा इसकों जानकर इसका पालन करते हैं ॥२८॥ 

ओ जाह्षण गीता का त्रयोद्श अध्याय सम्राप्त 


घतुदंश प्रध्याय  ज्राह्मणुगीता [१०३ 


चतुदंश अध्याय 
आहाए उयाचन- 


अत्ञप्युदाहरन्तीसमितिहासं पुरातनम्‌ । 
कातवीयस्प संवाद सलुद्वस्य च माविनी ॥१॥ 

ब्राग्म्प बोला ! हस विपय में भो एक प्रायोन उपाग्य्यान है 
जिसमें कातवीय और समुद्र का सस्बाद है ॥ १ ॥ 


५१ 

कांस पीयोऊ नो नाम राजा वाहुसहस्रचान । 
पेन सागरपयनन्‍्ता घन्र॒पा नि्जिता सही. ॥२॥ 

फार्तवीय अजुन मामक एक बड़ा बली राजा था जिसने अपने 
बह से समुद्र पर्यन्त प्रथ्यो को जात दिया था ॥ 
स कदानित्ससुद्रान्त विचरन्बलद्पितः । 

4५ 

अवाकिरन्‌ शरणतेः सम्॒द्रसिति न। श्रुत्म्‌ ॥श॥ 

हमने यह सुनाहे कि एक वार समुद्र के किनारे घृमने हुये 
उसने अपने बल के अभिमान से समुद्र को अपने बाणों से आनन्द 
डिब्व कर दिया ॥ 5 ॥ ड 


रा 


त॑ समुद्रो नमस्क्ृत्य कृताखलिस्वांच ह। 

मा छुश्व वीर नाराचान्‌ त्रहि कि करवाणि ते ॥४॥ 
समुद्र ने राजा से हाथ जोड़कर तथा “नमस्कार करके कहा ! 

हैं वीर ठुम चाणों को मत छोड़ो कद्द। मे आपकी क्या सेवा करूं ॥४७ 


नी 


१०४ ] ब्राझ्ष ण भी ता [ चहुदेश अध्याय 


विज अ थे जज बी न की को चर की धो थम चोद जन न कमी कक का की को फीकी जम जल अप 


मदाश्रधाणि भूतानि त्वव्िसिष्टेमेहेघुलिः 

वध्यन्ते रानशादेल तेम्यो देहाभयं विभो. ॥शा। 
है महाराज आपके वाणों से मेरे आश्रय में रहने वाले आणो 

दुख पा रहे हैं | कृपाकर उन्हें अभय दान दीजिये ॥ ५॥ 

अजु न बवाच-- 

मत्समों यदि संग्रामे शरासनधर; क्चित्‌। 

विद्यते त॑ समाचच्व यथ। समासीत मां रूघे ॥३॥ 
कार्तवीय अर्जुन ने कहा ! यदि कोई धनुधोरी युद्ध में मेरा 

सामना ऋर सके तो बतलाओं ॥ ६ ॥ 

समुद्र उघाच--- 

महर्षिजमद्ग्निस्ते यदि राजन्परिश्रतः 

तर पुत्रस्तवातिथ्यं यथावत्कत्त महेंति ॥णा 
समुद्र बोला, हे राजन | ध्यपने महर्षि जसदग्नि का नाम सुना 

होगा उसका पुत्र आपका आतिध्य अच्छी तरह करने में समर्थ है ७ 

ततः स राजा प्रथपौ क्ोघेन महताबृत्तः । 

स तमाश्नममागस्य रामसेचान्वपद्मत दा 
फिर वह राजा अत्वन्त कुद्ध होकर सहर्पि जमदग्नि के पुत्र 

परशुराम के पास गया ॥ ८॥ 

स रामपतिकूलानि चकार सह बन्धुमि!। 

आयासं जनयामास रामस्य व महात्मनः  ॥श॥। 





चहुर्दश अध्याय ] ब्राक्षणगीता [ १०५ 
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वहां उसने अपने सम्बन्धियों के सहित परशुराम जी के 
विरुद्ध बहुत से ऐसे कार्य किये जिन से उन्हें बहुत कष्ट पहुँचा ॥९ 
ततस्वेज! प्रजज्वाल रामस्पामिततेजसः । 
, प्रदृहन रिपु्सैन्धानि तदा कमललोचने.. ॥१०। 
हू सुन्दरो ! उस समय अत्यन्त तेजन्वी परशुणाम जी का 
पराक्रम प्रकट हुआ और वह कार्तवीये अजुन की सेना को दग्ध 
करने लगा ॥ १०॥ 
ततः परशुमादाय स त॑ वाहुसदस्रिणम्‌ । 
चिच्छेद सहसा रामो पदुशाखमिव द्र मम्र ॥११॥ 
परशुराम जी ने अपने फरस से सहस््र वाहु पर इस तरह 
प्रहार करना आरम्भ किया जिस तरह यृत्त को काटा जाता है॥११ 
त॑ हत॑ पतित॑ दृछवा समेताः स्वेयान्धवाः । 
असीनादाय शक्तींश्व भागव॑ पर्येधावषनू ॥१२॥ 
कार्त॑चीर्य अर्जुन को मरा हुआ देख कर उसके सब साथी 
तलदार और शक्तियों को लेकर परशुराम जी के ओर दोड़े ॥१२॥ 
रामो5पि घनुरादाय रथमासुठ सत्वरः । 
' विख्जन्‌ शरचषोणि व्यधमत्पाथिवं बलम्‌ ॥१३॥ 
परझुराम भी रथ पर चढ़ कर धन्ञप को लिये हुए अखरों की 
बर्पा करने लगे । तथा अपना वल प्रदर्शित करने लगे॥ १३॥ 
ततस्तु ज्षत्रियाः केचिज्ञामद्रन्यभयार्दिता: | - 
विविशुगिरिदुगोणि झूगाः सिहादिता इब॒॥१४॥ 


१०६] आाद्ाणगीता | चतुद्दा अध्याय 
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अफशसमय बहुत से क्षत्रिय परशुराम जी के चल से डर कर 
आस गिरि कन्दराओं में छिप गय जैसे सिंह के भय से मृग छिप 
जात हैं ॥ १४ ॥ 
तेपां.स्वचिहितं कम तड़यातन्नाइुतिछताम |, 
प्रजा घृपलता प्राप्ा त्राह्मपनामदशनात्‌.. ॥१५॥ 
तब श्रत्रियों ने - परशुराम जो के भय से अपने कतेव्य का 
परित्याग कर दिया और ब्राणणों के अ्रभावर से सम्पूर्ण प्रज्ञा 
शूद्धत्व को प्राप्त हों गई ॥ १५॥ 
एवं ते द्चिडाभीरा! पुण्डूअ शबरे; सह। 
चुपलत्व॑ परिशता व्युत्थानात्‌ ज्षत्रधमिंण! ॥१६॥ 
इस प्रकार ज्ञाव्र धर्मे नष्ट दो जाने से ड्राविढ़, आमीर, पुन्ड़, 
ओर शबर भी शूट्रत्व को प्राप्त हो गये ॥ १६॥ 
ततश्र हतचीरास >ल्त्रियासु पुनः पुन 
, ब्िजिसुत्पादित॑ ज्षत्र जामदग्न्यो न्यक्ृन्तत ॥१७॥ 
क्षत्रिय विधवाश्रों से ब्राह्मणों के द्वारा जो क्षत्रिय संतान 
उत्पन्न हुई उसे भी परशुराम जी ने मार दिया ॥ १७॥ 
एकचिंशति सेधान्ते राम वांगशरोरिणी । , 
दिव्या प्रोवाच मधुरा सवंलोकपरिश्रता ॥९ण्ग। 
इस प्रकार परशुराम जब इक्कीस बार ज्षत्रियों का विध्वंस 
कर चुके तर्व सम्पूर्ण संसार में - प्रसिद्ध द्वय वाणी ने उनसे 
कह ॥.१८॥ | 


चतुदश अध्याय ] , माह शगीता (१०७: 
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राम राम निवत्त स्व क॑ श॒ु्ं तात पश्यसि । 
ज्षत्रवन्धूनिमान्पाणेिप्रयोज्य पुनः पुनः. ॥१६॥ 
है परशुराम ! ठहरो, इस तरह क्षत्रियों के बारचार विश्वंस' 
करने से क्या लाभ होगा ॥ १५॥ 
तम्रैव त॑ महात्मानसचीकप्रसुखास्तदा । 
पितामहा महाभाग निचतंस्वेत्थवात्रवन्‌ ॥२०॥ 
ऋचीक प्रभति महापुरुषा ते भा उन्हें इस कार्य के करने से 
रोका ॥ २० ॥ 
पितुवंधमरूष्य॑स्तु रास! प्रोचाच तानपीन । 
नांहन्तींह भवन्‍्तो मा निवारयितुमित्युत ॥२१॥ 
अपने पिता की सृत्यु को न सह्‌ सकने के कारण परझुराम जी 
नें उन ऋषियों से कहा,कि आपका निपेध करना टींक नहीं है।२९ 
पितर ऊचः 
नाहसे जत्नवन्ध स्तव्व॑ निहन्तु जयतां वर । 
नेह युक्त त्वया हन्तु' ब्राह्मणेन सता नृषान्‌॥१२१२॥ 
ऋषि बोले ! आप ब्राह्मण है आपको ज्षत्रियों का बध 
करना उचित नहीं हैं ॥ रेर ॥ 
शी ब्राह्मण गीता का चमुर्देश अध्याय समाप्त । 
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१०८ | त्राझ्मणं गीता [ पतदंश अध्योय 
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पचद्श अध्याय 


पितर ऊच--- 


अत्ाप्युदाहरन्तीममितिहासं पुरातनम्‌ | 
अस्या च तत्तथा कायथ भवता ह्विजसत्तम ॥१॥ 

पितरों ने कहा । हें ्राह्मण श्रेष्ठ परशुराम ! इस विपय में एक 
प्राचीन उपाख्यान है उसे सुनकर आपको काच्ये करना चाहिये।शा 
अलकी नाम राजपिरभवत्सुमहातपाः | 
धमंज्ञ। सत्यवादी च महात्मा सुदृबबतः ॥२॥ 

एक महातपस्वों, घर्मात्मा, सत्यवादी, महात्मा, ब्ती, राजर्पि 
अलक ये॥रा 
स सागरान्तां धन्ु॒ुषां विनिर्जित्ध महीमिमाम्र | 
कृस्वा खुदुष्करं कम मनः सच्मे समादधे ॥३॥ 

उसने घनुष से सम्पूर्ण पृथ्वी को जोत कर नहा की प्राप्ति में 
अपने सन का लगाया ॥ 
स्थितस्थ वृत्तसूलंदु तस्प चिन्ता वन्‍्चूव ह। 
उत्सज्य सुमहत्कम सूचम प्रति महामते ॥४॥ 

एक समय वह वृक्ष के नीचे खड़ा हुआ यह सोचने लगा 
कि मैं कमें का परित्याग कर त्रह्म को जानने का यत्त करूँगातशा , 


पत्चेद्री अध्याय ] आद्वाण गौ ता [ १०९ 
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अलक उदवाचः 
मनसो मे बल जात॑ मनो जित्वा ध वो जय; 
अन्यत्र बाणान्धात्थामि शत्रलिः परिवोरितः ॥५॥ 
अलक विचार करने लगा--कि मन बड़ा बलवान है. मन के 
जीतने से द्वी जोत है इस लिये में अब्र वाह्मइन्द्रिय रूपी शत्रुओं को 
जीतने के लिये उनपर बाणों का प्रयोग करूँगा ॥५॥ 
घदिदं चापल।ल्कर्म सचोन्मत्योश्विकोषेति । 
मन! पति खुतीदणाग्रानहं मोध्यामि सायकान ॥६॥ 
मन अत्यन्त चथ्वल है और सव प्राणियों को जीतने की इच्छा 
करता है इसलिये में अब अत्यन्त तीद्ष्णु बाणों को मनप्र 
छोड़ गा ॥6॥ 
सन उवाच-न 
नेमे वाणास्तरिष्पन्ति मासलके कथथंचन | 
तवेव मम भेत्स्पन्ति भिन्‍्नममों मरिष्यसि ॥७) 
मनने कहा | हे अलक इन वाणों का भुझ पर कुछ अभाव 
न होगा । यह तेरे ही मंमंस्थानों को बेधंगे । जिससे तू सर 
जायगा ॥७॥ 
अन्यान वाणान्समीक्षस्त यस्‍त्वं मां सद्धिष्यसि | 
तच्छु रुत्वाउप्यविचिन्स्थाथ ततों बचनमत्रवीत्‌॥८॥ 
इसलिये तुम उन बाज़ों का अयोग करों जिनसे तुम मुमेमार 
सकोगे । यह सुनकर अलक विचारने लगा और बोला ॥८॥ 


११० ] ज्ञाह्ष ण गीता [ पश्चद्श अध्याय ' 
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अलकी उवाच--- 
आधाय खुबहन्गन्धांस्तानेव प्रतिश॒ध्यति | 
तसमांत्‌ धाएं प्रति शरान्‌ परतिमोंच्याम्यहं शितान्‌॥६। 
अलक बोला ! नासिका बहुत से गन्धों को सूघने पर भी 
फिर गंध की भोर ही रुचि रखती है इस लिये में नासिका पर 
तीक्ष्य बाणों का प्रयोग करूंगा ॥९॥ 
ध्राए उवांच-- 
नेमे बाणास्तरिष्यन्ति मामलके कर्थचन । 
५ 
तवेच मर्म भेल्स्पन्ति भिन्नममों मरिष्यसि ॥१०)। 
नासिका ने कहा है अलर्क । यह बाण मेरा कुछ नहीं कर सकते 
फिन्तु तेरे हो मर्म का भेदन करेंगे । जिससे तू मर जायगा ॥१०॥ 
अन्यान्वाणान्समीक्षस्त येस्त्व॑ मां सूद्धिष्यसि। 
तच्छूझतंवा स विचिन्स्धाथ ततो वचनमत्रबीत॥ १ १॥ 
इसलिये तुम उन बाणों का प्रयोग करो जिनसे भुमे मार 
सकोगे । यह सुनकर अलक बिचार करके बोला ॥ ११॥ 
अलके उवाच-- 
इयं स्वादून्‌ रसांन्‌ सुक्‍त्वा तानेब प्रतिग्रध्यति [ 
तस्माज्जिह वां प्रति शरान्पतिमोच्रपास्यहं शितानू १ २ 
अलक बोला--रसना स्वादिष्ट रसों का भोंग करके फिर उन्हीं 
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पत्यद्श अध्याय ]] आरागाणगीता [ १९११ 
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की इच्छा करती है । इसलिये से रसना पर ही तीक्ष्ण बाणों का 

प्रयोग करूँगा ॥ १२॥॥ 

जिब्होघाच-- 

नेमे वाणास्तरिष्यन्ति सामलके कंचन ! 

तवेब मम भेत्स्पन्ति भिन्नममों मरिष्यसि ॥१३॥ 
रसना ने कहा है अलक ! तुम इन वाणों से झुमे नहीं जीत 

सकते ये तेरे ही मर्से का भेदन करेंगे जिससे तू भर 

जायगा ॥१थ॥ 

अन्यपान्याणान्समी चुरव पहत्वं मां सदयिष्पसि | 

तच्छूरुत्वा स विचिन्म्पाथ ततो वचनसन्नचोत्‌ ॥१४ 
इसलिये तुम ऐसे बागो का प्रयोग करों जिन से मुझे भार 

मक्को यह सुन कर अलके ने सोचा और कहा ॥ १४॥ 

अलके उवाच--- 

स्पृष्ठा व्वग्विविधान स्पशो स्तानेव प्रतिशध्यति । 

तप्मात्वचं पादयिष्ये विविधे! कट्ठपत्रिनि; ॥१५॥ 
अलक बोला त्वचा नात्ता प्रकार के स्पर्शों का अध्ुभव-करके 

भी स्पर्श को . अहणकरने की इच्छा करती है इसलिये में तोक्ण 

बाणों से इस त्वचा को द्वी काट डालू गा ॥ १५॥ 

स्वगुधाच--- 

नेमे बायास्तरिष्पन्ति मामलक क्चन | 

तवेब मम. भेत्स्पस्ति भ्रिन्नममों सरिष्यस्ि॥१९॥ 


११२ ] त्राहा ण॒गीता [ पन्चद्श अध्याय 
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लचा में कहां हें अलक्-थह बाण मुमे कुछ भी हानि नहीं 
पहुंचा सकते, यह तेरे द्वी मम का भेदन करेंगे। जिससे तू मर 
जायगा॥ १६ ॥ है 
अन्यान्वाणान्समीत्त॒स्व येस्व॑ मां सदृधिष्यसि। 
तच्छू रुत्वा स विचिन्त्याथ ततो वचनमन्नवीत॥१७॥ 
तू उन वाणों को ग्रहण कर जिनसे मुझे सार सके । चद्द सुन 
कर और विचार कर अलक ने कद्दा ॥ १७॥ 
अलक उचाच-- 
अत्वा ज्ु विविधान शब्दॉस्तानेव प्रतिग्रध्यति । 
तस्माच्छोन्र॑ प्रति शरान्‌ पतिमुंचाम्यहं शितान ॥१८ 
अलक बोला--कान विविथ प्रकार के शब्दों की सुनकर भी 
शब्द सुनने की द्वी इच्छा करते हैं इसलिये में कानों पर तीक्ष्य 
वाण छोडंगा ॥ १८ ॥ 
ओजसुवाच--- 
नेमे वाणास्तरिष्पन्ति सामलक कथंचन | 
तचेच मम भेत्स्पन्ति ततों हास्पसि जीचितम ॥१६॥ 
कान घोल है अलक ! यद्द वाण हमारी कुछ भी हानि नहीं 
कर सकते किन्तु तेरे द्वी मम का भेदन करेंगे जिससे तेरा जीवन 
नष्ट है। जायगा ॥ १९॥ 
अन्यान्याणान्समी क्षरव येस्‍्त्व॑ मां सदपिष्यसि । 
तच्चूरुत्वा स विचिन्त्याथ ततो चचनमभन्नवीत्‌ ॥२० 


पभ्चदश अध्याय ] शद्मण गी ता 
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इसलिये तृ उन वाणों का प्रयोग कर जिससे तू हमें जीत 
सके यद सुमकर और विचार कर अलक ने कहा ॥ २० ॥ 
| 
अलक उचाच-स 


इृष्ठा रूपाणि वहुशस्तान्पेव प्रतिगृध्यति। 

तस्माचत्षुहेनिष्पामि निशिते! सायकैरहस ॥२१॥ 
अलको ने कहा नेत्र वहुत से रूपों को देख कर भी रूप देखने 

को इच्छा करता है इसलिये में तीच्ण बाणों से नेत्र को ही 

मारूंगा ॥ २१ ॥ 

घत्तुसयाच--- 

नेमे घाणास्तरिष्यन्ति भामलफ कर्थंचन । 

तथेैव मर्म भेस्स्पन्ति भिन्नमसों सरिष्यसि ॥२२॥ 
तेत्र ने कहा है अलक यह बाण मुझे नहीं मार समते | तेरे दी 

मर्म का भेदन करेंगे जिससे व्‌ मर जायगा ॥ २२ ॥ 

अन्यान्वाणान्समोचस्प पेरत्व॑ मां धदृपिष्यसि । 

तच्छूर॒त्वा स विचिन्स्थाथ ततो पचनमत्रवीत्‌॥२३ 
इसलिये तू इन वाणों का प्रयोग कर जिन से तू मुके जीत 

सके | यह सुन कर और बिचार कर अलके ने कद्दा ॥ २३ ॥ 


पलफी उवाच-- 
इये निष्ठा वहुविध। प्रज्ञया स्वध्यवस्पति । 
तस्मादु बुद्धि प्रति शरान्प्रतिमोच्ष्याम्यहं शितान्‌ २४ 


[ ११३ 


ने ऑजालान पल्कलत ना चणल ले बरेनालण्जजरन 


श्श्छ ] भा हम ण॒ गीता [ पश्चदश अध्याय 


., श्रलक बोला--बुद्धि अनेक प्रकार के विचारों को उत्पन्न करती 
है। इस लिये मैं बुद्धि को ही तीद्ण बाणों से मारू गा ॥२४॥ 


घुद्धिर्वाच--- 
नेसे वाणास्तरिष्यन्ति मामलके कर्थचन । 
तथैव भर्म 'मेत्स्पन्ति भिन्नममों मरिष्यसि । 
अन्यान्वाणान्समीक्ष॒स्व येस्त्व॑ मां सदधिष्यस ॥२५ 
बुद्धि ने कहा--है अलकक । यह बाण मुझे नहीं मार सकते यह 
तेरे मर्मों का द्वी भेदन करेंगे जिससे तू मर जायेगा। इसलिये 
मुभपर विजय प्राप्त करने के लिये अन्य बारणों का प्रयोग कर ॥ २५ 
ब्राह्मण उच्ाच--- 
ततो5लकेस्तपों घोर तत्नेवास्थाय दुष्करम। 
नाध्यगच्छत्परं शकत्या बाणमेतेपु सघस्ु ॥२१॥ 
श्राह्मण बोला--वदन्तर उस जृक्ष के नीचे बैठकर ही अलके से 
बढ़ी तपस्या की | किन्तु पांचो इन्द्रिय मत और बुद्धि पर एक भी 
घाणु का प्रयोग'न कर सका ॥०६॥ 
सुसमाहितचेतास्तु स ततोषचिन्तयस्पसु! । 
स विचिन्त्य चिरं कालमलर्कों द्विब्ससम ॥२ण॥। 
हैँ ब्राक्षण श्रे्ठ तब अलक ने अपने चित्त को एकाम्न करने का 
बहुत प्रयत्न किया. और चिरक्नलल तक इसी अभ्यास में लगा 
"रहा.रणा 


पद्यदश अध्याय ) ब्राह्मण गीता [१६५ 


न्न#मर 


नॉध्यगच्छत्पर क्षयों खागास्मतिमतां वर; 
खत एकाग्न॑ समनः कृत्या नि>&लो मोगसास्थितः ॥रप८ा॥॥ 
किन्तु उस राजपि को इस प्रकार के राज योग से कुछ भी 
कल्याण प्राप्त न हुआ तब खसने हस हृठयोग को छोड़ कर ध्यान 
योग से अपने मनऊझा निश्चल करना आरम्भ किया॥२ ॥ 
इच्द्रियाणि जघानाशु वाणेनेकेन वीमबान्‌ । 
गोगेनात्मानमाविश्य सिद्धि परमिकांगतः ॥२६॥ 
परम नपम्वी अल्क ने एक है बाण से इन्द्रियो को जीत लिया 
और फिर योग वन से परम सिद्धि प्राए क्री ॥२९॥ 
विस्मितश्यापि राजपिरिमां साथां जगाद हू । 
अहो कं यदस्मामिः पर्व वाद्यमसछितम्‌ ॥३०॥ 
राजर्पि अलक ने तच अस्यन्त विध्मित होकर इस उपाख्यान 
को सुनाया और कहा-कि हमने पहले बाह्य आइडन्चरों में अपना 
समय नष्ट किया यह दुस्‍्म है ॥३«-॥ 
भोगतृष्णासमायुक्त ; पूष राज्यमुपासितम्‌ | 
हति पश्चान्मया ज्ञातं पोगोन्नास्ति परम्‌ खुखम ॥३१ 
मैंन पहल भाग और तप्णा से युक्त राज्य प्राप्ति का प्रयत्त 
किया किन्तु मुझे बाद में यह पता चला कि योग से अधिक कोई 
छुल़् का साधन नहीं है ॥३!॥ 
इति स्वमनुजानीहि राम मा क्षत्रियान्‌ जहि। 
तपो घोरछुपालिछ ततः श्रेयोईसिपत्संपसे ॥१९॥ 


११६ ] ब्रा हम ण॒गी ता [ पोड़्श अध्याय 
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है परशुराम ! इस उपाख्यान पर विचार करते हुये आप 
क्षत्रियों का वध न करो और तपतल्‍््या करों जिससे कल्याण 
प्राप्त हो ।श्शा 
इत्युक्त: स तपो घोरं जामदरन्यः पितामहेः । 
आस्थितः सखुमहासागो यथौ सिद्धि च दुर्गभाम्‌ ॥३३ 
बुद्धों से यह उपाख्यान सुनकर परशुराम जो ने बड़ी भारी 
तपस्या को और अत्यन्व कठिन सिद्धि प्राप्त की ॥३३॥ - 
श्री जद्वण गीता का पंचदृश अध्याय समाप्त 


भल््ह 
8: 
पोड़श अध्याय 

आहाण उवाच--« 
अ्यो वे रिपवो लोके नवधा ग्ुणतः स्घता। । 
प्रहषे: प्रीतिरानन्द्र्ययस्ते सात्त्विका गुणा! ॥१॥ 

ब्राह्मण वोला ! संसार में मनुष्यों के तीन शत्रु है जो अपने गुरों 
से नौ अ्रकार के है जिनमें प्रहषे, प्रेति, और आनन्द ये सात्विक 
गुण है । इष्ट को भ्राप्ति के निश्चय होने पर जो घुख होता है. उसे 


प्रहर्ष, इष्ट की प्राप्ति में जो आनन्द द्ोता है. उसे प्रीति, और इष्ठ 
बस्तु के भोगने से जो सुख होता हैं. इस आनन्द कहते हैं ॥श॥। 


पोड़श अध्याय ] आह णगौता [ ११७ 
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तष्णा क्रोधोडभिसंरम्भो राजसास्ते गुणाः स्मृता! । 
अमस्तन्द्रा च मोहञ त्रयस्ते तामसा गुणा! ॥२॥ 
तृष्णा, क्रोध, और द्वेप का अभिनियेष ये तीन राजस गुण 
है । श्रम, तन्‍्द्रा और मोह थे तीन तामस शुश है ॥०॥ 
एतान्निकूस्य भ्रुतिमान्‌ वाणसब्डेरतन्द्रितः । 
जेतु' पराजुत्सहते प्रशान्तात्मा जितेन्द्रियः ॥३॥ 
बुद्धिमान पुरुष सावधानता से शमादि बाणों के द्वारा इन शन्नुओं 
को जीतने का प्रयत्न करता है ॥श॥ 
अन्न गाथा: कीतेयन्ति पुराकत्पविदों जनाः 
अम्बरीषेण या गोता राज्ञा पूव प्रशोस्पता ॥४॥ 
प्राचीन इतिहास चेच्ता इस विपय में उपास्यान भा सुनाने हैं 
जिन्हें पहले प्रशान्त चित्त भद्दागज अम्बरीप ने कहा था॥शा। 
समुदोर्णेषु दोषेपु वाध्यमांनेषु साधुषु । 
जग्नाह तरसा राज्यमम्बरोषो महायशा; ॥५॥ 
राग आदि दोपों के बढ़ने पर और शमादि गुणों के क्षौण होने 
पर अस्‍्बराप ने राज्य पदवी को प्राप्त किया ॥५॥ 
स निग्द्यात्मनो दोषान्साधून्समभिपूज्य च 
जगाम महतीं सिद्धि गाथारचेमा जगाद ह ॥६॥ 
और शीघ्‌ द्वी उसने शमादि से दोषों को नठ्ट करके परम 
सिद्धि को प्राप्त किया और यह कथा कही ॥$॥ 


११८ ] ब्राह्मण गौ ता [ पोड्श अंध्योग॑ 
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भूथिष्ठ, विजिता दोषा निहता। सचशन्रवः । 
एको- दोषों वरिछ्ठतश्च वध्य/ स न हतो मया ॥७॥ 
मैंने सम्पूर्ण दोष रूपी शत्रुओं को जीत लिया, किन्तु एक 
ऐसा प्रबल दोप है जिसे में नहीं जीव सका ॥»। 
यस्पयुक्तो जन्तुरयं चतृष्ण्यं नाधिगच्छति । 
कृष्णातें इह निम्ना न धावमानों न वुध्यते' ॥८॥ 
उस दाप के ही कारण मुझ बरग्य उत्पन्त नदीं हेति। | श्रोर 
तृष्णा के कारंण मैं नीच कर्मो में प्रवुत द्वो रदा हूँ और फिर भी में 
उसे नहों जानता ॥ 4॥ 
अकार्यमपि येनेह प्रयुक्त सवते नरः 
त॑ लोममसिनिस्तीरणनिक्वन्तंतं निक्ृन्तत ॥६॥ 
जिस कारण मनुष्य घुरे कम करता है उस लोभ को तीक्ष्ण 
खड़गों से काटना चाहिये ॥९॥ 
लोभाद्वि जांयते तृष्णा ततश्चिन्ता प्रवतते | 
स लिप्समानो लभने भृभ्रिष्ठ' राजसान्गुणान्‌ | 
तद्वाप्ती तु लभते भूषिष्ठ' तामसान्गुणान्‌ ॥१०॥ 
लोभ से तृष्णा, तृष्णा से चिन्ता उत्पन्न द्ोती है ।और 
पदार्थ के प्राप्त होने पर- रजोगुण तथा असफलता में तमोगुण 
बढ़ता है ॥१०॥ 


स तेगेणेः संहत्तदेहबन्धनः पुनः पुनजोयति 





हे 


पोड्श अध्याय ] जाहझ्मणगीता [११९ 
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पर चेह ते । जन्मचये भिन्नविकी एंदेहो झृत्युं पुन- 
गेंच्छति जन्मने ॥११॥ 
इन गुर्थों के प्रभाव से प्राथी वार घार जन्म और मरण के 
चत्रकर में रहता है ॥१॥ 
तत्मादत॑ सम्पगवेक्ष्य लोभ निग्रह्म ध्रृत्पा- 
55स्मनि राज्यमिच्छेत्‌ । एतद्राज्यं॑ नान्यदस्तीह 
राज्यमात्मैब राजा विदितो यथाषत्‌ ॥१२॥ 
इस लिये इस बात पर बिचार करके धेर्य से शरीर के अन्दर 
हो लोभ को नष्ट करके राज्य की इच्छा करनी चाहिये | इस 
प्रकार लोभ को नष्ट करना ही रन्‍ज्य है और आत्मा ही इस राज्य 
का राजा है ॥१श॥। 
इति राज्ञाउम्बरीषेण गाथा गीता यशरिवना | 
अधिराज्य॑ पुरस्क्ृत्य लो'ममेक निकृम्तता ॥११॥ 
लोभ को मिम्रह करने वाले राजा अम्बरीप न अधिराज्य 
( मोक्ष )के विषय में यह उपास्यान कहता है ॥१३॥ 
श्री ब्राह्मण गीता का पोड्श अध्युक समाप्त 


है$ 
छ/ 
हा 


. #$ 8 


१२० ] ब्राह्ष णगी ता [ सप्रदश अध्याय 
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सत्तदश अध्याय 
आाह्मण उचाच-- 
अज्ञाप्युदाहरन्तीममितिहासं पुरातनम्‌ | 
ब्राह्मणस्थ च संयादं जनकस्प च भाविनी ॥१॥ 
न्नाह्मण वोला--इस विपय में श्राह्मण और जनक का एक 
पभाचील उपाख्यान है ॥श! 
आ्ञाह्मएं जनको राजा5घ्सन्न' कस्मिश्विदागसि | 
विषये मे न पस्तच्यमिति शिष्टनयर्थेमन्नरवीत्‌ू ॥२॥ 
एक समय एक ब्राह्मण ने छुछ अपराध किया, मद्दाराज् 
जनक ने उसका सुधार करने के लिये उसे देश त्याग का दंड दिया २ 
हस्युक्तः पत्युवाचाथ न्राह्मणो राजसत्तमम्‌। 
आचदव विषय राजन यावांस्तव वशे स्थितः ॥श॥ 
यह सुनकर न्राह्षण ने राजा से कद्दा हे राजन्‌ मुझे यह बव- 
लाइये कि आपका कितना राज्य है ॥आा 
सो5न्यस्प विषये राज्ञो उस्तुमिच्छाम्पहं पिभो। 
चचस्ते कतु मिच्छामि यधाशारत्र महीपते ॥श॥ 
है राजन | में शास्रानुसार आपकी आज्ञा का पालन करता 
हुआ किसी दूसरे राज्य में जाकर रहेंगा॥।शा 
इस्युक्तस्तु तदा राजा न्राह्मणेन यशस्विना । 
घुह्ुरुष्णं घिनिःश्यस्प न किथिस्मत्यसाथत पण॥ 


सप्तद्श अध्याय ] ज्ञाह्म ण॒गीता [ १२१ 
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सहागज ऊनक यह सुनकर गर्म २ सांस लेते रहें, और कुछ 
न बोले ॥५॥। ह॒ 
तमांसीन ध्याथमानं राजानमसितौजसम । 
कश्मल॑ सहसा5गच्छुद्धानुमन्तमिच अ्रहह. ॥६॥ 
महाराज जनक ध्यान में लीन हो गये और उस समय उन 
पर ऐसा मोह छा गया जेसा प्रहण के समय सूर्य पर अन्धकार 
छा जाता है ॥६॥] 
समाश्वास्थ ततो राजा विगते कश्मले तदा । 
ततो छुह्दुतोदिव त॑ त्राह्मएं वाक्‍्यमत्रवीतू ॥७॥ 
मोह नष्ट होने पर आश्वासित होकर महाराज जनक ने 
ब्राह्मण से कहा ॥ज। 
जनक उवाच-- 


पितपैतामहे राज्ये चश्ये जनपदे सति । 
विषय॑ नाधिगच्दासि विचिन्चन एथिवीमहम ॥८॥ 


के 


जनक घोले-हें श्रेष्ठ जाह्मण ! अपने पूर्वजों के राज्य पर 
अधिरूढ़ होकर भी में यह नहीं समझता कि सम्पुण पशथ्ची' पर 
मरा कहा राज्य ॥24॥| 
नाध्यगच्छ यदा पृथ्व्यां सिथित्ा सार्गिता सया । 
नाध्यगच्छ॑ घदा तस्यां स्वप्रजा सार्गिता-सथा ॥६॥ 
जव मैंने साटी पृथ्वी पर कहों सी अपना राज्य न देखा तब 


श्र्र ] ज्ञाह्म ण॒ गीता [ सप्तदश अध्याय 
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मिथिला नगरी में देखना आग्म्भ किया और जब वहां भोन 
मिला तब अपने वन्धुवों में देखना आरस्म किया ॥९॥ 
नाध्यगच्छं घदा तस्पां तदा मे कश्मलो5भवत्‌। 
ततो में कश्मलस्पान्ते मतिः पुनरुपस्थिता ॥१०॥। 

. जब वहाँ भी राज्य नहीं मिला । तब मोह ने मुझे घेर लिया। 
भोह के नष्ठ होने पर मेरे हृदय में यह विचार उत्पन्न हुआ ॥१०॥ 
तदां न विषय॑ मनन्‍्ये सथा थां विषयों सम । 
आस्माउपि चायं न सम सवो वा पथियों मम ॥११॥ 

अब मुमे.निम्वय है कि मेरा कहीं भी राज्य नहीं, और सच 


जगह है | यद्द शरोर भी मेरा नहीं, और सम्पूर्ण पृथ्वी भी मेरी 
है॥१श॥ 


यथा मम्त तथोष्न्येषामिति भनन्‍धे द्षिज्ञोसम | 
डष्यतां"पावदुसत्साहो ४ज्यतां यावदुष्घते ॥१२॥ 
हे श्रेप्ठ आक्षण--जो मेरी अवस्था है वही सबको है अंत 
जहाँ आपकी इच्छा हो आनन्द पूवेक निवास करों ॥१शा। 
श्राह्मण ववाच--- 
पितपेतामहे रांज्ये चश्चे जनपदे सति | 
ब्रहि कां मंतिमास्थाय ममत्वं च्जितं स्वया ॥१३॥ 
जाद्षण.घोला -छे राजन्‌ ! अपने पूवज़ों के राज्य पर शासन 
करते हुये भी फिस विचार से आपने समत्व को त्याग दियाहे ॥११॥ 


अजमल अजीज डीजल 


संप्रदद् अध्याय | त्रा“द्मणगी दा [ १२३ 


कां वे बुद्धि समाभ्ित्य स्वी वे िपयस्तव ! 
नावेधि विषय येन सर्वी वा विषयस्तव ॥१४॥ 
किस तरह से आपका अधिकार सम्पूर्ण पृथ्वी पर है और 
क्‍यों आपके शरोर पर भो अधिकार नहीं। यह सेरो ससक में 
नहीं आया ॥१४॥ 
जनक उचाच---- 
अन्तवन्त्प इहावस्था विद्ताः सर्वकर्मसु । 
नाध्यगच्छुमहं चुद्ध/या ममेदमिति यद्भवेत ॥१४॥ 
जनक ने कद्ा--संसार की ऊँंच और नीच अवस्थायें और 
कर्म नश्वर है इललिये मैं यह नहीं कह सकता कि यह वस्तु 
मेरी है॥ १५॥ 
कस्पेद्मिति कस्प स्वप्तिति वेद्वचस्तंथा |, 
नाध्यगच्चमहं धुद्धया समेद्मिति यक्धवेत्‌ू ॥१६॥ 
बेद भी ग्रही कहता है कि यह सव पदार्थ परमात्मा के है इस 
लिये मैं समभता हूँ कि कोई भी पदार्थ मेग नहीं है ॥ १६ ॥ 
एतां चुद्धि समाश्रित्य ममस्व॑ चर्जितं भया। 
श्रणु चुद्धि च यां ज्ञात्वा सवन्र विषयो सम १ण। 
इस विचार को शथारण करके मेन अह कार को छोड़ दिया हैं, 
अब तुम यह सुनो क्रि मैं सब पदार्थों पर कैसे अपना अधिकार 
समझता हूँ ॥ १७] .. 


१५४ ] ज्रांझा ण॒गीता [ सप्तद्रा अध्याय 


नांहमास्माथमिच्छामि गन्धान घायगतानपि। 
तस्मान्मे निर्जिता भूमिवंशे तिष्ठति-नित्पदा ॥१८॥ 
नासिक्रा में स्थित गन्ध को भी में अपनी र॒प्ति का कारण नहीं 
समभता इसलिये सम्पूर्ण प्रथ्वी मेरे वश में है. ओर मैंने उसे जोत 
लिया है ॥ १८॥ 
“नाहमांस्मार्थमिच्छामि रसाज्ञास्पेषपि पतेतः । 
आपो में निर्जितास्तस्मादशे तिष्ठन्ति नित्यदा ॥१६॥ 
मुख में स्थित रसों को भी में अपनो तृप्ति का कारण नहीं 
सममता इसलिये सम्पूर्ण जल पर भी मेंने अधिकार कर लिया है१९ 
नाहमास्माथमिच्छामि रूप॑ ज्योत्तिञ्व चक्तुष: 
तस्मान्मे निर्जितं ज्योतिबंश तिष्ठति नित्यदा ॥२०॥ 
नेत्र के विषय रूप को भी मैं अपनी दृप्ति का कारण.नहीं 


समभता इसलिय मैंने अरिनि पर भा अपना अधब्रकार कर *' 
लिया है ॥ २० ॥ 


नाहमसात्साथमिच्डामि स्पशोस्स्वचि गताश्न ये। 
तस्मान्मे निजितो वायुवंशे तिछ्ठति नित्यदा ॥२१॥ 

- स्पश को भी मैं अपनी ठृप्ति का कारण नही समझता इसलिये 
वायु पर भी मैंमे अधिकार कर लिया है ॥ २१ ॥ 
नाहमास्मार्थमिच्छामि शब्दान्‌ ओ्ोत्रगतानपि । 
तंस्मान्मे निज़िताः शब्दा बशे तिष्ठन्ति निल्यदा॥२२ 


सप्तददा ऋष्याय | बाह्य ण गौ ता [ १२५ 


: जत्दों को भी सें अपनी तृप्ति का कारण नहीं समभाता। 
इसलिये आकाश पर भी मैंने अधिकार कर लिण है ॥ रर२ | 
नाहमांस्माथमिच्छामि सनो नित्यं मनोन्‍्तरे । 
मनो मे निजितं तस्माद्शे तिछ्ठतति निल्थदा ॥२१॥ 

सन के विषयों को भो मम आत्मा की तृप्ति का कारण नहीं 
समभता | अतः सन पर भी मेरा अधिकार है ॥ २३॥ 
देवेस्पञ्न (त्भ्यश्व सूतेभ्पोडतिथिमिः सह । 
इस्परथ सर्व एवेति समांरम्भा भवन्ति वे ॥२४॥ 
सारांश यह है कि मैं अपनी ठप्ति के लिये कुछ भी कर्म नहीं 
करता | किन्तु सब कर्म इबत', अतिथि,पितर, तथा भूनों, के लिये 
करता हूँ अर्थान्‌ मै सत्र कर्म केवल कर्तव्य बुद्धि से प्राणी मात्र के 
हिताथ ही करवा हूँ ॥ २४ ॥ 
तत; प्रहस्थ जनक त्राह्मणः पुनरत्नदीत्‌ । 
स्वजिज्ञासार्थमग्रेह विद्धि मां धममागतम ॥२५॥ 
तब ब्राह्मण ह सकर जनक से बोला--मैं धर्म का स्वरूप हूँ 
और तुम्द्दारी परीक्षा के लिये ब्राह्मण वेश में आया हूँ ॥ २५॥ 
त्वम॒स्प त्रह्मलाभस्प दुचोरस्पानिव्तिनः | 
सत्त्वनेमिनिरुद्धस्य चक्रस्पेक! प्रवतकः  ॥२६॥ 
मुझे निश्चय होगया है कि इस समय संसार में आप द्वी सन्‍य 
शुण रूप नेमि से युक्त अ्द्म प्रप्ति रूप चक्र के संचालक है ॥२६॥ 
श्री ब्राह्मण गीता का सप्रद्‌्श अध्याय समाप्त 
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१२६ ] ब्राह्मण गौता [ अष्टादश अध्याय 
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अष्टादरश अध्याय 
ब्राह्मण उवाच-- 


नाएहँ तथा भोरु चरामि ल्ोके यथा स्व मा 
तजयसे स्वव॒ुद्धया । विश्रोषस्मि मक्तोडस्मि चनेच- 
रोषस्मि गहस्थधमों ब्रतवांस्तथाउस्मि ॥१॥ 
ब्राह्मण बोला--हे प्रिय तुमने मुभे जो समककर कटु शब्द 
के थे मै उनका पात्र नहीं हैँ । मैं तो जह्मण हैँ जीवन मुक्त हूँ वन 
में रहता हूँ, ग्रहस्थ हूँ और जतों का पालन करता हूँ ॥ १॥ 
नाहमस्ति यथा मां स्व पश्यसे च शुभाशुमे । 
मया व्याप्तमिदं सर्व यत्किचिज्जगतीगतम्‌ ॥२॥ 
हू देवि ! जो तुम मुझे देखती हो में वह नहीं हूँ मेरा ज्ञान 
सम्पूण संसार में व्याप्त है ॥। २ ॥ 
ये केचिज्जन्तवो लोके.जड़माः स्थावराश्व ह । ' 
तेषां मामन्तके विद्धि दार्णामिव पावकम ॥३॥ 
जिस प्रकार अग्नि लकड़ी का नाश कर दती हैं उसी प्रकार 
मैने सब सांसारिक पदार्थों के विपय्र भागों का नाश कर दिया है ।३ 
राज्य॑ एथित्यां स्वेध्यामबवाउवि त्रिविटपे । 
तथा उुद्धिरियं वेत्ति चुद्धिरिच धन॑ मम ॥82॥ 
स्वग सें तथा सम्पूर्ण पृथ्वों पर मेरा ही अधिकार है यह मैं 
सममना हैँ और बुद्धि ही मेरा घन हैं ॥ ४॥ 


अप्टादश अध्याय ]] ज्लाह्म ण॒गीता [ १२७ 


एक पन्‍्धा प्राह्मणानां येन गच्छन्ति तद्धिद। । 
गहेषु चनवासेषु ग॒ुरुवारंपु भिक्षषु ॥५॥ 
एक पुरुष चाई गृहस्थी, वानप्रस्धी, जद्यगगरी, या सनन्‍्यास्ती हो 
उसका एक दी सार्य है। अर्थात्‌ किसी आश्रम में भो रहता हुआ 
पुरुष ज्ञान से सोक्ष को प्राप्त कर सकता है और यह ही एक 
कल्याण का मार्ग है॥ ५॥ 
लिश्बेहुभिरव्यग्रेरेका बुद्धिरुपास्थते । 
नानालिंगाअ्रमस्थानां थेपां बुद्धि! शमात्मिका ॥९॥ 
बाह्य चिन्ह कुछ भा हो, वणाश्रम कुछ भी हो, किन्तु शम 
रूप बुद्धि की प्राप्रि द्वी मोक्ष का एक मत्र साथन है॥ ६ ॥ 
ते भावसंकमायान्ति सरितः सागर यथा । 
घुद्ध/याउयं गम्पते मार्ग: शरीरेण न रम्पते ॥ 
आय्यन्तवन्ति कर्माणि शरीर कमबन्धनम्‌ ॥७॥ 
ज्िस प्रकार सम्पूर्ण नहदियें एक्र सागर में आकर गिरता हैं 
उसी प्रकार सब कर्तव्य ज्ञान के आश्रित होते हैं। बुद्धि से ही 
परन्रह्म की प्राति द्वोती है शरीर से नहीं क्योंकि शरीर से उत्पन्न 
होने वाले कर्म अनित्य हैं। और शरीर कर्मो का कारण है. ॥ ७॥ 
तस्माते सुमगे नाउस्ति परलोकक्ृतं भयम्‌ । 
तद्भावभाचनिरता मसमेवात्मानसेष्यसि ॥८॥ 
हू प्रिये-तुम सेस अनुकरण करके श्वान प्राप्ति का ही यत्त 
करो जिससे तुम्हें जन्म सरण का भय न रहे ॥ ८ ॥ 
श्री ब्राह्मण गीता का अष्टादश अध्याय समाप्त 
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१८ | त्राह्म ण॒ गो ता [ एकोनर्विशति अध्याय 
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एकोनविंशति अध्याय 
प्राह्यययुवाच-- 
नेदमल्पात्मना शक्थ वेदितु' नाकृतात्मना | 
बह चालप॑ च संचित॑ विप्लतं च मतं मम ॥॥॥ 
प्राह्मणी बोलो--हे पति देव आपने अत्यन्त सूक्षम तथा महान्‌ 
ज्ञान का उपदेश मुझे संक्षेप में दिया है। इसे छोटी बुद्धि वाला 
तथा अकृत्तात्मा धारण नहीं कर सकता ॥ १॥ 
उपाय॑ त॑ मम त्रहि येनेषा लभ्यते सतिः। 
तन्मन्ये कारण स्वत्तो घत एपा प्रवतते. ॥१॥ 
मुझे वह उपाय वतलाइय जिससे आप जसी बुद्धि उत्पन्न हो २ 
आह्यण उवाच-- 
5२णीं ब्राह्म्णी विद्धि गुरुरस्पोत्तरारणिः । 
तप/श्रतेडभिमथ्नोतो ज्ञानाग्निजोयते ततः. ॥१॥ 
ब्राह्मण वोला हे प्रिय--बुद्धि एक लड़की है ओर शुरु दूसरी 
लकड़ी है तप और स्वाध्याय से जब इन दोनों लकड़ियों को रगड़ा 
जाता है तब मन रुपी अप्रि उलन्न होती है ॥श। 
प्राह्मण्युवाच-- 
यदिदं ब्राह्मणों लि“ क्षेत्ज्ञ इति संज्ञितम्‌ । 
प्रहोत॑ थेन यच्छकय लक्षण तस्प तत्क नु॒ ॥शा 
ब्रह्मणा वाली पह्त्नन--लोग जीव त्मा को ज्ञानस्वरुप कद्दते 
हैँ इसलिग्र कृपया यह वर्जञाइय कि किस अकार ज्ञान के छारा 
जोवात्मा परमक्ष को प्राप्त करता है। ओर उसका क्या लक्ष्य हैं ॥8 
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अआ्राह्मएउवाच-- 
आन (5 2 + छ 
अलिड़ो निगेणश्चे्र कारणं नास्प जच्यते । 
उवाय्रमेंब चच्यामि थेन गद्य त चा नचा.._ ॥५॥ 
ब्राह्मगा बोला--प्रद्म अशरीरी निर्गेश तथा नित्य है उसकी प्राप्ति 
का वह उपाय घतलाऊंगा जिस के ज्ञान पूर्वक धारण से प्राप्ति और 
अज्नानता से अभ्राप्ति होती है ॥५॥ 
सम्पगपायों दृष्ठश्व भ्रमररित्र लच्यते। 
कर्म बुद्धिरचुद्धित्वाज्ज्ञानलिज्वरिवाश्षितमस ॥६॥ 
जैसे भौरों के उड़ने से इस थात का ज्ञान हो जाता है कि उस 
स्थान पर सुगन्धित मधु है। एस ही श्रवण, मतन 'आदएि उपायों 
द्वारा कर्म शोधित बुद्धि मे ज्ञान को प्राप्त कर लिया है। अथीत यदि 
एक पुरुष केत्रणल श्रवण मनन आदि के ही शआाश्रय रहता है 
धान और कर्म का आश्रय नहीं लेता तो हज़ारों प्रयत्न करने पर 
भी वह सिद्धि को प्राप्त नहीं होता।।&॥ 
इंद कायमिदं नेति न मोलेपृपदिश्यते । 
पश्यत; आरण्वतों तुद्धिरात्मनों थेपु जाबते. ॥ण। 
मोक्ष मार्ग में यह उपदेश नहीं दिया जाता कि यह कर्तव्य है 
ओर यह अकतेन्य है। उस समय श्रवण और मनन से यह ज्ञान 
स्वयं हो उत्पन्न होता है ॥७॥ 
५ ३ ०. 
मावन्त इह शक्यरंस्तावन्तोंशान्पकल्पय्ेत्‌ । 
अव्यक्तान्‌ व्यक्त रूपांश्व शतंशोष्थ सहस्रश। ॥दा। 
इस लोक में पृथ्वी आदि जितने भो व्यक्त अथवा अन्यक्त 
पदार्थ है उसक्ना प्रथक्‌ प्रथक् यथा ज्ञान प्राप्त करना चाहिये ॥ंदा। 
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सर्वान्नानाधयुक्तां#४. एस्पत्तरेदुान । ' 
घत। पर॑ न विद्येत.. >ग्था्से भविष्यति ॥6॥ 
सब प्रथिवी आदि ५. की उचित रूप से जान लेने पर सत्र 
से श्रेष्ठ परम का सा: ( निरन्तर 'अभ्यास के द्वारा होता है ९ 
ओ भगवानुवाच-- न 
ततस्तु तस्वां श्राह्मण्या. तेः चेत्नशसंचये | 
चेत्नज्ञानेन परतः चेश्नज्ञे*व! प्रवतते ॥१०॥ 
भीकृष्ण जी चोले--हे अर्जुन ! इस उपदेश को सुनकर ब्राह्मणी 
के हृदय में म्नज्ञान उत्पन्नहुआ । और ब्राह्मणी ने विषय वासनाश्रों 
का चाश करके परमह्य का प्राप्ति की ॥१०॥ 
अजनउवाच-- 
च्छ 
क नु सा ज्ाह्मती कृष्ण क चासौ ज्राह्मएपेमः । 
पास्यां सिद्धिरिय॑ प्राप्ता तावु भी बद मेष्च्युन ॥११॥ 
अजुन बोला-बे श्रे्टः अण और त्राह्मणी कौन है जिन्होंने इस 
अकार परन्रह्म की प्राप्ति जो। वे दोनों इस समय कहां रहते हैं ॥११ 
ओपमसगवानउयाच-- 
मनो मे त्राह्मएं विद्धि वुद्धिमे विद्धि ब्राह्मणीस्‌। 
क्षेत्रज्ञ इति यश्ञोक्त: सोडहहमेब घनंजय ॥१२॥ 
श्री भगवान श्रेले--है अजुन ! इस सम्पूर्ण गीता में जिन 
ब्राह्मण और त्राह्मणी का मैंने वर्णन किया है वह कोई पुरुष विशेष 
न थे किन्तु मेरा मन ही त्राह्मण है और मेरी बुद्धि ज्राह्मणी है 
और ज्रह्मज्ञान का अधिकारी जीवात्मा मैं स्वयं हूँ ॥१२॥ 
श्री ज्राह्मण गीता का एकोनविंशतति अध्याय समाप्त 





